
စ ိုက်ပ   ျိုးရ ျိုး၊ရ  ျိုးမ ြူရ ျိုးနှင ်ဆည်ရမ ြောင်ျိုးဝနက်က ျိုးဌြောန

ပ ိုျိုးသတ်ရဆျိုးဓြောတ်ကက ငျ်ိုးအနတ ြောယ်နှင ်ရလ ြော ခ ရ ျိုးနည်ျိုးလ ်ျိုး  ြောျိုး

ဒ ေါ ကတ်ာဒက ာ်ဒေန ိုင်

လက်ဒ ာကည်ွှန်ကကာြား ဒ ြား မ  ြား

သ  ြားန ှံကာကယွ်ဒ ြားဌာနခွွဲ

12.7.2024                                                                                                AERDTC                          

(၇၅) ကက  ်ရမ ြောက်ရတြောငသ်ူနည်ျိုးပညြောရဆ ျိုးရန ျိုးပ  



ပ ိုြားသတ်ဒ ြားသမ ိုငြ်ားဒကကာင်ြား

➢ ‌ဘ စ ‌၂၅၀၀‌ခန ်ကပင်‌သ ြားန ှံဖ က်ပ ိုြားမ ာြားက ို‌
နည်ြားလမ်ြားမ   ြားစှံိုဖဖင က်ာကွယ်န  မ်နင်ြားခွဲ ကကသည် ။

➢ သဘာေတွင်ြား က်ွပစစည်ြားမ ာြားက ို‌ သသှံိုြားဖပ ဖခင်ြား
➢ သပင် ကွ်ပစစည်ြားမ ာြားက ိုသသှံိုြားဖပ  ဖခင်ြား
   (ဒ ြား ွက်ကက ြား၊‌ ဂနဓမာပင)်  

စ ိုက်ပ   ြားဒ ြားလိုပ်ငန်ြားတငွ‌် သ ြားန ှံဖ က်ပ ိုြား၊‌ ဒ ာဂေါန င ်
ဒပေါင်ြား‌ မ ာြားဒကကာင ‌်န စ်စဉ်‌ သ ြား န ှံသ ွက်‌ ၄၀‌% 
ဒလ ာ က  ဒစပပ  ြား၊‌ ဒ ေါ်လာ‌၂၂၀‌ ဘ လ ယှံ‌(FAO Stat 
2022)

FAO Stat 2022
2



Times Magazines  ဒကကာ်ဖငာ ၃၀-၆-၁၉၄၇
ပ ိုြားသတ်ဒ ြားသမ   ြားသစာြား‌ဒပေါင်ြား‌ ၁၀၀ ၀‌ ဒက ာ်သသှံိုြား ဖပ (၂၀၂၄)

   

Paul Hermann Müller
1939

ဒ ြားဘက်  ိုင် ာန င ်ဇ ေကမမ  ိုင် ာ‌န ိုဘယ်  ို‌(၁၉၄၈)
 န ိုင်င ှံသသ ြားသ ြားမ သဖ ွွဲွဲ့သစည်ြားမ ာြား၏‌ ိုတှံ  ပ်ဒပေါ င်ြား
(၁၀)ခို‌ (၁၉၆၃)   

DDT မြပ်ရပေါင်ျိုး၏ ပ ိုျိုးသတ်ရဆျိုးအြောန သင် ှ  ှုက ို ှြောရတ ရတ   ှ မခင်ျိုး 

Othmar Zeidler
၁၈၇၄

၃



4LIFE magazine.New York , 1948

သဒမ   ကနသ်စ ိုြား သစ သစဉဖ်ဖင ်
DDT ဒ ြားဖ န်ြားဖခင်ြား‌(၁၉၄၇) 

DDT ပ ိုျိုးသတ်ရဆျိုးက ို အသ ိုျိုးမပ မခင်ျိုး
(၁၉၄၀-၁၉၅၀) 



5 ၅



ပ ိုျိုးသတ်ရဆျိုးရ ကြောင ပ်တ်ဝန်ျိုးက ငဆ် ိုင ်ြောညစ်ည ်ျိုး ှု  ြောျိုး

၂၇-၉-၁၉၆၂‌ တွင် ိုတ်ဒေခွဲ သ ည်။

ပတ်ေနြ်ားက င်  န်ြားသ  မ်ြားဒ ြား ကဏ္ဍတွငပ် ိုြားသ တ်ဒ ြား၏  ိုြား က   ြား မ ာြားက ိုသ    လာဖ ခင်ြား

ပ ိုြားသ တ်ဒ ြား မ ာြားသ ှံိုြားစွွဲမှုဒကကာင ‌် င က်သဒကာင်ဒ က  င်ြားဖခင်ြား
 
သ ဘာေပတ်ေန်ြားက င ် န်ြားသ  မ်ြားဒ ြား န င ‌် လသူ ာြားမ ာြားက န်ြား မာဒ ြား က ို‌
ဖပည်သူလူ ိုစ တေ်ငစ်ာြားမှု ဖမ င တ် ကဒ်စ ဖခ င်ြား

DDT န င ်သဖခာြားဒသာ‌ သနတ ာယ်   သည ‌် ပ ိုြားသတ်ဒ ြားမ ာြား က ို‌
သသှံိုြား ဖပ မှုပ တ်ပင်ဖခင်ြား ၊‌ ကန ်သ တ်ဖခင်ြား မ ာြား‌ ဖဖစဒ်ပေါ်ဒစ ဖခင်ြား

၆



(ပ ိုြားသတ်ဒ ြားန င ်‌သနတ ာ ယ်   သည ်ဒ ာဒန ှောပစစည်ြားမ ာြားသည်‌‌

စ ိုက်ပ   ြားဒ ြား ွက်ကိုန်မ ာ ြား၊‌ဒမွြားဖမ ဒ ြား  ွက်ကိုန်မ ာ ြား၊‌

ဒ  ွက်ပစစညြ်ားမ ာ ြားတွင်‌မူလသတ ိုင်ြား(သ ို မဟိုတ)် 

ပပ  ကွွဲပပ ြားသနတ ာယ်   ဒသာ ‌သဖခာြားဖ ပ်ဒပေါ င်ြားသဖဖစ‌်

သ  ပ်သဒတာ က်ဖဖစဒ်စသည ်‌ပမာ ဏ‌က ကွင်ြားက န်   ဒနဖခင ်ြား)

(CODEX formed by WHO & FAO)

ပ ိုျိုးသတ်ရဆျိုးဓြောတ်ကက ငျ်ိုးဆ ိုတြောဘြောလ 

သ ဖမင ်မာ ြား ှံိုြားဓာ တ်ကကွင်ြားပမာ ဏကန ်သတ်ခ  က် (Maximum 
Residue Limit, MRL) က ို‌သ ဒ ြားကက ြားသ ြားန ှံမ ာြား‌ န င ် ‌ သ သှံိုြားမ ာ ြားဒသာ ‌
ပ ိုြားသတ်ဒ ြားမ ာ ြားတွင်‌ သတ်မ တ ်ာ ြား   ပပ ြားဖဖ စ်သည်။

သပူပ ိုင်ြားဒ သတွင် ွက်   ဒသာ ‌ သစ်သ ြားေလှံမ ာြားတွင်‌
မသတ်မ တ ်ဒသြားပေါ။‌
ဥပမာ။‌ ‌‌ကကက်ဒမာက်သ ြားတွင်‌MRL သတ်မှတ်ချက်မရှှိသသေးပါ။ ဒ ေးရငေ်း ပှိ ေးသတ်သ ေး MRL   ၁ မျှိ ေး      

 Cypermethrin 1mg/kg

 န်‌‌‌(ပ ိုြားသတ်ဒ ြား‌MRL ၃၂‌မ   ြား)
Cypermethrin 0.3 mg/kg

၇



 န် တစ်တငေ်းခ ွဲအှိတ် ၂၀ အှိတ်

(တစ်အှိတ် ၅၀ ကလီှိ )
  ေး/ သကက ေး/ လကဖ်ကစ် ေးဇ နေ်း ၄ ပ  ၁ ပ  

(တစ်ဇ နေ်း ၄ ဂရမ်)

ပှိ ေးသတသ် ေးဓ တက်ကငေ်းပမ ဏကှိ သဖ ်ပပသသ PPM   ှိ သညမ် ှ

၁၀၀၀ ကလီှိ + ၁ ဂရမ် = ၁ ppm ၉



ပ ိုျိုးသတ်ရဆျိုးရတ ဘယ်ရ ြောက်သ ြောျိုးသလ 

❖ သ ြားန ှံသစ တ ်သပ ိုင်ြားမ ာြားတငွက် န်   ဖခင်ြား

- သ  ွက်မ က်န ှော ဖပင်ဒပေါ်တွ င်တင်က န်   ဖခ င်ြား

   - သ  ွက်မ ‌ တစ် င ်‌သ ပွင ်၊‌ သ သ ြား၊ ‌သ ဖမစ်

- သဖမစ်မ တစ် င ်‌သ ွက်၊‌ သပွင ်၊‌သသ ြား

❖ ဒ ဖမ  လွှာသ ို က ဒ  ာကပ်ပ ြား‌ဒ ဖမတွင ်ြားသ ို ‌စ မ ် ေင်ဖခင်ြားဒကကာင  ်

       ဒ ဖမ  လွှာညစ်ညမ်ြားဖခင်ြား၊‌

❖ ပ ိုြားသတ်ဒ  ြားဓာတ ်ကကငွြ်ားပေါသည ‌်လယ်ကွင်ြားမ ာြားမ 

ဒ  မ ာြားဖမစဒ် ခ ာင ်ြားသငြ်ားသ ိုငမ် ာြားသ ို စ ြားေင်ဖခငြ်ား ဒကကာင ‌်

ဒ   ိုညစ်ညမ်ြားဖခင်ြား၊‌

❖ ပ ိုြားသတ ်ဒ  ြားပက်ဖ န်ြားစဉ်တွင‌် ွက်   ဒသာ‌

သမှံှုသမွှာြားမ ာြားဒကကာင ဒ်လ ိုညစ်ညမ်ြားဖခငြ်ား

❖ ဒလ ိုတွင်ြား   ပ ိုြားသတ်ဒ ြားသ မှုနသ် မွှာြားမ ာြားသည‌် မ ိုြားဒ တွင် 

ဒပ ာ်ေင်၍ ဒဖမဖပင်သ ို ဖပန်ဒ  ာ က်   ဖ ခင်ြား
Runan Li et al., 2022

၉

Xue You et al.,  2024



ပ ိုျိုးသတ်ရဆျိုးဓြောတ်ကက င်ျိုးမပဿနာ  ြောျိုး

(က) က နျ်ိုး ြောရ ျိုးဆ ိုင ်ြောမပဿနာ  ြောျိုး

ပ ိုြားသတ်ဒ ြားဓာ တ်ကကွင်ြားပမ ာ ဏဖမင  ်မာ ြားစွာပေါေင်ဒသာသ ြားန ှံမ ာြား က ိုစာ ြားသှံိုြားမ ဖခင်ြား

-ဒခေါင ်ြားမူြားဖခင ်ြား

-ဒခေါ င ်ြားက ိုက်ဖခင ်ြား

-ပ    ွဲ့သန်ဖခင ်ြား

-ယာ ြားယှံဖခင ်ြား

ပ ိုြားသတ်ဒ ြားဓာ တ်ကကွင်ြားပမ ာ ဏနညြ်ားပေါ ြားဒသာလ်ည်ြား‌သခ  နက်ကာ ဖမင ် စာွ စာြားသှံိုြားမ ဖခင်ြား

- ကင် ာဒ ာဂေါ
- သာ ရှံိုဒကကာ   ိုင် ာဒ ာဂေါ
- မ   ြားပွာြားမ ှု  ိုင် ာဖပဿနှော
- က ိုယ်သဂဂေါမ စှံိုလင ်ဒသာကဒလြားဒမွြားဖွာြားဖခင်ြား

၁၀



(ခ) ပတ်ဝန်ျိုးက င်ဆ ိုင် ြောမပဿနာ  ြောျိုး

 ဒဖမ  လွှာ ညစ်ညမ်ြားဒစဖခင်ြား

ဒဖမ  လွှာ    သဏ ိုဇ ေသက်   မ ာြားဒသ ှံိုြားဖခင်ြား
ဒဖမ  ကသဇာ န မ ်က ဖခင်ြား‌

ဒ  ိုညစ်ညမ်ြားဖခင်ြား

လယ်ကွင်ြားမ ာ ြား၊ ‌ စ ိုက်ခင်ြားမ ာ ြားမ ‌ ဖမစ်ဒခ ာ င်ြားသ င်ြားသ  ိုင်မ ာ ြားသ ို ‌ စ ြား ေင်ဖခင်ြားဒကကာ င ်
ဒသာ က်သှံိုြားဒ မ ာြားတွင်ဓာတ်ကကွင်ြား ပေါေင် ဖခ င်ြား
ဒ ည  ဒ ဒမ ာ ်မ ာ ြားတွင်ဓာတ်က ကွင်ြား ပေါေင် ဖခ င်ြား
ငေါြားမ ာြားတွင်ဓာတ်ကကွင်ြားပေါေင် ဖခင် ြား

ဇ ေမ   ြားကွွဲမ ာြားသာ ြားပ က်စ ြားဒစဖခင်ြား

ပ ာ ြားဒကာ င်မ ာ ြား၊ ‌ လ ပ်ဖပာမ ာ ြား၊ ‌ ယင်ဒကာ င်မ ာ ြား
င က်မ ာ ြား

(ဂ) န ိုင်ငှံတကာ ကိုန်သွယ်မှု  ိုင် ာ သ ဟန ်သတာ ြားဖဖစ်ဒပ ေါ်ဒစဖ ခင်ြား
‌ဒ ြားကွက်ယ ဉ်ပပ  င်န ိုင်စွမ်ြားသ ာ ြားက  င်ြားဖခင်ြား
စ ိုက်ပ   ြားဒ ြားကဏ္ဍဖွှံွဲ့ပဖ  ြားမှုသာ ြား  ခ ို က်ဒစဖ ခင်ြား

ပ ိုျိုးသတ်ရဆျိုးဓြောတ်ကက င်ျိုးမပဿနာ  ြောျိုး

၁၁



ပ ိုြားသတ်ဒ ြားဓာတက်ကွင်ြားဒလ ာ ခ သည ်နည်ြားလမ်ြားမ ာြား

(က) ဘက်စှံိုသ ြားန ှံကာကယွဒ် ြားစနစ်

▪ ပ ိုြားမွှာြားဒ ာဂေါ ဏ်ခှံန ိုင်သည ်မ    ြားမ ာ ြားဒ ွြားခ ယ်စ ိုက်ပ   ြား ဖခင်ြား

▪ သ ြားလ ည် စနစ်စ ိုက်ပ   ြားဖခင်ြား၊‌

▪ သ ြားည ပ်စနစစ် ိုက်ပ   ြားဖခင်ြား၊‌

▪ ဒ သွင်ြားဒ  ိုတ်သာြားစနစ်တက ဒ ာင် က်ွဖခင်ြား၊

▪ မ တဒ် ပွ ိုြားမ ာ ြားဒမွြားဖမ ၍‌စ ိုက်ခင်ြားသ ို လ ွှတဖ်ခင်ြား (နက  )

▪ ဖ က်ပ ိုြားမ ာ ြားသာြားဒ ာင်ဒခ ာက်မ ာြားသသှံိုြားဖပ ၍‌န  မ်နင်ြားဖခင်ြား

▪ လ ိုသပ်လ  င်‌ပ ိုြားသတ်ဒ ြားသာြား‌စနစတ်က ‌သသှံိုြားဖပ ဖခင်ြား
၁၂



(ခ) ပ ိုျိုးသတ်ရဆျိုးအ    ျိုးအစြောျိုး ှန်ကန်စ ြောရ  ျိုးခ ယ်အသ ိုျိုးမပ မခင်ျိုး

➢ ဖ က်ပ ိုြားသ မ   ြားသ စာ ြားန င ်က ိုက်ည သည ်ပ ိုြားသတ် ဒ ြားသ ာ ြားဒ ြွားခ ယ်ဖ ခင်ြား

➢ တမာ ပ ိုြားသတ်ဒ ြားကွဲ သ ို ‌ သ   ပသ်င ်မှုဒလ ာ  နညြ်ားသည ်‌ ပ ိုြားသတ်ဒ ြားမ ာ ြား က ိုသသှံိုြားဖပ ဖခ င်ြား‌

➢ မ တ်ပှံိုတင် ာ ြားဒသာ ‌ ပ ိုြားသတ်ဒ ြားမ ာ ြားက ိုဒ ွြားခ ယ်သသှံိုြားဖပ  ဖခ င်ြား

➢ ပ ိုြားသတ်ဒ ြားဗူြားပေါ‌ သ ညွှန်ြားသ တ ိုင်ြား‌ သ သှံိုြားဖပ ဖခင်ြား

➢ ဒ ြားနှုန်ြား ာ ြား၊ ‌ သ ကက မဒ် သာ ြား‌ ဒက ာ်လွန်၍ မသှံိုြားစွွဲဖခင်ြား

➢ မ  တ်သ မြ်ားမ ဒစာ င ်  ိုင်ြား မည ်ကာ လသ ာ ြား‌ လ ိုက်နှော ဖခင်ြား

➢ ပ ိုြားသတ်ဒ ြားဘူြားမ ာ ြားသ ာ ြား‌ စနစ်တက ‌ သ ိုဒလ ာ င်ဖခင်ြားန င ်‌

သ သှံိုြားဖပ ပပ ြားဘူြားခွှံမ ာ ြားသ ာ ြား‌ စနစ်တက စွန ်ပစဖ် က်  ြားဖခင်ြား

(ဂ) စ ိုက်ပ   ျိုးရ ျိုးဆ ိုင် ြောအရလ အက င ်ရကြောင်ျိုး  ြောျိုးအြောျိုး လ ိုက်နာရဆြောင်  က်မခင်ျိုး

ပ ိုျိုးသတ်ရဆျိုးဓြောတ်ကက င်ျိုးရလ ြော ခ သည ်နည်ျိုးလ ျ်ိုး  ြောျိုး

၁ ၃



သ  ိုပ်သဒလြားခ  န်‌ ‌‌၂၅၀‌ ဂ မ်
တစ် ာ သ ဒ ြားဖ န်ြားသ ကက မ်‌ ၂-၄ ‌ကက မ်

ပွဲတ စ မ်ြား‌ ‌၅၀-၁၀၀‌ ‌ဂ မ်‌(တစ ်ဧကန န ်ြား ာ ြား)
မ  တ်သ မြ်ားမ ဒစာ င ်  ိုင်ြား မည ်ကာ လ

စပေါြား၊ ‌ေေါ‌‌‌‌၇‌ က်
ဒဂေါဖ ၊‌ပန်ြားမိုန်လာ၊ ‌ ခ မ်ြား‌ ၂၁‌  က်

ငရိုတဒ်ကာ င်ြား‌ ပွဲတ စ မ်ြား၊ ‌ မတ်ပွဲ၊ ‌ ပွဲပို ပ်‌‌၁၄‌ က်

မ   ြားဒစ လူြားနယ်ဒ ြား

ပွဲတ စ မ်ြား‌ တင်ြားေက်‌ ၂၅-၄ ၀‌ စ စ  

Thiamethoxam သစာြား  ိုြားသသှံိုြားဖပ န ိုင်သည ်‌ ပ ိုြားသတ်ဒ ြားမ ာြား
Clothianidin, Acetamiprid, Nitenpyram, Dinotefuran 

 
၁ ၄
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ဂ ပန်န ိုင်ငှံသ ို ‌ စ ိုကပ်   ြားဒ ြား ွက်ကိုနမ် ာြားတင်ပ ို မှုတွ င်‌ ပ ိုြားသတ်ဒ ြားဓာတ်ကကွငြ်ားဒတွွဲ့    မှု

တင်ပ ို သည ်
ခိုန စ်‌

သ ြားန ှံသမည် ပ  ိုြားသတ်ဒ ြား‌
ဓာ တ်ကကွင်ြားသမည ်

ဒတွွဲ့   သည ် 
သက က မ်

ပမ ာဏ သတ် 
မ တခ် က်

ဒတွွဲ့   ခ က်

၂၀၂၁ ပွဲတစီှိမ်ေး Thiamethoxam ၃ 0.05 ppm 0.2, 0.25, 0.29 
ppm 

၂၀၂၂ ပွဲတစီှိမ်ေး Thiamethoxam ၃ 0.05 ppm 0.08 ppm

၂၀၂၄ ပွဲတစီှိမ်ေး Thiamethoxam ၁ 0.05 ppm 0.08 ppm

၂၀၂၄ ငရ တသ်ေီးမှုန  ် Triazophos ၁ 0.01 ppm 0.03 ppm

၁ ၅



အစြောျိုးအစြောရဘျိုးအနတ ြောယ်ကငျ်ိုး ှင်ျိုးရ ျိုးဆ ိုင ်ြော  အသ ပညြောရပျိုးမခငျ်ိုး

✓ ဪဂွဲနစ်၊‌ဂ  -ဒသ-ပ ‌သ ြားန ှံမ ာြားသ ာြား‌ ဒ ွြားခ ယစ်ာြားသှံိုြားဖခငြ်ား

✓ သ ြားန ှံမ ာြားသ ာြားမစာြားသှံိုြားမ ‌ ဒ ဖဖင ်ဒသခ ာစွာဒ ြားဒ ကကာဖခ င်ြား

✓ သစ်သ ြားေလှံမ ာြားသ ာြားသ ခွှံနွှှော၍စာြားသှံိုြားဖခငြ်ား

ဓာ တ်ကကွင်ြားဖဖစဒ်ပေါ်မ ှုဒလ ာ ခ  န‌်ေန ်မ်ြားမ ာ ြား၊‌

ကိုန်သည်မ  ာ ြား‌န င ်‌ဒတာင ်သူမ ာ ြား‌

ဟန်ခ က်ည ည ပူြားဒပေါ င်ြားဒ ာင ် ွက် န်လ ိုသပ်ပေါသည်။‌

၁ ၆
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စ ိုက်ပ   ျိုးရ ျိုးဦျိုးစ ျိုးဌြောန၏ဓြောတက်က င်ျိုးစစရ်ဆျိုးသည  ်ဓြောတ်ခ  ခန်ျိုး  ြောျိုး

ဒနဖပည်ဒတာ ်ဓာတ်ခွွဲခန်ြား န်ကိုန်ဓာတ်ခွွဲခန်ြား

မနတဒလြားဓာ တ်ခွွဲခန်ြား ဒ  င်ြား PHRI
၁ ၇



စ ိုက်ပ   ျိုးရ ျိုးထ ကက်ိုန ် ြောျိုးအ ည်အရသ ျိုးစစရ်ဆျိုးရ ျိုးဓြောတခ်  ခနျ်ိုး (ရနမပည်ရတြော)်  ှ  ဓြောတ်ကက င်ျိုး 
နှင ်အဆ ပ်မတစ်သတ္ထ ဓြောတ်စစရ်ဆျိုးသည ် စက်က   ယြော  ြောျိုး

Gas Chromatography Mass Spectrometry

(GCMS)

Inductively Coupled Plasma 

Mass Spectrometry (ICPMS)
၁ ၈



ရနမပည်ရတြော် မပည်ရထြောင်စိုနယ်ရမ အတ ငျ်ိုး ှ  စ ိုကပ်   ျိုးရ ျိုးထ က်ကိုန်  ြောျိုးအြောျိုး 
ပ ိုျိုးသတ်ရဆျိုးဓြောတ်ကက င်ျိုးစစ်ရဆျိုးမခင်ျိုး န် က င်ျိုးဆင်ျိုးန ူနာရကြောက်ယူမခင်ျိုး

သစတ်ပ်ဒက ြား ွာ၊‌
ဒဇယ ာ သ   ပမ  ွဲ့နယ်

ကင်ပ ွန်ြားတန်ြားဒက ြား  ာွ၊‌
ပ ဉ ်ြားမနှောြားပမ  ွဲ့နယ်

သွဲဒကာ က က ြားဒက ြား ွာ၊‌
လယ်ဒေြားပမ  ွဲ့နယ်

၁၉



ဓြောတ်ကက ငျ်ိုးအနတ ြောယအ်သ ပညြောရပျိုးရဆ ျိုးရန ျိုးမခင်ျိုး

၂၀

ဒဇယ ာ သ   ပမ  ွဲ့နယ်၊‌သစတ်ပ်ဒက ြား ွာ‌၈-၁၀-၂ ၀၂ ၄ ပ ဉ ်ြားမနှောြားပမ  ွဲ့နယ်၊‌ကျွန်ြားကိုန်ြားဒက ြား ွာ ၉-၁၀-၂ ၀၂ ၄



မ ှုသ  ပ်မ ာြား (Mycotoxin)

1. Aflatoxins
 ( Aspergillus flavus and 
 Aspergillus parasiticus) 
 
ဒဖမ  လွှာ၊ သ ပင်သကကွ င်ြားသ က န်၊ 
သ ြားန ှံ ွက်ကိုနမ် ာြား
Four main types of aflatoxins:

 B1, B2, 
 G1, G1  

2. Trichothecene (Fusarium)
3. Ochratoxins (7 Aspergilus species)
4. Patulin  (Aspergillus, Penicillium)
5. Fumonisins (Fusarium verticillioides)
6. Zearalenone (Fusarium species)

ကင ် အပါအဝငသ်ရ ဂါမျှိ ေးစ  

Total Aflatoxin: 20 µg/kg
 Ochratoxin A: 20 µg/kg

Codex MRLs 2018

For all species (draft)

၂၁



➢ သင ဒ်လ ာ်ဒ သာသခ  န်တွင ် တ်သ မ်ြားဖခ ငြ်ား (မ   ြားသလ ိုက်သတ်မ တ် ာြားဒသာသခ  န်၊ 

သဒတာ င ်သာြားလှံိုြား၏ ၆၀-၆၅% င ခ်  န)်

➢   တ်သ မြ်ားပပ ြား ၄  က်သတွင်ြား သစ ိုဓာတ် ၁ ၂ % ဒသာ က်    ဒစ န်သဒဖခာက်ခှံဖခငြ်ား

➢ သခွှံချွတ်ပပ ြားသဒစ မ ာြားသာြား သစ ိုဓာတ် ၉ %ဒသာက ်    ဒစ န် သဒဖ ခာက်ခှံဖခင်ြား

➢ သနှော သ ာ   ဒသာ သဒစ မ ာြားသာြား ဒ ွြားခ ယ် ၍ ဖယ ်ိုတ်ဖခ ငြ်ား

Aflatoxin ဒ ာဒန ှောပေါေ င်မှုဒလ ာ ခ မည  န်ည်ြားလမ်ြားမ ာြား

၂၂



သပမပွဲထ တလ် ပ်မှုက ငေ်း က ်( Food Chain) တစခ် လ  ေးအတ က ်စ ချှိနစ် ညွှနေ်းမျ ေးသတမ်တှပ်ခငေ်း

ထ တလ် ပ်သ 

 သတ ငသ် ၊ ကကှိတခ် ွဲသ ၊ စ ေးသသ ကက် နထ် တလ် ပ်သ မျ ေးအ ေးပည သပေးပခငေ်း

 ထ တက် နအ်ရညအ်သသ ေးစ ချှိနစ် ညွှနေ်းမျ ေးသတမ်တှပ်ခငေ်း

 က နက်ကမေ်း/ထ တက် နမ်ျ ေးအ ေးဓ တခ် ွဲစမေ်းသပ်ပခငေ်း

 ထ တလ် ပ်သ မျ ေးအ ေး အသှိအမတှပ်ပ လကမ်တှ ်စနစတ်ကျ ထ တသ်ပေးပခငေ်း

စ ေးသ  ေးသ 

 အရညအ်သသ ေးပပည မ်သီည စ် ေးသသ ကက် နမ်ျ ေးကှိ  သရ ေးချယပ်ခငေ်း

 အရညအ်သသ ေးသက ငေ်းထ တက် နအ်တ က ်သ ေးပှိ သပေး၍ ဝယယ် ပခငေ်း

Aflatoxin ဒ ာဒန ှောပေါေ င်မှုဒလ ာ ခ မည  န်ည်ြားလမ်ြားမ ာြား

၂၃



၂၄



ဖဖစ်စဉ်ဒလ လာဖခင ်ြား

 န်‌‌

ပ ိုြားသ တ်ဒ ြား ‌(၇) မ   ြား
Acephate, Chlopyrifos, Cyhalothrin, 

Cypermethrin, Azostrobin, Tebuconazole
Heavy metal (၂)မ   ြား
Cadmium (Cd), Lead (Pb)

ပွဲတ စ မ်ြား/ပွဲလမွြ်ား

ပ ိုြားသ တ်ဒ ြား ‌(၁) မ   ြား- Indoxacarb
Heavy metal (၂)မ   ြား-  Cadmium (Cd), 

 Lead (Pb)

၂၅



ရက ျိုးဇူျိုးအထျူိုးတင် ှ ပေါသည်။
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