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Sesame production နှမ်းစိုက်ပျuိးထုတ်လုပ်ြခင်း

 မိိုးဖလာနည်းလမ်းြဖင့်ဧရိယာအများဆံုးစိုက်ပျိးေသာ

ဆီထွက်သီးှံ(>48%), စိုက်ပျိးဧရိယာ1,556’000 ha,

production 751’000MTြဖစ်ပါသည်။

  ဆီထွက်သီးှံများတွင ် အာဟာရတန်ဖိုး ြမင့်မား 

ေသာသီးှံတစ်ခုြဖစ်ပါ သည်။

  ကမာတွင် ှမ်းဒုတိယ အများဆံုးစိုက်ပျိးိုင်င ံ

(0.52MT/ha)ြဖစ်ပါသည်။

  အပူပိုင်း အညာေဒသ (မေကွး၊မေလး၊ စစ်ကိုင်း) သည် 

အများဆံုးစိုက်ပျိးေဒသ (>90%) ြဖစ်ပါသည်။
Fig ǳǺမ်းစိǽကပ်ျိǿးေဒသ
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 ိုင်ငံအတွင်းဟင်းခတ်ဆီအြပင်ဟင်းလျာများအ

ေပတွင်ထည့်၍စားသံုးြခင်းအစာေြပမုန်ှင့် 

အချိပွဲများတွင်အသံုးြပစားသံုးလျက်ရှိပါသည်။

 ှစ်စ် ိုင်ငံြခားတင်ပိုေသာ ဆီထွက်သီးှံတစ်ခု 

(194.31’000MT) ြဖစ်ပါသည်။

 ှမ်းသီးှံသည် ိုင်ငံအတွင်းစားသံုးြခင်းအတွက် 

သာမကြပည်ပဝင်ေငွရှာေဖွိုင်သည့် စီးပွားေရး 

အရအေရးပါေသာသီးှံတစ်ခုြဖစ်ပါသည်။

Sesame production နှမ်းစိုက်ပျuိးထုတ်လုပ်ြခင်း
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သကမ်ဲ့ သကǹ်Ǻိ

ေြမဆလီȄာသတȢ ǿအ
ဆပိ်သင့မ်˪

ေရလȄမ်း

ေြမချǶ/ငန်

လယယ်ာလǽပ်ငန်း
ခွငထ်ခိိǽကမ်˪

မိǽးေခါင်

ေြမေအာငပ်ိǽး

ဖျကပ်ိǽး/ေရာဂါ

ေပါငး်

နှမ်းစိုက်ပျuိးထုတ်လုပ်မုတွင ်စိန်ေခါ် ဟန့်တားမုများ

ရာသးီဥတǽေြပာငး်လမဲ˪
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Pests on Sesame and management

ဖျက်ပိုးများနှင့်ကာကွယ်နှိမ်နင်းနည်များ
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Fig ရွကေ်ထးွပိǽး၏ဘဝစကဝ်န်း

ဥ
3-5d

ေလာက်ေကာင်
14-21d

ရုပ်ဖံုး
7-9d

အေကာင်ကီး
5-7d

Fig ဖျကဆ်းီမ˪ လကȓဏာများ

Sesame Webworm/Leaf Roller/Capsule borer (Antigastra catalaunalis) 
Lepidoptera: Pyralidae နှမ်းရွက်လိပ/်ရွက်ေထွး/အပွင့်ေထွး/အေတာင့်ေထွးပိုး

 မိုးှမ်းစိုက်ခင်းများတွင ် မိုးြပတ်ေသာ ဇူလိုင်လတွင ် ကျေရာကေ်လရ့ှိပးီ၊ ေဆာင်းှမ်းများ ရာသီအေစာပိုင်းတွင ်

ကျေရာက်တတ်သည်။ ှမ်းသီးှံ တစ်မျိးတည်းတွင်ကျေရာက်တတ်သည်။ 7



Tobacco armyworm(Spodoptera litura) Lepidoptera: Noctuidae
ငေြမာင်ေတာင ်(ပိုးနဂါး)

ေလာက်ေကာင်
14-21d

အေကာင်ကီး
9-15d

ပိုးရုပ်ဖံုး
7-10d

ဥ
3-5d

Fig ဖျကဆ်းီမ˪ လကȓဏာများ

Fig ငေြမာင်ေတာင၏်ဘဝစကဝ်န်း

 ှမ်းစိုက်ရာသီတေလာက ် ကျေရာကေ်လရ့ှိပးီ၊ ရာသီအေစာပိုင်းတွင်ေလာက ်

ေကာင်ငယ်သည်အရွက်များကိုြခစ်စားပီး၊ ေလာက်ေကာင်ကီးများက 

အပင်အစိတ်အပိုင်း အားလံုးစားေသာက်ပီး ိုးတံများသာ ကျနရ်စ်သသည်။ 

ဆီထွက်သီးှံအားလံုးတွင်ကျေရာက်တတ်သည်။ 
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Hawk moth or Death’s Head Moth or Sphinx caterpillar (Acherontia styx) 
Lepidoptera: Sphingidae နှမ်းဖလံ

 ှမ်းစိုက်ပျိးချနိ ် တေလာက်လံုး ကျေရာက်ိုင်သည ် (မိုးဦးဇွန်လမ ှ ေအာက်တို 

ဘာ) ေလာကေ်ကာငအ်ဆင့်အရကွမ်ျားကိုကြ်ဖတစ်ားေသာကေ်လရ့ှိပးီဆိးုရာွးစွာ 

ကျေရာကပ်ါက ိုးတံများသာကျန်ခဲ့သည်။

ေလာက်ေကာင်
14-21d

အေကာင်ကီး
10-14d

ပိုးရုပ်ဖံုး
9-15d

ဥ
5-10d

Fig ဖျကဆ်းီမ˪ လကȓဏာများ

Fig နှမ်းဖလ၏ံဘဝစကဝ်န်း 9



Bollworm (Helicoverpa armigera) Lepidoptera: Noctuidaeနှမ်းသီးလံုးေဖာက်ပိုး

ေလာက်ေကာင်
14-21d

အေကာင်ကီး
7-14d

ပိုးရုပ်ဖံုး
9-14d

ဥ
3-5d

Fig သီးလံုးေဖာက်ပိုး ၏ဘဝစက်ဝန်း

Fig ဖျကဆ်းီမ˪ လကȓဏာများ

 ှမ်းစိုက်ရာသီတေလာက်လံုး ကျေရာကဖ်ျကဆ်းီိုငသ်ည။်

 ေလာက်ေကာငင်ယ်သည ်အသီးအုများအတွင်း စားေသာက်ဖျက်ဆးီသည်။

 ေလာက်ေကာင်ကီးသည ်အသီးေထာင့်အရင့်များအတွင်း ထိုးေဖာက်စားေသာက ်

ေသာေကာင့ ်ှမ်းသီးေထာင့်အတွင်းသားများပျက်ဆးီေနသည်။



Bihar hairy caterpillar (Spilosoma obliqua)
ရွက်စံုစားခူဝါ

 ǳǺမ်းစိǽကရ်ာသတီေလȂာကက်ျေရာကတ်တသ်ည။် 

 ဥမǺေပါကခ်ါစ ေလာကေ်ကာငသ်ည ်အရွကက်ိǽြခစ်စားသည။် 

 ေလာကေ်ကာငƳ်ကးီများသည ်အရွကမ်ျားကိǽ ကိǽကြ်ဖတစ်ားသြဖင့ ်

အရွကမ်ျားစǽတြ်ပတေ်နတတသ်ည။် အရွကေ်ပȆတငွ ်ပိǽးမစငမ်ျား 

ေတǳွိǽငသ်ည။် 

 ဆိǽးရွားစာွ ကျေရာကပ်ါက အရွကǸ်ိǽးတမံျားသာ ကျနတ်တသ်ည။် 

ေလာက်ေကာင်
14-21d

အေကာင်ကီး
10-15d

ပိုးရုပ်ဖံုး
7-12d

ဥ
4-5d

Fig ရွကစ်ံǽစားခǾဝါ၏ဘဝစကဝ်န်း

Fig ဖျကဆ်းီမ˪ လကȓဏာများ



Sesame Black Beetle (Anomala antiqua) Coleoptera: Scarabaeidae
နှမ်းကျuိင်းနက်

 မိǽးǳǺမ်းတငွ ်ဇွနလ်မǺေအာကတ်ိǽဘာလအထိ ကျ ေရာကေ်လǹ့Ǻိသည။် ညပိǽငး်

တငွ ် ကျိǿငး်ေကာငƳ်ကးီများက  အရွကမ်ျားကိǽ  တတိကိျကျကိǽကစ်ား 

ေလǹ့ǺိƱပီး အရွကသ်ားများကǽနƱ်ပီး အǸိǽးသာကျနခ်ဲသ့ည။် 

 အရွကေ်သးလȂင ် အရွကေ်ဘးနားများတငွ ် အကငွး်လိǽကြ်ပတေ်နသညက်ိǽ 
ေတွ˺ရတတသ်ည။်

 ဆထီကွသ်းီǳǺမံျားတငွ ်ကျ ေရာကဖ်ျကဆ်းီတတသ်ည။်
ေလာက်ေကာင်

110-130d

အေကာင်ကီး
30-48d

ပိုးရုပ်ဖံုး
10-20d

ဥ
9-15d

Fig ǳǺမ်းကျိǿငး်နက၏်ဘဝစကဝ်န်း

Fig ဖျကဆ်းီမ˪ လကȓဏာများ
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Aphids 
(Aphids craccivora) Homoptera: Aphididae ပျ

 ှမ်းစိုက်ရာသီတေလာက ်ကျေရာက်ိုင်သည်။

 အရွက်ှင့် အွန်တိုကို စုပ်ယူစားေသာက်ပီး အပင်ကးီထွားမ ရပ်တန်ေစသည်။ ေရာဂါများ 

သယ်ေဆာင်ကူးစက်ေစတတ်သည်။ 
13



Green semilooper (Thysanoplusia orichalacea) Lepidoptera: Noctuidae
ထွာေကာင်စိမ်း

 ေလာကေ်ကာငင်ယသ်ည်အရွကမ်ျားကိǽ ကိǽကြ်ဖတစ်ားေသာကသ်ည။်
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Sesame seed bug (Aphanus sordidus/Elasmolomus
sordidus) Hemiptera: Lygacidae

နှမ်းေစ့စုပ်ဂျပိုး

 ǳǺမ်းသးီကိǽ  အေကာငင်ယ ် (ပိǽးမမည)်ǳǺင့ ် ဂျပိǽးအေကာငး်Ƴကးီတိǽက့စǽပ်စားသည။်  ǳǺမ်းေလǺခ့ျိန၊်  ǳǺမ်းအေြခာကခ်ခံျိန၊် 

သိǾေလǺာငခ်ျိနအ်ထǳိǺမ်းေစက့ိǽစǽပ်ယǾစားေသာက ်ဖျကဆ်းီǳိǽငသ်ည။်ǳǺမ်းေစအ့ရညအ်ေသးွ၊အေလးချိနေ်လျာက့ျေစသည။် 15

အေကာင်
ကီး

20-27d

ဥ
5-10d

ပိုးမမည်
18-24d

Fig ǳǺမ်း စုပ်ဂျပိုး ၏ဘဝစကဝ်န်း

Fig ဖျကဆ်းီမ˪ လကȓဏာများ

ဂျပိုးစုပ်စားခံရေသာနှမ်းေစ့ သာမန်နှမ်းေစ့



Sesame Jassid/ leafhopper (Orosius albicinctus)
Hymenoptera: Cicadellidae

 နှမ်းြဖuတ်ညuိ

 မိုးဦးှမ်းတွင ်ဇွန်လ၌ ကျေရာက်တတ်သည်။ သီးှ ံတေလာက်ကျေရာက်ိုင်သည်။

 ြဖတ်အေကာင်ငယ်ှင့်အေကာင်ကီးများအား အရွက်ေအာက်မျက်ှာြပင်တွင် ေတွိုင်သည်။

 အပင်ရည ်စုပ်စားမေကာင့ ်အရွက်ထိပ်လိပ်ပီးအရွက ်နီညိေရာင်ေြပာင်းပီးေြခာက်ေကွကျိုင်သည်။

  တိုက်ိုက်အထွက ် ထိခိုက်မ မရှိေသာ်လည်း  ှမ်းဖိုေရာဂါြဖစ်ေသာသက်ရှိကို သယ်ေဆာငေ်သာေကာင့်  ှမ်းဖို 

ေရာဂါြဖစ်၍ အထွက်န်းထိခိုက်ေစပါသည်။

အေကာင်ကီး
2-3weeks

ဥ
6-10d

ပိုးမမည်
9-14d

Fig ǳǺမ်းြဖǿတည်ǿိ၏ဘဝစကဝ်န်း
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Gall fly (Asphondylia sesami) Diptera: Cecidomyiidae
နှမ်းအဖူး/သီးထိုးယင်

 ယငေ်ကာငင်ယသ်ည ် ǳǺမ်းအဖǾးများ၊  အသးီǳǽများအတငွး်  စားေသာကဖ်ျကဆ်းီ၍  အသးီများ  ပံǽသȋနမ်မǺနƳ်ကးီထာွးမ ˪

မဟǽတဘ် ဲအဖǽများြဖစ်ေပȆေစသည။်
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Termites (Odontotermes obesus) Isoptera:Termitidae နှမ်းသီးနှံြခ

 အြမစ်ှင့် ပင်စည်ပိုင်းများတွင ်ြခများစားေသာကဖ်ျကဆ်းီသည်။
18



 ပိုးချည်ေထွးေနေသာ အပွင့်အပါအဝင ်အပင်အစိတ်အပိုင်းများအား ဖယ်ရှားေြမြမပ်ပစ်ပါ။

သီးှံအေစာပိုင်းတွင ်ဥ၊ေလာက်ေကာင်များ ဖယ်ရှားပစ်ပါ။

 ေလာက်ေကာင်များ ငှက်စားေစရန ်ငှက်နားတိုင်များ (၂၀တိုင/်ဧက)ေထာင်ပါ။

တမာေစ့ဆ5ီ% (သို)တမာပိုးသတ်ေဆး န်းထားအတိုင်းဖျန်းပါ။

 ေြမကီးထဲတွင ်ခို ေအာင်းေနေသာ ေလာက်ေကာင်ှင့် ပိုးုပ်ဖံုးများဖျက်ဆီးရန ်ေြမြပင်ချနိ်တွင ်

ထယ်ေရးနက်နက်ထိုးပါ။

ဘက်စံုပိုးမွှားကာကွယ်နှိမ်နင်းနည်း



 မီးေထာင်ေချာက်များ တကွင်းတဆက်တည်းထွန်းပါ။

 ေကာ်ေထာင်ေချာက်များ ေထာင်ပါ။

 ဓါတုပိုးသတ်ေဆး spinosad 45SC @ 0.2 ml/l or flubendiamide 480SC @ 0.3 ml/l 

or chlorantraniliprole 18.5SC @ 0.4 ml. 

 Imidacloprid(အငမ်ီဒါကလိǽပရစ်) ြဖင့ ်မျိးေစ့လူးနယ ် ေဆးစီရင်ပါ 

ဘက်စံုပိုးမွှားကာကွယ်နှိမ်နင်းနည်း
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Integrated pest management
ဘက်စံုပိုးမွှားကာကွယ်နှိမ်နင်းနည်း
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ဘက်စံုပိုးမွှားကာကွယ်နှိမ်နင်းနည်း

 အပင်ကီးထွားမအလိုက ်အပင်ကျန်းမာေရး စစ်ေဆးပါ။

 အပင်မှဖျက်ပိးုစားေသာကမ်ကိ ုတွန်းလှန်ိုင်မ 

 ဖျက်ပိုး/မတိ်ေဆွးပို ဦး ေရအတက်အကျ

 ေြမဆီလာအာဟာရ 

 ရာသီဥတုအေြခအေန

 ေတာင်သူ၏ယခင်ကာလအေတွအြကံသံုးသပ်

 ကာကွယ်မ ေဆာင်ရွက်ရန ်ဆံုးြဖတ်ချက်ချြခင်း

 Agroecosystem analysis based IPM
     အပင်နှင့် ပတ်ဝန်းကျင်ရာသီဥတုတို့ ဆက်စပ်ေနမု၊ ဖျက်ပိုးနှင့် အပင်တို့ ဆက်စပ်ေနမု



Bio-control based IPM ဇီဝနညး်ြဖင့က်ာကယွǳ်Ǻမိ်နငး်ြခငး်

Bio-pesticides semiochemicals

Macrobials 
ေသးငယသ်ကǹ်Ǻိ

Microbials 
အဏǽဇီဝပိǽးသတ်

ေဆး

Sex-pheromones 

/lures 

သကǹ်Ǻိ၊အပငမ်ျားမǺ 

ထǽတယ်Ǿထားေသာ 
ဟိǽမǽန်း

Plant corporate 
pesticides

အပငထ်ကွပ်ိǽးသတေ်ဆး

Bio-pesticides

ေသးငယသ်ကǹ်Ǻိထǽတလ်ǽပ်

Bio-agents

ဘက်စံုပိုးမွှားကာကွယ်နှိမ်နင်းနည်း

24



 Bio-control based IPM

 ဥကပ်ပါးနဂျ ီTrichogramma ထိုင်ခို ဂရာမား (50000/ha)၊ Telenomus remus

(50000/ha)တယ်လီိုမတ် တိုကို ၂ကိမ ်၁၀ရက်ြခားလတ်ပါ။

 ေလာက်ေကာငက်ပပ်ါး

 အဏုဇီဝသက်ရှိများ

ဘက်စံုပိုးမွှားကာကွယ်နှိမ်နင်းနည်း



Trichogramma ဥကပ်ပါးနဂျီ ထǽတလ်ǽပ်နညး်ǳǺင့ ်စိǽကခ်ငး်အတငွး်လȄတြ်ခငး်

ကပ်ပါးြပǿထားေသာ 
ဥကတ်

ဆနေ်ထးွပိǽးဥများ ကပ်ပါးြပǿမထာရးေသာ 
ဥကတ်

ကငွး်တငွ ်
ဥကတခ်ျိတဆ်ွြဲခငး်

Bio-control based IPM ဇီဝနညး်ြဖင့က်ာကယွǳ်Ǻမိ်နငး်ြခငး်



Bio-control based IPM ဇီဝနညး်ြဖင့က်ာကယွǳ်Ǻမိ်နငး်ြခငး်

ဘက်စံုပိုးမွှားကာကွယ်နှိမ်နင်းနည်း

ဖျကပ်ိǽးများကိǽ ေရာဂါြဖစေ်စေသာ အဏǽဇီဝသကǹ်Ǻိ
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ဘက်စံုပိုးမွှားကာကွယ်နှိမ်နင်းနည်း
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 Ecological Engineering for pest management

ဘက်စံုပိုးမွှားကာကွယ်နှိမ်နင်းနည်း

ဖျက်ပိုးမကuိကေ်သာပတ်ဝန်းကျင၊်မတိ်ေဆပွိုးဆွဲေဆာင်ေသာပတ်ဝန်းကျင်ဖန်တီးေပးြခင်း

(ေရာင်စံုပွင့်ပန်းပင်များစိုက်ပျိးြခင်း၊ေထာင်ေြခာက်သီးှံများ စိုက်ပျိးြခင်း) 29



Integrated Pest Management (IPM) is a pest management system that, in the context of associated

environment and population dynamics of the pest species, utilizes all suitable techniques and methofs

in as compatible a manner as possible and maintain pest populations at levels below those causing

economic injury” FAO.

ဖျက်ပိုးအေရအတွက်ကို စီးပွားေရးအရထိခိုက်ဖျက်ဆီးေစေသာ အဆင့်ေအာက်သိုေလာ့ချရန်အတွက် ဓါတုပိုးသတ်

ေဆးတစ်မျိးတည်းကိုသာ အသံုးြပြခင်းမဟုတ်ဘဲ သင့်ေတာ်ေသာနည်းများြဖင့် အချနိ်အခါေနရာ ေဒသကိုလိုက်၍

ရိုင်သမ နည်းလမ်း များကို တွဲဖက်ကျင့်သံုးေသာ ကာကွယ် နည်းစနစြ်ဖစ်ပါသည်။

(Biocontrol-based IPM) ဇီဝနည်းြဖင့်ကာကွယ်ှိမ်နင်းြခင်းကို အေြခခံေသာ ဘက်စံုကာကွယ်ှိမ်နင်းနည်းစနစ ်

သည ်လူှင့် သဘာဝ ပတ်ဝန်းကျင်ကိ ုအရာယ်ထိခိုက်မ အနည်းဆံုးြဖစ်သည်။

Integrated Pest Management(IPM)
ဘက်စံုပိုးမွှားကာကွယ်ေရး
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ေရာဂါများ နှင့်ကာကွယ်နှိမ်နင်းနည်များ
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Phyllody နှမ်းဖိုေရာဂါ

Causal organism- Phytoplasma
Transmitted by insect vector leaf hopper (Orosius albicinetus) 

အရွက်ေသးြခင်း

ဆစ်ကားတိုြခင်း

ကားဖူးများမှမူမမှန်ကိုင်းများစွာ

ထွက်ြခင်း

အပွင့်အဂါအစိတ်အပိုင်းများ

အစိမ်းေရာင်ြဖစ်ြခင်း

နှမ်းြဖuတ်ညuိေရာဂါသယ်ေဆာင်ပံု အဆင့်ဆင့်

32



Phyllody နှမ်းဖိုေရာဂါ
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Phyllody နှမ်းဖိုေရာဂါ
ကာကွယ်နှိမ်နှင်းနည်းများ

 စိုက်ခင်းအတွင်းေပါင်းြမက်များရှင်းလင်းပါ

ေစာေစာစိုက်ြခင်းကိုေရှာင်ပါ

မျိးေစ့များကိုမျိးေစ့လူးနယ်ေဆးအင်မီဒါကလိုပရစ်ြဖင့်လူးနယ်စိုကပ်ျိးပါ

ေရာဂါကူးစက်ပျံှံေစေသာြဖတ်ပိုးကိုပင်ငယ်စ်တွင်ပင်လံုးြပန်ပိုးသတ်
ေဆး တစ်မျိးမျိးြဖင့်ကာကွယ်ှိမ်ှင်းပါ

ေရာဂါစတင်ကျေရာက်ပါက

Dimethoate(ဒိုင်မီသိုအိတ)်

Acephate(အဆီဖိတ်)

 ပင်ရည ်ြဖင့ ်မကူးစက်ိုင်ပါ။ မျိးေစ့ေဆာင်ေရာဂါအြဖစ ်မေတွရပါ။
  ေရာဂါသယ်ေဆာင်ေကာင ်ခာကိုယ်အတွင်း ၁၅-၆၃) ရက်ကာ 

ခိုေအာင်းပီးမ ှေရာဂါကူးစက်စွမ်းအားရှိ။ ေရာဂါရအပင်အတွင်း(၁၃-၆၁) 
ရက ်ကာမ ှေရာဂါ လကဏာြပိုင်သည်
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ပငေ်ြခတငွအ်ညǿိ/အမဲေရာင်
အနာကကွ် ြဖစ်ေပȆ

ǳǺမ်းǸိǽ းကိǽထကြ်ခမ်းခွဲƭကည်ပ့ါက
မ˪ိမȂငစ်ǽများေတွ˺ရ

 ေရာဂါြပငး်ထနပ်ါကအနာရွကတ်စသ်ȂȀးသား

များညǿိမƱဲပီးအနာချိǿင်ြ့ဖစလ်ာ၊အေခါကမ်ျား
ဖွာလနလ်ာပါသညါ။

 ǳǺမး်ပငေ်ြခရငး်ပိǽငး်လံǽးဝမနဲက၊်ပငေ်ပȆ ပိǽငး်
အဝါေရာင် ေြပာငး်ကာညǿိးစြပǿလာပါသည။်

ေရာဂါလကȓဏာ

Black Stem  နှမ်းရိုးမဲေရာဂါ

မ˪ိစပိǽးများ

ေရာဂါြဖစ်ေစသက်ရှိ

Rhizoctonia bataticola



ကာကွယ်နှိမ်နှင်းနည်းများ

 ေရာဂါရပင်ကွင်းပင်ကျန်များကိုမီးိဖျက်စီးပါ

 စိုက်ခင်းေရမဝပ်ေစရန်ေဆာင်ရွက်ပါ

 ကားေပါင်းလိုက်ရာတွင်အပငမ်ျားထိခိုက်မမရှိေစရ

သီးလှည့်စနစ်ြဖင့်စိုက်ပါ

ေရာဂါစတင်ကျေရာကပ်ါက

 မျိးေစ့ေဆးစီရင်ရာတွင ် Trichoderma viride 4gm/kg

  စိုက်ချနိ် ေြမခံအြဖစ ်Trichoderma မိ အသံုးြပပါ။

 Thiophanate-methyl (သိုင်အိုဖါနိတ ်မီသိုင်း)

Mancozeb(မန်ကိုဇက)်

 Propiconazole(ပိုပီကိုနာဇိုး)…အပင်ှင့်အပင်ေြခရင်း
ေြမထဲသိုရဲရဲဖျန်းပါ။

  စိုက်ပီး ၃၀ ရက်သားတွင ်ေြမကီးထ ဲTrichoderma 
viride 2.5kg/ha ှင့ ်ေြမေဆွး 500kg/haအသံုးြပပါ။

Black Stem  နှမ်းရိုးမဲေရာဂါ

36
 Trichoderma spp. ေရာဂါြဖစ်ေစေသာ မိအားတိုက်ဖျက်ေနပံု



Phytophthora parasitica var.sesami ဖိǽကေ်သာ်သရာပငက်ျေရာဂါ

အညǿိေရာင/်အနကေ်ရာငေ်ရစိǽနာအကကွ်

များြဖစ်ေပါƱပီးတစ်ရွကလ်ံǽးပျကစ်ီးသာွး

 အပငမ်ျားဝါြခငး်၊ေြခာကƱ်ပီးေသြခငး်များေတွ˺ရ

 ပငစ်ညေ်ပȆတငွက်ျေရာကပ်ါကအပငသ်ညည်ǿိး

ေနƱပီးပငစ်ညအ်ေြခတငွအ်မဲေရာငအ်နာကကွ်

များြဖစ်ေန

ေရာဂါလကȓဏာ

အပǾချိန(်၂၀-၃၀℃ሻǳǺင်စ့ိǽထိǽငး်ဆြမင်မ့ားြခငး်သညေ်ရာဂါကǾးစကြ်ပန်ပ့ာွးြခငး်အတကွအ်ေြခအေနေကာငး်ြဖစ်
37



ကာကယွǳ်Ǻမိ်ǳǺငး်နညး်များ

ေရာဂါရအခငး်မǺမျိǿးေစက့ိǽြပနမ်စိǽကပ်ါǳǺင့်

စိǽကခ်ငး်သန်ǹ့Ǻငး်ေရးကိǽအထǾးဂǸǽြပǿေဆာငရ်ွကပ်ါ

ǳǺမး်သးီǳǺကံိǽǳ Ǻစစ်Ƕဆကတ်ိǽကစ်ိǽကပ်ျိǿးြခငး်ကိǽေǹǺာငပ်ါ 

၃း၃း၅၀ အချိǿးǹǺိေသာေဘာ်ဒိǽေဆးရည ်၃Ƴကမိ ်ပကဖ်ျနး်ေပးပါ

ေရာဂါစတငက်ျေရာကပ်ါက
Azoxystrobin(အဇိǽဆစီထǸိǽဘင)်

Cymoxanil(ဆိǽငေ်မာကစ်ေနးလ)်

Dimethomorph(ဒိǽငမ်သီိǽေမာပ့်)

Metalaxyl(မတီယလ်ဆ)ီ

Fosetyl-AL(ေဖာစ့တိǽငေ်အအယလ််)…အပငǳ်Ǻင်အ့ပငေ်ြခရငး်ေြမထသဲိǽရ့ȄဲရȄဲဖျနး်ပါ
 Bacillus subtilis Ehrengerg 10% WP

Phytophthora parasitica var.sesami ဖိǽကေ်သာ်သရာပငက်ျေရာဂါ



Cercospora sesami, Corynespora cassiicola) ǳǺမ်းရွကေ်ြပာက ်ေရာဂါ

အဝါေရာငအ်နားရစ်များပါသည်ေ့သးငယ်

ေသာမီးခိǽး/အညǿိေရာငေ်ရာဂါကကွမ်ျား

 ေရာဂါကကွမ်ျားေပါငး်စပ်သာွးƱပီးအညǿိ/အဝါ

ေရာငေ်ြပာငး်ကာေǤကကျ

 တစ်ခါတစ်ရံတငွအ်ရွကမ်ျားတငွအ်ဝိǽငး်ေပါက်

များြဖစ်ကာေǤကကျ

ေရာဂါလကȓဏာ

စိǽထိǽငး်ဆြမင်မ့ားြခငး်သညေ်ရာဂါကǾးစကြ်ပန်ပ့ာွးြခငး်အတကွအ်ေြခအေနေကာငး်ြဖစ်
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ကာကယွǳ်Ǻမိ်ǳǺငး်နညး်များ

ခǳံိǽငရ်ညǹ်ǺိေသာǳǺမး်မျိǿးကိǽစိǽကပ်ါ

အြခားသးီǳǺမံျားǳǺင်သ့းီလǺည်စ့ိǽကပ်ါ

ေရမဝပ်ေစရနေ်ဆာငရ်ွကပ်ါ

ေရာဂါရပငǤ်ကငး်ပငက်ျနမ်ျားကိǽဖျကစ်းီပါ 

မျိǿးေစ ့လǾးနယ ်မ˪သိတေ်ဆးြဖင့ ်မျိǿးေစေ့ဆးစရီငပ်ီးစိǽက်ပါ။
ေရာဂါစတငက်ျေရာကပ်ါက
Mancozeb(မနက်ိǽဇက)်

 Iprodione(အိǽငပိǸိǽဒǸီǽနး်)
Chlorothalnoil(ကလိǽǸိǽသာǸိǽေနး)
Thiophanate methyl(သိǽငအ်ိǽဖါနတိမ်သီိǽငး်)……ပကဖ်ျနး်ပါ 
Bacillus subtilis Ehrengerg 10% WP (ကာဆူမင)်

Cercospora sesami, Corynespora cassiicola) နှမ်းရွက်ေြပာက ်ေရာဂါ
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ဖားဥမ˪ိေရာဂါ Oidium sesami

အြဖȀေရာငအ်ကကွမ်ျားစတငြ်ဖစ်ေပȆ

 အရွကမ်ျကǳ်Ǻာြပငတ်စ်ခǽလံǽးေပါငဒ်ါမန˪်မ့ျားပက်

ြဖȀးထားသကဲသ့ိǽ ့ြဖȀေဖွးေန

ေရာဂါလကȓဏာ
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ကာကယွǳ်Ǻမိ်ǳǺငး်နညး်များ

ေရာဂါဆိǽးရွားစာွǳǺစ်စǶကျပါကအြခားသးီǳǺမံျားြဖင့်
အလǺည်က့ျစိǽကပ်ါ

ေရာဂါရပငǤ်ကငး်ပငက်ျနမ်ျားကိǽဖျကစ်ီးပါ

ေရာဂါစတငက်ျေရာကပ်ါက

Hexaconazole(ဟကဇ်ာကိǽနာဇိǽး)
Chlorothalnoil(ကလိǽǸိǽသာǸိǽေနး)
Tebuconazole(တကဗ်ျȀကိǽနာဇိǽး)
Difenoconazole(ဒဖီီǳိǽကိǽနာဇိǽး)
Sulfur(ဆာလဖ်ာ)……ပကဖ်ျနး်ပါ

ဖားဥမ˪ိေရာဂါ Oidium sesami
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Alternaria  sesami ေအာ်တာေနရီးယားရွကေ်ြခာကေ်ရာဂါ

ေရာဂါလကȓဏာ အရွကေ်ပȆတငွ် ေသးငယေ်သာ၊ ဗဟိǽတǾ

စကဝ်ိǽငး်ရစ်များပါသည့် လံǽးဝိǽငး်ပံǽ (သိǽ)့     ပံǽသȋာနမ်မǺနေ်သာ

အညǿိရင့် ေရာင် ေရစိǽ နာဒါဏရ်ာကကွမ်ျားြဖစ်ေပȆ

အသးီǳǺင်က့ိǽငး်များေပȆတငွအ်နညး်ငယ်

ချိǿင်ဝ့ငေ်နေသာအညǿိေရာင၊်အမဲေရာင် ေရာဂါကကွမ်ျားေတွ˺ရ

ရာသဦတǽအေြခအေနေပး၍ ေရာဂါ ြပငး်ထန်ပါက ေရာဂါကကွသ်ည် Ƴကးီမားလာသည။်အပင၏်

အစတိအ်ပိǽငး်အားလံǽး၊ အရွယအ်ားလံǽး တငွ်ကျေရာက်တတသ်ည။်အရွကေ်Ǥကြခငး်၊ ြပငး်ထန်ပါက

အပငေ်သြခငး်များ ြဖစတ်တသ်ည။်

အပǾချိန(်၂၀-၃၀℃ሻǳǺင်စ့ိǽထိǽငး်ဆြမင်မ့ားြခငး်သညေ်ရာဂါကǾးစကြ်ပန်ပ့ာွးြခငး်အတကွအ်ေြခအေနေကာငး်ြဖစ်သည။် 43



ကာကယွǳ်Ǻမိ်ǳǺငး်နညး်များ

ခǳံိǽငရ်ညǹ်Ǻိေသာ ǳǺမ်းမျိǿးကိǽ စိǽကပ်ါ။
အြခားသးီǳǺမံျားǳǺင်သ့းီလǺည်စ့ိǽကပ်ါ။
ေရမဝပ်ေစရနေ်ဆာငရ်ွကပ်ါ။
ေရာဂါရပငǤ်ကငး်ပငက်ျနမ်ျားကိǽ ဖျကဆ်းီပါ။

ေရာဂါစတငက်ျေရာကပ်ါက

• Mancozeb (မန်ကိǽဇက)်
• Iprodione (အိǽငပ်ǸိǽဒǸီǽန်း) 
• Chlorothalonil (ကလိǽǸိǽသာလိǽေနး) 
• Thiophanate methyl (သိǽငအ်ိǽဖါနိတမ်ိသိǽငး်) )……ပကဖ်ျနး်ပါ

Alternaria  sesami ေအာ်တာေနရီးယားရွကေ်ြခာကေ်ရာဂါ
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Bacterail Blightဘက်တီးရီးယားရွက်ေြခာက်ေရာဂါ

ေရာဂါလကȓဏာ

ေရာဂါြဖစ်ေစသက်ရှိ
Xanthomonas campestris pv. sesami
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ကာကွယ်နှိမ်နှင်းနည်းများ

ခံိုင်ရည်ရှိေသာ ှမ်းမျိးကို စိုက်ပါ။
အြခားသီးှံများှင့်သီးလှည့်စိုက်ပါ။
ေရမဝပ်ေစရန်ေဆာင်ရွက်ပါ။
ေရာဂါရပင်ကွင်းပင်ကျန်များကို ဖျက်ဆီးပါ။

ေရာဂါစတင်ကျေရာက်ပါက

• Kasumin /Bacteria subtilis (ဘက်တီးရီးယားသတ်ေဆး) ဖျန်းပါ

Bacterail Blightဘက်တီးရီးယားရွက်ေြခာက်ေရာဂါ
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Bacterail Leafspot ဘက်တီးရီးယားရွက်ေြပာက်ေရာဂါ

ေရာဂါလကȓဏာ

Causal organism- Pseudomonas sesami
အရွကအ်ေပȆခရမ်းေရာငအ်နားသတǹ်Ǻိေသာအညǿိေြဖာေ့ရာင ်
ေဒါင့က်ကွပ်ံǽစံ ကကွေ်ြပာကမ်ျားေတွ˺ရသည။်
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ကာကွယ်နှိမ်နှင်းနည်းများ

ခံိုင်ရည်ရှိေသာ ှမ်းမျိးကို စိုက်ပါ။
အြခားသီးှံများှင့်သီးလှည့်စိုက်ပါ။
ေရမဝပ်ေစရန်ေဆာင်ရွက်ပါ။
ေရာဂါရပင်ကွင်းပင်ကျန်များကို ဖျက်ဆီးပါ။
Streptocycline (250 ppm)ြဖင့် မျိးေစ့ေဆးလူးနယ်စိုက်ပါ

ေရာဂါစတင်ကျေရာက်ပါက

• Kasumin (ဘက်တီးရီးယားသတ်ေဆး) ဖျန်းပါ

Bacterail Leafspot ဘက်တီးရီးယားရွက်ေြပာက်ေရာဂါ
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