
စိုက်ပျuိးေရး၊ ေမွးြမူေရးနှင့် ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန

ေမွးြမူေရးနှင့ ်ကုသေရးဦးစီးဌာန

သိုး/ဆိတ်ေမွးြမူေရး

ရကစ်ွဲ၊   ၂၄-၂-၂၀၂၄ ေနရာ၊ ေနြပည်ေတာ ်



 သိုး/ဆိတ်များ၏ စိုက်လကဏာများ

 သိုး/ဆိတ်မျိးများ

 သိုး/ဆိတ် မျိးေရွးချယ်ြခင်းှင့် ဆိတ်ြခံေဆာက်လုပ်ြခင်း

 သိုး/ဆိတ် ေမွးြမနည်းစနစ်များ

 သိုး/ဆိတ်များသားစပ်ြခင်း

 သိုး/ဆိတ်များအတွက် လိုအပ်ေသာ အစာအာဟာရ

 သိုး/ဆိတ်များတွင် ြဖစ်ပွားတတ်ေသာ ေရာဂါများ

 ဇီဝလံုြခံေရးေဆာင်ရွက်ြခင်း

 လက်ရှိေမွးြမထားရှိမအေြခအေန

 အကျိးြမတ်ြဖစ်ထွန်းိုင်မအေြခအေန

 အားနဲချက/်အားသာချက်များ

 ေဆွးေနွးတင်ြပမည့်အေြကာင်းအရာများ
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သိုး/ဆိတ်များ၏ စရိုက်လက္ခဏာများ

(က) သိုး/ဆိတ်များ၏ သဘာဝ

 ေရှိးအကျဆံုးေမွးြမတိရစာန်ြဖစ်

 အုပ်စုလိုက်ေနတတ်ြခင်း(ဆိတ်သည် သိုးေလာက်အုပ်စုစိတ်မရှိ)

 ေပါပ့ါးဖျတ်လတ်၊ စူးစမ်းတတ်၊ ခွာမဲ

 သစ်ပင်တက်ိုင်ေသာ တစ်ခုတည်းေသာစားြမံြပန်သတဝါ

 ကျန်မာေရးေကာင်း၊ အကမ်းခံ
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သိုး/ဆိတ်များ၏ စရိုက်လက္ခဏာများ
(ခ) သိုး/ဆိတ်များ၏ ေကာင်းမွန်ေသာ စရိုက်လက္ခဏာများ

 အေဆာက်အဦ ကုန်ကျစရိတ်သက်သာြခင်း

 ကပ်ပါးှင့် ေရာဂါဒဏ် ခံိုင်ရည်ရှိြခင်း(ထိန်းသိမ်းရန်လွယ်ကူြခင်း)

 ရာသီဥတုဒဏ် ခံိုင်ရည်ရှိြခင်း

 အစာရှာေဖွ စားေသာက်ိုင်ြခင်း

 သားေအာင် သားေပါက်န်းေကာင်းမွန်ြခင်း

 ေသန်းနည်းြခင်း

 အသားအရည်အေသွးေကာင်းမွန်ြခင်း

 အစာမှ အသားြဖစ်န်းေကာင်းြခင်း

 ေဈးကွက်ဝင် အသက်အရွယ်ေစာြခင်း

 ေဈးကွက်အားသာချက်ရှိြခင်း

 ခာကိုယ်တစ်ခုလံုးလူတိုအတွက်အသံုးြပိုင်ြခင်း



 ကမာေပတွင် သိုး/ဆတ်မျိးစိတ်ေပါင်း (၃၀၀) ေကျာ်ရှိပီး ြမန်မာိုင်ငံတွင် အဓိကေမွးြမသည့်

မျိးများမှာ-

 (က) ထိန်စမ်းဆိတ်

 (ခ) ဂျတိ်နီဆိတ်

 (ဂ) ေဝသာလီဆိတ်

 (ဃ) ဘိုဝါဆိတ်

 (င) ဆာနန်ဆိတ်

 (စ) ေဒသသိုး

 (ဆ) ေဒပါသိုး

 သိုး/ဆိတ်မျuိးများ
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ထိန်စမ်းမျuိး
 မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊ ေချာက်မိနယ်၊ ထိန်စမ်းေကျးရွာတွင် စတင်ေမွးြမသည်ကို အစွဲြပ၍ ထိန်စမ်းဆိတ်ဟုေခသည်။

မေလးတိုင်းေဒသကီးှင့် မေကွးတိုင်းေဒသကီးတိုတွင်လည်း ေမွးြမ သည်။

 အလံုးအရပ် ထွားကျိင်းသည်။ ကိုယ်လံုးြဖ၊ ဦးေခါင်းမဲ၊ နားရွက်တွဲေလာငး်ကျသည်။

 ကိုယ်အေလးချနိ်အထီး (၅၀)ကီလို၊ အမ (၃၀)ကီလို ခန်ရှိသည်။

 ဦးေခါင်းပိုင်း-ဦးကင်းကျယ်၊ ထိတ်ေမာက်၊ လည်ပင်းအထွက်၊ ဇာတ်ထွက်ေကာင်း၊ ဦးချိ ေနာက်လန် သည်။

 ကိုယ်ပိုင်း-အလျားရှည်၊ ခာကိုယ်ေြဖာင့်တန်းသည်။

 အြမှီးပိုင်း-အေပေထာင်ေကာက်သည်။
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စဉ် အချကအ်လက် စံနုန်း

၁ ေမွးဖွားစ ်ကိုယ်အေလးချနိ် ၁.၅-၂ ကီလိုဂရမ်

၂ တစ်ကိမ်သားေပါက်ေကာင်ေရ ၁.၅ ေကာင်

၃ တစ်ှစသ်ားေပါက်ေကာင်ေရ ၂.၅ ေကာင်

၄ ဆိတ်ငယ်ကိုယ်အေလးချနိတ်က်နး် ၈၀-၉၀ ဂရမ/်ရက ်

၅ သားခွဲအသကအ်ရယွ် ၃ လ

၆ သားခွဲကိယု်အေလးချနိ် ၁၂-၁၃ ကီလိုဂရမ်

၇ အရွယ်ေရာကအ်သကအ်ရယွ် (အမ) ၅-၆ လ

၈ အရွယ်ေရာကခ်ျနိအ်ေလးချနိ် (အမ) ၂၀ ကီလိုဂရမ်

၉ သားစပ်အသကအ်ရွယ် (အမ) ၁၀ လ

၁၀ သားစပ်ချနိအ်ေလးချနိ် (အမ) ၂၅ ကီလိုဂရမ်

၁၁ ဆိတ်မကီးအေလးချနိ် ၃၀-၃၅ ကီလိုဂရမ ်

၁၂ ဆိတ်ထီးသားစပ်ိုငသ်ည့်အသက် ၁ ှစ်

၁၃ ဆိတ်ထီးသားစစပ်ိုင်သည့်အရယွ်အေလးချနိ် ၃၀ ကီလိုဂရမ်

၁၄ အရွယ်ေရာက်ပီးဆိတ်ထီးအေလးချနိ် ၄၀-၅၀ ကီလိုဂရမ်

၁၅ သားေလာ/သားပျက် ၅%

၁၆
ေသနး်

၇% ေအာက် (ဆိတ်ငယ)်

၃% ေအာက် (ဆိတ်လတ်)

၃% ေအာက် (ဆိတ်ကီး)

၁၇ မျိး၏လကဏာများ
ဦးေခါင်းအေရာင်မဲြခင်း၊ ကိုယ်လံုးအေရာင်ြဖြခင်း၊ နားရကွရ်ညှ၍်တွဲေလာငး်ကျြခငး်၊ 

မုတ်ဆိတ်ပါြခင်း၊ မျက်ှာခံးုြခင်း၊ ဦးချိေနာကဘ်ကလ်နြ်ခငး်

ထိန်စမ်းမျuိး
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ဂျတိ်နီမျuိး
မေလးတိုင်းေဒသကီး တံတားဦး၊ စ့်ကိုင်၊ ေကျာက်ဆည်နယ်တွင်ေမွးြမေလရ့ှိသည်။

အရွယ်အစားကီးမားသည်။

နီညိေရာင်၊ အုန်းခွံေရာင်၊ မန်ကျးီေစ့ေရာင်ရှိသည်။

ကိုယ်အေလးချနိ် အထီး(၅၀)ကီလို၊ အမ (၄၀)ကီလိုခန်ရှိသည်။

ေခါင်းပိုင်း - ဦးကင်းကျယ်၊ ထိတ်ေမာက်၊ လည်ပင်းအထွက်၊ ဇာတ်ထွက်ေကာင်း၊ အထီး တွင် ဦးချိမရှိ၊ အမတွင်

ဦးချိေနာက်လန်သည်။

ကိုယ်ပိုင်း -အလျားအသင့်အတင့်ရှိသည်၊ တုတ်ခိုင်သည်။

ေြခပိုင်း-ေြခေချာင်း (၄)ေချာင်းလံုးတုတ်ခိုင်သန်မာသည်။
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စဉ် အချကအ်လက် စံနုန်း

၁ ေမွးဖွားစ ်ကိုယ်အေလးချနိ် ၂-၂.၅ ကီလိုဂရမ်

၂ တစ်ကိမ်သားေပါက်ေကာင်ေရ ၁.၅ ေကာင်

၃ တစ်ှစသ်ားေပါက်ေကာင်ေရ ၂.၅ ေကာင်

၄ ဆိတ်ငယ်ကိုယ်အေလးချနိတ်က်နး် ၈၀-၉၀ ဂရမ/်ရက ်

၅ သားခွဲအသကအ်ရယွ် ၃ လ

၆ သားခွဲကိယု်အေလးချနိ် ၁၂-၁၃ ကီလိုဂရမ်

၇ အရွယ်ေရာကအ်သကအ်ရယွ် (အမ) ၅-၆ လ

၈ အရွယ်ေရာကခ်ျနိအ်ေလးချနိ် (အမ) ၂၀ ကီလိုဂရမ်

၉ သားစပ်အသကအ်ရွယ် (အမ) ၁၀ လ

၁၀ သားစပ်ချနိအ်ေလးချနိ် (အမ) ၂၅ ကီလိုဂရမ်

၁၁ ဆိတ်မကီးအေလးချနိ် ၃၀-၄၀ ကီလိုဂရမ ်

][၁၂ ဆိတ်ထီးသားစပ်ိုငသ်ည့်အသက် ၁ ှစ်

၁၃ ဆိတ်ထီးသားစစပ်ိုင်သည့်အရယွ်အေလးချနိ် ၃၀ ကီလိုဂရမ်

၁၄ အရွယ်ေရာက်ပီးဆိတ်ထီးအေလးချနိ် ၅၀-၆၅ ကီလိုဂရမ်

၁၅ သားေလာ/သားပျက် ၅%

၁၆
ေသနး်

၇% ေအာက် (ဆိတ်ငယ)်

၃% ေအာက် (ဆိတ်လတ်)

၃% ေအာက် (ဆိတ်ကီး)

၁၇ မျိး၏လကဏာများ နီညိေရာင် (သို) အုန်းခွံေရာင် (သို) မန်ကျည်းေစ့ေရာင ်ရှိသည်။ 

ဂျတိ်နီမျuိး
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ေဝသာလီမျuိး

အြဖှင့် အနက်ဟူ၍ ှစ်မျိးရှိသည်။

 မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊ ပခုက၊ ေရစကိ၊ ေပါက်၊ မိင်ေဒသှင့် မေလးတိငု်းေဒသကီး တိုတွင် ေမွးြမေလ့ ရှိသည်။

ကိုယ်ခာအလံုးအထည်သွယ်ပီး အေမးအေရာင်မှာအြဖေရာင်ှင့် အနက်ေရာင် ြဖစ်သည်။

ကိုယ်အေလးချနိ-်အထီး (၅၀)ကီလို၊ အမ (၃၀)ကီလိုခန်ရှိသည်။

 ဦးေခါင်းပိုင်း-ဦးကင်းကျယ်၊ မျက်ှာသွယ်သည်။ ဦးချိေနာက်လန်သည်။ အထီးတွင် မုတ်ဆိတ် ပါသည်။

 ကိုယ်ပိုင်း-ခာကိုယ်သွယ်သည်။ အရပ်ြမင့်သည်။ အထီးတွင(်၈၁)စင်တီမီတာ၊ အမတွင(်၆၈) စင်တီမီတာခန်ရှိ

သည်။

အြမှီးပိုင်း-ေထာင်၍ ေရှလန်သည်။
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ေဝသာလ(ီအြဖူ)မျuိး ေဝသာလ(ီအနက်)မျuိး
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စဉ် အချကအ်လက် စံနုန်း

၁ ေမွးဖွားစ ်ကိုယ်အေလးချနိ် ၂-၂.၅ ကီလိုဂရမ်

၂ တစ်ကိမ်သားေပါက်ေကာင်ေရ ၁.၅ ေကာင်

၃ တစ်ှစသ်ားေပါက်ေကာင်ေရ ၂.၅ ေကာင်

၄ ဆိတ်ငယ်ကိုယ်အေလးချနိတ်က်နး် ၈၀-၉၀ ဂရမ/်ရက ်

၅ သားခွဲအသကအ်ရယွ် ၃ လ

၆ သားခွဲကိယု်အေလးချနိ် ၁၂-၁၃ ကီလိုဂရမ်

၇ အရွယ်ေရာကအ်သကအ်ရယွ် (အမ) ၅-၆ လ

၈ အရွယ်ေရာကခ်ျနိအ်ေလးချနိ် (အမ) ၂၀ ကီလိုဂရမ်

၉ သားစပ်အသကအ်ရွယ် (အမ) ၁၀ လ

၁၀ သားစပ်ချနိအ်ေလးချနိ် (အမ) ၂၅ ကီလိုဂရမ်

၁၁ ဆိတ်မကီးအေလးချနိ် ၃၀-၄၀ ကီလိုဂရမ ်

][၁၂ ဆိတ်ထီးသားစပ်ိုငသ်ည့်အသက် ၁ ှစ်

၁၃ ဆိတ်ထီးသားစစပ်ိုင်သည့်အရယွ်အေလးချနိ် ၃၀ ကီလိုဂရမ်

၁၄ အရွယ်ေရာက်ပီးဆိတ်ထီးအေလးချနိ် ၅၀-၆၅ ကီလိုဂရမ်

၁၅ သားေလာ/သားပျက် ၅%

၁၆
ေသနး်

၇% ေအာက် (ဆိတ်ငယ)်

၃% ေအာက် (ဆိတ်လတ်)

၃% ေအာက် (ဆိတ်ကီး)

၁၇ မျိး၏လကဏာများ
အြဖေရာင် (သို) အနက်ေရာင ်ရှိသည်။ 

ကိုယ်လံုးသယွ်ပီး အရပ်ြမင့်သည်။

ေဝသာလီမျuိး

12



ဘိုဝါဆိတ်မျuိး(Boer)

13

 ေတာငအ်ာဖရိကမျိǿးရငး်ြဖစသ်ည။် အသားတိǽးǳန˪း်ေကာငး်မနွƱ်ပီး ရာသဉီတǽဒါတခ်ǳံိǽငရ်ညǹ်Ǻိသည။်

 အသားအတကွအ်ဓကိေမးွြမȀƭကƱပီး အသားတငွအ်ဆပီါဝငမ်မ˪Ȃတ၍အရညအ်ေသးွေကာငး်မနွသ်ည။်

 အရွယေ်ရာကƱ်ပီးချိနတ်ငွ် အထးီ(၉၀-၁၂၀)ကလီိǽ၊ အမ(၅၀-၈၀)ကလီိǽထǹိǺိǳိǽငသ်ည။်

 လညပ်ငး်အထကပ်ိǽငး်ဦးေခါငး် အမေဲရာငǳ်Ǻင့် ခǳȥာကိǽယအ်ြဖȀေရာငǹ်Ǻိသည။်



စဉ် အချက်အလက် စံနုန်း

၁ ေမွးဖွားစ် ကိုယ်အေလးချနိ် ၃.၂-၄ကီလိုဂရမ်

၂ တစ်ကိမ်သားေပါက်ေကာင်ေရ ၁-၁.၅ ေကာင်

၃ တစ်ှစ်သားေပါက်ေကာင်ေရ ၂.၅ ေကာင်

၄ ဆိတ်ငယ်ကိုယ်အေလးချနိ်တက်န်း ၁၅၀-၂၀၀ ဂရမ/်ရက ်

၅ သားခွဲအသက်အရွယ် ၂-၃ လ

၆ သားခွဲကိုယ်အေလးချနိ် ၂၀-၂၅ ကီလိုဂရမ်

၇ အရွယ်ေရာက်အသက်အရွယ် (အမ) ၄-၆ လ

၈ အရွယ်ေရာက်ချနိ်အေလးချနိ် (အမ) ၃၅-၄၅ ကီလိုဂရမ်

၉ သားစပ်အသက်အရွယ် (အမ) ၅-၆ လ

၁၀ သားစပ်ချနိ်အေလးချနိ် (အမ) ၄၀ ကီလိုဂရမ်

၁၁ ဆိတ်မကီးအေလးချနိ် ၈၀-၁၀၀ ကီလိုဂရမ ်

၁၂ ဆိတ်ထီးသားစပ်ိုင်သည့်အသက် ၅-၆ လ

၁၃ ဆိတ်ထီးသားစစပ်ိုင်သည့်အရွယ်အေလးချနိ် ၄၅-၅၀ ကီလိုဂရမ်

၁၄ အရွယ်ေရာက်ပီးဆိတ်ထီးအေလးချနိ် ၉၀-၁၃၀ ကီလိုဂရမ်

၁၅ သားေလာ/သားပျက် ၅%

၁၆ ေသန်း
၇% ေအာက် (သိုးငယ)်

၃% ေအာက် (သိုးလတ)်

၃% ေအာက် (သိုးကီး)

၁၇ မျိး၏လကဏာများ
ကိုယ်ထည်အြဖေရာင်ရှိပီး ဦးေခါင်းှင့် နားရွက်မှာ အညိ (သိုမဟုတ)် အနီ 
ေရာင်ရှိပါသည်။

ဘိုဝါဆိတ်မျuိး



ဆာနန်နို့စားဆိတ်မျuိး(Saanen)
 ဆစွဇ်ာလနမ်ျိǿးရငး်ြဖစသ်ည။် ǳိǽထ့ကွǳ်န˪း်ǳǺင့် ǳိǽအ့ရညအ်ေသးွေကာငး်မနွƱ်ပီး ြမနမ်ာǳိǽငင်ရံာသဉီတǽǳǺင့်

သင့ေ်လȂာ်သည။် ǳိǽတ့ငွ် အဆပီါဝငမ်(˪၃-၄ %) ခန ့ǹ်ǺိƱပီး ǳိǽထ့ကွǳ်န˪း်အြမင့ဆ်ံǽးအချိနတ်ငွ် (၁)ဂါလထံိ

ထကွǹ်Ǻိǳိǽငသ်ည။်တစǳ်Ǻစလ်Ȃင် (၂၇၀)ရကခ်န ့ǳ်ိǽေ့ပးǳိǽငƱ်ပီး ပျမး်မȂ တစရ်က် ၂ လတီာခန ့ထ်ကွǳ်ိǽငသ်ည။်

 အြဖȀေရာငမ်Ǻ ǳိǽǳ့ Ǻစေ်ရာငǹ်Ǻိသည။် အရွယေ်ရာကƱ်ပီးချိနတ်ငွအ်ထးီ-၈၀ကလီိǽǳǺင့် အမ-၆၀ကလီိǽခန ့ထ်ǹိǺိ

ǳိǽငƱ်ပီး အရပ်အြမင့် အထးီ-၉၀ စငတ်မီတီာǳǺင့် အမ-၈၀ စငတ်မီတီာခန ့ǹ်Ǻိǳိǽငသ်ည။် မျကǳ်ǺာǳǺင့် ǳ Ǻာတံ

ေြဖာင့၍် နားရွကမ်ျားခȁနသ်ည။် ေဒသမျိǿးများǳǺင့် ǳ ˪ငိး်ယǺǶလȂင် နားရွကအ်ရွယအ်စား ေသးငယသ်ည။်



စဉ် အချကအ်လက် စံနုန်း

၁ ေမွးဖွားစ ်ကိုယ်အေလးချနိ်
၂.၉၃±၀.၇၈ကီလိုဂရမ် (ထီး)
၂.၇၉±၀.၆၈ကီလိုဂရမ် (မ)

၂ တစ်ကိမ်သားေပါက်ေကာင်ေရ ၁-၁.၅ ေကာင်
၃ တစ်ှစသ်ားေပါက်ေကာင်ေရ ၂.၅ ေကာင်
၄ တစ်ေန ိုထွက်နး် ၃လီတာ

၅ ဆိတ်ငယ်ကိုယ်အေလးချနိတ်က်နး် ၁၅၀ ဂရမ/်ရက ်

၆ သားခွဲအသကအ်ရယွ် ၂-၃ လ
၇ သားခွဲကိယု်အေလးချနိ် ၁၅ကီလိဂုရမ်
၈ အရွယ်ေရာကအ်သကအ်ရယွ် (အမ) ၅-၆ လ
၉ အရွယ်ေရာကခ်ျနိအ်ေလးချနိ် (အမ) ၃၀ ကီလိုဂရမ်
၁၀ သားစပ်အသကအ်ရွယ် (အမ) ၇-၁၀ လ
၁၁ သားစပ်ချနိအ်ေလးချနိ် (အမ) ၄၀ ကီလိုဂရမ်
၁၂ ဆိတ်မကီးအေလးချနိ် ၆၀ ကီလိုဂရမ ်
၁၃ ဆိတ်ထီးသားစပ်ိုငသ်ည့်အသက် ၁၀ လ
၁၄ ဆိတ်ထီးသားစစပ်ိုင်သည့်အရယွ်အေလးချနိ် ၄၅ ကီလိုဂရမ်
၁၅ အရွယ်ေရာက်ပီးဆိတ်ထီးအေလးချနိ် ၈၅ ကီလိုဂရမ်
၁၆ သားေလာ/သားပျက် ၅%

၁၇
ေသနး်

၇% ေအာက် (သိုးငယ)်
၃% ေအာက် (သိုးလတ)်
၃% ေအာက် (သိုးကီး)

၁၈ မျိး၏လကဏာများ အြဖ(သိုမဟုတ်) ိုစှေ်ရာင်ရှိသည်။

ဆာနန်နို့စားဆိတ်မျuိး



ေဒါ်ပါသိုး(Dorper)

 ေတာငအ်ာဖရိကမျိǿးရငး်ြဖစသ်ည။် အသားတိǽးǳန˪း်ေကာငး်မနွƱ်ပီး ရာသဉီတǽဒါတခ်ǳံိǽငရ်ညǹ်Ǻိသည။်

 အသားအတကွအ်ဓကိေမးွြမȀƭကƱပီး အသားတငွအ်ဆပီါဝငမ်မ˪Ȃတ၍အရညအ်ေသးွေကာငး်မနွသ်ည။်

 အရွယေ်ရာကƱ်ပီးချိနတ်ငွ် အထးီ(၉၀-၁၂၀)ကလီိǽ၊ အမ(၅၀-၈၀)ကလီိǽထǹိǺိǳိǽငသ်ည။်

 လညပ်ငး်အထကပ်ိǽငး်ဦးေခါငး် အမေဲရာငǳ်Ǻင့် ခǳȥာကိǽယအ်ြဖȀေရာငǹ်Ǻိသည။်



ေဒါ်ပါသိုး စဉ် အချကအ်လက် စံနုန်း

၁ ေမွးဖွားစ ်ကိုယ်အေလးချနိ် ၄-၆ ကီလိုဂရမ်

၂ တစ်ကိမ်သားေပါက်ေကာင်ေရ ၁-၁.၅ ေကာင်

၃ တစ်ှစသ်ားေပါက်ေကာင်ေရ ၂.၅ ေကာင်

၄ သိုးငယ်ကိုယ်အေလးချနိတ်က်နး် ၁၀၀-၁၁၀ ဂရမ/်ရက ်

၅ သားခွဲအသကအ်ရယွ် ၂-၃ လ

၆ သားခွဲကိယု်အေလးချနိ် ၁၈-၂၅ ကီလိုဂရမ်

၇ အရွယ်ေရာကအ်သကအ်ရယွ် (အမ) ၄-၆ လ

၈ အရွယ်ေရာကခ်ျနိအ်ေလးချနိ် (အမ) ၂၀-၂၅ ကီလိုဂရမ်

၉ သားစပ်အသကအ်ရွယ် (အမ) ၈-၁၀ လ

၁၀ သားစပ်ချနိအ်ေလးချနိ် (အမ) ၂၅ ကီလိုဂရမ်

၁၁ သိုးမကီးအေလးချနိ် ၅၀-၇၀ ကီလိုဂရမ ်

၁၂ သိုးထီးသားစပ်ိုင်သည့်အသက် ၁၀ လ

၁၃ သိုးထီးသားစစပ်ိုင်သည့်အရယွ်အေလးချနိ် ၃၀ ကီလိုဂရမ်

၁၄ အရွယ်ေရာက်ပီးသိုးထီးအေလးချနိ် ၅၀-၆၅ ကီလိုဂရမ်

၁၅ သားေလာ/သားပျက် ၅%

၁၆
ေသနး် ၇% ေအာက် (သိုးငယ)်

၃% ေအာက် (သိုးလတ)်

၃% ေအာက် (သိုးကီး)

၁၇ မျိး၏လကဏာများ
ဦးေခါင်းမဲ၊ကိုယ်အြဖေရာင်ရှသိည်။ ကီးထွားနး်ေကာင်းပီး

အသားစားမျိး ြဖစ်သည်။ 



ေဒသသိုး

 ဦးေခါင်းဝါ/ြဖ/နက်ေရာင်ရှိ၍ ခာကိုယ်အြဖေရာင်ရှိပီး အမီးရှည်ပါသည်။

သိုးေမးထုတ်လုပ်ရန်ထက် အသားထုတ်လုပ်ရန်အဓိကေမွးြမကပါသည်။

အသက(်၈) လတွင်အရွယ်ေရာက်သည်။

ကိုယ်အေလးချနိ-် အထီး (၅၀-၁၀၀)ကီလို၊ အမ (၄၀-၆၀)ကီလိုခန်ထိ ရှိသည်။

မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊ ေချာက်၊ ဆိပ်ြဖ၊ ပခုက၊ ေရစကိ၊ ေပါက် ေဒသှင့် မေလးတိုင်းေဒသကီး၊

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးတိုတွင်ေမွးြမေလ့ရှိသည်။



ေဒသသိုး စဉ် အချကအ်လက် စံနုန်း

၁ ေမွးဖွားစ ်ကိုယ်အေလးချနိ် ၂-၂.၅ ကီလိုဂရမ်

၂ တစ်ကိမ်သားေပါက်ေကာင်ေရ ၁.၅ ေကာင်

၃ တစ်ှစသ်ားေပါက်ေကာင်ေရ ၃ ေကာင်

၄ သိုးငယ်ကိုယ်အေလးချနိတ်က်နး် ၇၀-၉၀ ဂရမ/်ရက်

၅ သားခွဲအသကအ်ရယွ် ၃ လ

၆ သားခွဲကိယု်အေလးချနိ် ၁၅-၁၇ ကီလိုဂရမ်

၇ အရွယ်ေရာကအ်သကအ်ရယွ် (အမ) ၅-၆ လ

၈ အရွယ်ေရာကခ်ျနိအ်ေလးချနိ် (အမ) ၁၈-၂၂ ကီလိုဂရမ်

၉ သားစပ်အသကအ်ရွယ် (အမ) ၁၀ လ

၁၀ သားစပ်ချနိအ်ေလးချနိ် (အမ) ၂၅-၃၀ ကီလိုဂရမ်

၁၁ သိုးမကီးအေလးချနိ် ၄၀-၆၀ ကီလိုဂရမ်

၁၂ သိုးထီးသားစပ်ိုင်သည့်အသက် ၁ ှစ်

၁၃ သိုးထီးသားစစပ်ိုင်သည့်အရယွ်အေလးချနိ် ၃၅ ကီလိုဂရမ်

၁၄ အရွယ်ေရာက်ပီးသိုးထီးအေလးချနိ် ၆၅-၁၀၀ ကီလိုဂရမ်

၁၅ သားေလာ/သားပျက် ၅%

၁၆
ေသနး် ၇% ေအာက် (သိုးငယ)်

၃% ေအာက် (သိုးလတ)်

၃% ေအာက် (သိုးကီး)

၁၇ မျိး၏လကဏာများ

ဦးေခါင်းအေရာင်ဝါြခင်း၊ ကိုယ်လံုးအေရာင်ြဖြခင်း၊ 

နားရွကရ်ညှ်၍တွဲေလာင်းကျြခင်း၊ နားရွကတ်ိုပီးေထာင်ြခင်း၊ 

အေမွးထုတ်ြခင်းှင့ ်အသားအတကွေ်မးွြမြခငး်။
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မျuိးေရွးချယ်ြခင်းနှင့် ဆိတ်ြခံေဆာက်လုပ်ြခင်း
(က) မျuိးဆိတ်သိုးေရွးချယ်ြခင်း

(က-၁) မျိးဗီဇအရ ေရွးချယ်ြခင်း

 ကီးထွားန်းေကာင်းရမည်။ အရွယ်ေရာက်ေစာရမည်။

အစာမှအသားေြပာင်းန်း ေကာင်းရမည်။

အမာေမွးမျိးြဖစ်ရမည်။

ရာသီဥတုဒဏ်ခံိုင်ရမည်။

အရွယ်ကီးမျိးြဖစ်ရမည်။

မျိးေအာင်န်းေကာင်းရမည်။
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မျuိးေရွးချယ်ြခင်းနှင့် ဆိတ်ြခံေဆာက်လုပ်ြခင်း

(က-၂) သွင်ြပင်လကဏာအရ ေရွးချယ်ြခင်း

ကိုယ်ခာထွားကျိင်းပီး ရင်ဘတ်ကျယ်၍ ဝမ်းဗိုက်ဖွံဖိးလံုးဝန်းရမည်။

ကိုယ်ခာေြဖာင့်မတ်ပီး ေြခေချာင်းများ ခိုင်ခန်သန်စွမ်းရမည်။

ကိုယ်ခာချိယွင်းချက်များလံုးဝ မရှိရပါ။ ဥပမာ ၊ ေြခခွင်ြခင်း၊ ေမးတိုြခင်း ၊ ေမးရှည်ြခင်း

အမာထံမှ တစ်ေကာင်ြဖစ်ရပါမည်။

လည်ပင်း၊ ပခံုးေပမှ လည်ဆံေမးများ ထူထဲရပါမည်။

အထီးအဂါြပည့်စံုေကာင်းမွန်ရမည်။
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မျuိးေရွးချယ်ြခင်းနှင့် ဆိတ်ြခံေဆာက်လုပ်ြခင်း
(က) မျuိးဆိတ်မေရွးချယ်ြခင်း

(က-၃) မျိးဗီဇအရ ေရွးချယ်ြခင်း

အရွယ်ကီးမျိးြဖစ်ရမည်။

အမာေမးမျိးြဖစ်ရမည်။

ိုေပးေကာင်းေသာ၊ သားထိန်းေကာင်းေသာမျိးြဖစ်ရမည်။

အစာမှအသားေြပာင်းန်းေကာင်းေသာ ကီးထွားန်းေကာင်းေသာမျိး ြဖစ်ရမည်။

ရာသီဥတုဒဏ်ခံိုင်ေသာမျိးြဖစ်ရမည်။



24

မျuိးေရွးချယ်ြခင်းနှင့် ဆိတ်ြခံေဆာက်လုပ်ြခင်း

(က-၄) သွင်ြပင်လကဏာအရ ေရွးချယ်ြခင်း

 ထွားကျိင်းပီး အချိးအစားကျရမည်။

 အသားအတွက် ေဘးတိုက်အြမင်သည် ေလးေထာင့်စပ်စပ်ရှိရမည်။ ိုအတွက်ဆိုလင်

 သပ်ပံုသာန် ေရှရှးေနာက်ကား ရှိရမည်။

 ေြခေချာင်းရှည်ပီး ိုအံုှင့် ေြမကီးမတိုက်ရပါ။

 အမာထဲမှ တစ်ေကာင်ြဖစ်ရမည်။

 စိတ်ထားသိမ်ေမွယ်ပါးရမည်။

 အရည်အေသွးညံ့ဆိတ်ကို ဆိတ်အုပ်မှ ြမန်ြမန်ဖယ်ရှားပါ။(မျိးညံ့မပွားရန)် 
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မျuိးေရွးချယ်ြခင်းနှင့် ဆိတ်ြခံေဆာက်လုပ်ြခင်း

(ခ-၁) ြခံေဆာက်လုပ်ြခင်း

ေြမစိုက်တဲဆိုလင် အခင်းေြမကီးမာရမည်။

တံစက်မိတ်မှ မိုးေရအလွယ်တကူစီးိုင်ရမည်။

သက်ကယ် ၊ ဓနိြဖင့်မိုးပါက လက်ခံတိုင် (၇)ေပခန် ၊ ေခါင်တိုင် (၁၀)ေပခန်ြမင့်ရန်

ေလဝင်ေလထွက်ေကာင်း၍ လံုေလာက်ေသာ အလင်းေရာင်ရှိရမည်။

အသက်အရွယ်အလိုက်ခွဲြခားထားေသာ လံုေလာက်ေသာ အကျယ်အဝန်းရှိရမည်။

အစာခွက်ေရခွက်စနစ်တကျထားရမည်။

သားဖွားခန်းှင့်ဆိတ်သိုးခန်း သပ်သပ်စီထားရမည်။

မိုးများလင် ဝါးကမ်း၊ သစ်သားခင်းြဖင့် ေဆာက်သင့်သည်။
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မျuိးေရွးချယ်ြခင်းနှင့် ဆိတ်ြခံေဆာက်လုပ်ြခင်း

(ခ-၂) ြခံေလှာင်စနစ်အတွက်ြကမ်းခင်းအကျယ်လိုအပ်ချက်

စဉ် ဆိတ်အရွယ် အကျယ်ဧရိယာလိုအပ်ချက(်စတုရန်းေပ)

၁ ဆိတ်ငယ် ၃.၃

၂ ဆိတ်မ(ဇီးမရှ)ိ ၁၄

၃ ဆိတ်မ(ဇီးရှိ) ၁၈

၄ ဆိတ်သိုး ၂၈
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ေမွးြမူနည်းစနစ်များ

လတ်ေကျာင်းရန် ေြမကွက်ကျယ်ကျယ်ြပန်ြပန် မရှိသည့် အခါ စိုက်ပျိးေရး လုပ်ငန်းများ ထူထပ်ေသာအခါသံုး

ဆိတ်ကိုကိးြဖင့် ချည်ထားပီး ြမက်ခင်းြပင်တွင် လှည့်ပတ်သွားလာ ေစေသာနည်း

ညပိုင်းတွင် အမိုး အကာေအာက်ထားပီး ေရ၊ အစာု အားြဖည့်ေကးေပး

(က) ချည်၍ေမွးနည်း

စိုက်ခင်းနည်းေသာကာလ ၊ လတ်ေကျာင်းစားကျက်ေပါေသာ ေဒသတွင်သံုး

လူတိုအသံုးမဝင်ေသာ အပင်အရွယ် ဆူြခံများစားသံုး

ညပိုင်းတွင်ြခံဝန်းအတွင်း ေလှာင်သိမ်း

(ခ) လွှတ်ေကျာင်းေမွးနည်း
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ေမွးြမူနည်းစနစ်များ

လတ်ေကျာင်းရန်ေြမေနရာ မရှိသည့်ေဒသ၊ စိုက်ပျိးေရးထွန်းကားေသာေဒသများတွင်သံုးသည်။

 ြမက်အစာပင်များကို လူမှခုတ်ြဖတ်ယူငင်ေကးြခင်း၊ ြဖည့်စွက်စာေကးြခငး်ြဖင့်ေမွးြမသည်။

(ဂ) ြခံေလှာင်ေမွးနည်း

တစ်ေန ၂-၃ နာရီခန် လတ်ေကျာင်းသည်။

 ြခံေလှာင်စ် အစာကမ်းရိတ်ြဖတ်ေကးြခင်း၊ အစာုြဖည့်စွက်ေကးြခင်းစနစ်ြဖင့်ေမွးြမသည်။

(ဃ) တဝက်လွှတ်ေကျာင်း(ကွင်းလွှတ်ြခံေလှာင)်ေမွးနည်း
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သားတင်သားစပ်ြခင်း
(၁) သဘာဝနည်းြဖင့်သားစပ်ြခင်း
(၂) ေမထံုမဲ့နည်းြဖင့်သားစပ်ြခင်း

• မျuိးနီး(ေသွးနီးသားစပ်ြခင်း)

 ေဆွမျိးအချင်းချင်းသားစပ်ြခင်း(မိဘှင့် သားသမီး၊ ေမာင်ှမအချင်းချင်း)အားြဖင့် မိဘှစ်ဦးထက်နိမ့်ေသာ
အရည်အေသွးများရရှိတတ်ပါသည်။ (မျိးကန်းတတ်ပါသည်။)သိုြဖစ်ရာ ေရှာင်က်ရမည့်စနစ်ြဖစ်ပါသည်။

• မျuိးေဝး(အမျuိးမတူသားစပ်ြခင်း)

 ေဆွမျိးမေတာ်သားစပ်ြခင်း၊ အမျိးကွဲသားစပ်ြခင်းအားြဖင့် မိဘှစ်ဦးထက်သာလွန် ေကာင်းမွန်ေသာ ကြပားသား သမီး
များရရှိိုင်ပါသည်။ကျင့်သံုးရမည့်စနစ်ြဖစ်သည်။

• မျuိးြမငှ့်သားစပြ်ခငး်

 ေဒသခံမျိး/လက်ရှိေမွးြမေနေသာမျိးများထက်ပိုေကာင်းလာေစရန် အြခားမျိးတစ်မျိးြဖင့် အကိမ်ကမိ် ေရွးချယ်သားစပ်

ြခင်းြဖင့် ပိုေကာင်းေသာမျိးကိုရရှိိုင်ပါသည်။ ကျင့်သံုးရမည့်စနစြ်ဖစ်ပါသည်။
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အစာအာဟာရေကျွးေမွးြခင်း
ဆိတ်များအတွက် ေကးေမွးရန်သင့်ေသာ အစာများမှာ ြမက်အမျိးမျိး၊ သစ်ရွက်စိမ်း၊ သစ်ရွက်ေြခာက်များ၊ ြမက်ေြခာက်၊

ေကာက်ိုး၊ ဖွဲကမ်း၊ ြခံပင်များ၊ သစ်ပင်ေပါက်စများ၊ သစ်ကိုင်းဖျားများ၊ သစ်ြမစ်သစ်ဥများ၊ သစ်ရွက်ေြခာက်၊ ှမ်းဖတ် ၊

ပဲဖတ်၊ ဖွဲု၊ ဆန်ကွဲ၊ ေြပာင်းဖူးေစ့ ၊ ပဲအမျိးမျိး စသည်တိုြဖစ်ကသည။်

ဆိတ်များသည်အစာဝေသာအခါ ကျန်ေသာအစာများကို ြပန်းတီးဖျက်စီးတတ်သြဖင် ဆိတ် ဝံုေလာက်ေသာ ပမာဏ

ှင့် အချနိ်ထက် ပိုမေကးသင့်ပါ။

အစာကို မက်မက်ေမာေမာစားေစရန်ှင့် ခံတွင်းေကာင်းေစရန် အချနိ်မှန်မှနအ်စာေကးပါ။

မည်သည့်အစာကိုေကှးသည်ြဖစ်ေစ အစာခွက်အတွင်း အစာကျန်ကို ဖယ်ရှားပစ်ရမည။်

၄င်းတိုအသက်ရှင်ိုင်ေရးအြပင်ိုထွက်ှင့်အသားထွက်န်း ြမန်ဆန်ေရးအတွက် ထည့်သွင်းစ်းစားပီး ေကးရမည်။

ိုမထွက်သည့် ဆိတ်များအတွက် အရွယ်ေရာက်စမှ ဆိတ်ကီးြဖစ်သည်အထိ အစာု ၆၀ကျပ်သား၊ ြမက်ေြခာက်

၇၀ကျပ်သား၊ ြမက်စိမ်း၊ သစ်ရွက်စိမ်း၊ သစ်ကိုင်း၊ သစ်ြမစ်များ ၆၀ကျပ်သားန်းခန် ေကးိုင်သည်။

 အာဟာရြပည့်ေသာအစာကမ်းလံုေလာက်စွာစားရပါက အစာုအနည်းငယ်သာြဖည့်စွကေ်ကးရန်လိုသည်။

သန်ရှင်းေသာေသာက်ရလံုေလာက်စွာရရှိရန်လိုသည်။
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ြဖည့်စွက်စာနမူနာ
စ် အမျိးအမည် စပ်စာ(၁) စပ်စာ(၂) စပ်စာ(၃) စပ်စာ(၄) မှတ်ချက်

၁။ ကုလားပဲခွဲ ၅၀ % ၂၇ % ၁၀ %

၂။ ဇီးဖတ် ၄၀ %

၃။ ေြပာင်းမန် ၂၅ % ၁၅ % ၁၄ %

၄။ ပဲဖတ် ၁၀ %

၅။ ှမ်းဖတ် ၁၅ %

၆။ ဆန်ကွဲ ၁၂ % ၂၀ %

၇။ ဖွဲု ၁၄ % ၃၃ % ၂၀ %

၈။ ဝါကိတ်ဖတ် ၃၂ % ၃၀ %

၉။ ပဲပုတ်ဖတ် ၃၃ %

၁၀၀ % ၁၀၀ % ၁၀၀ % ၁၀၀ %

(မှတ်ချက်။ ေနရာေဒသ၊ ေမွးြမူပံုစံနှင့် တိရစǠာန်အရွယ်စား၊ ေဈးနုန်းများအလိုက်ေြပာင်လဲနိုင်ပါသည်။)
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သားတင်ြခင်းနှင့် ကိုယ်ဝန်ေဆာင်ြခင်း

မနက်ခင်းမိင်လာလင် ညေနတခါ ေနာက်တေနမနက်တွင်တစ်ခါ သားတင်ပါ။ ညေနခငး်

မိင်လာလင် ေနာက်တေနမနက်ခင်းတစ်ခါ ညေနတစ်ခါသားတင်ပါ။

ဆိတ်မမိင်စေပပီး (၉)နာရီမှ (၂၄)နာရီအတွင်း သားစပ်ေပးရန် အေကာင်းဆံုးြဖစ်သည်။

သားေအာင်ဆိတ်မတွင် မိင်လကဏာများ ြပန်မြဖစ်ေတာ့ပါ။

ကိုယ်ဝန်ေဆာင်ကာလမှာ ရက်ေပါင်း(၁၄၅-၁၅၂)ရက် ြဖစ်သည်။

ကိုယ်ဝန်ေဆာင်ကာလတွင် အစာအာဟာရြပည့်ဝရန်လိုအပ်ပါသည်။

ေမွးခါနီး တစ်ပတ်အလိုတွင် လတ်ေကျာင်းသို မထည့်ဘဲ တင်းကုတ်တွင်သာထားသင့်သည်။
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သဘာဝအတိုင်းသားတင်ြခင်း

ဆိတ်ထီး တစ်ေကာင်သည် ပမ်းမဆိတ်မ (၅၀)ခန်ကို ထိန်းိုင်သည်။

ဆိတ်အုပ်တစ်အုပ်တွင် လိုက်ဖားကီး၁ေကာင်၊ လက်ေအာက်လိုက်ဖား၁ေကာင်ှင့် သားခန် ၁ေကာင်သာ

ထားေလ့ရှိသည်။

မိတ်လိုက်ချနိ်တွင် အစာစားနည်းသြဖင့် ဂုစိုက်ြဖည့်စွက်ေကးေမွးသင့်သည်။

အသက် ၅ှစ်ေကျာ်လင် အသားအေရများ တင်းလာတတ်သြဖင့် ေရေွးဆပ်ြပာြဖင့် ပတွ်တိုက်ေဆးေကာပီး

ဆီသုတ်၍ ေပျာ့ေပျာင်းေစိုင်သည်။

မျိးေအာင်န်းေကာင်းေစရန(်၇-၈)လတွင် အရွယ်ေရာက်ေသာ်လည်း တစ်ှစ်ြပည့်မှ သားလိုက်ခိုင်းရမည်။

ဆိတ်ထီး

ဆိတ်မ
အသက် (၈)လတွင် အရွယ်ေရာက် (မျိး၊ အစာ၊ ကီးထွားမအေပ မူတည်ကွဲလွဲိုင)် အပူပိုင်းေဒသတွင်

တစ်ှစ်ပတ်လံုး မျိးပွားိုင်။ မိင်ကာလ (၂)ရက်၊ မိင်တစ်ခုှင့် တစ်ခုကား(၂၁)ရက်

၂ - ၃ ကိမ် သားေပါက်ပီးလင် အမာေမွးန်း (၅၀%)ရှိ
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သိုး/ဆိတ်များတွင် အြဖစ်များေသာ ေရာဂါများ

စ် ေရာဂါအမည် ကာကွယ်ရန် မှတ်ချက်

၁။ ှလံုးေရစုြခင်း(Heartwater) မားဒဏ်မှကာကွယ်ရန် ေစာစီးစွာကုသရန်

၂။ ြပည်တည်နာများ(Abscess) မားှင့် အြခားထိခိုက်မများ

၃။ ဝမ်းေလာြခင်း သံချေဆးပံုမှန်ေပးရန်၊ အစာ

၄။ ကပ်ပါးေရာဂါများ(သန်၊ ဝဲ) သံချေဆး၊ ဝဲေရာဂါကာကွယ်မ

၅။ ေသွးဝမ်းေရာဂါ(Coccidiosis) ြခံှင့်အစာသန်ရှင်းေရး

၆။ ပါးစပ်နာ(Orf) သီးြခားခွဲထားရန်
၇။ ေလပွေရာဂါ(Bloat_) အစာ/လတ်ကွင်း သတိြပရန်
၈။ အဆုတ်အေအးမိေရာဂါ ဆိတ်တဲ လံုြခံမ၊ သန်ရှင်းေြခာက်ေသွမ
၉။ ေြခေထာက်ှင့်ခွာေရာဂါများ ြခံှင့် စားကျက်သန်ရှင်းေရး၊ zinc sulphate ေရစိမ်
၁၀။ FMD,BQ,HS,AA ကာကွယ်ေဆးပံုမှန်ထိုးှံရန်
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လက်ရှိေမွးြမူထားရှိမုအေြခအေန

စ် မျိး ကီး လတ် ငယ် ေပါင်း

ထီး မ ထီး မ ထီး မ

၁။ ဆိတ် ၃၇၁၉၆၄ ၈၁၁၅၆၉ ၂၃၃၇၀၃ ၃၀၄၆၇၆ ၁၇၄၅၅၆ ၂၁၅၂၁၇ ၂၁၁၁၆၈၅

၂။ သိုး ၂၀၃၀၂ ၈၀၃၀၈ ၁၇၆၅၆ ၃၀၆၂၅ ၁၅၈၉၈ ၂၁၅၁၈ ၁၈၆၃၂၇

စုစုေပါင်း ၂၂၉၈၀၁၂

(မှတ်ချက်။ ၂၀၂၃ ခုနှစ် ြပည်နယ/်တိုင်းအလိုက်ေကာက်ယူထားေသာစာရင်းြဖစ်ပါသည်။)
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ဇီဝလံုြခuံေရး ေဆာင်ရွက်ြခင်း

 ြခံစည်းိုးခတ်ြခင်း၊ လံုြခံေအာင် ပိတ်ထားြခင်း၊ မသက်ဆိုင်သူများှင့် ယာ်များ ြခံတွင်းသို

မဝင်ေရာက်ေစြခင်း

 ြခံတွင်းသို ဝင်ပါက ပိုးသတ်ေဆးကန် ြဖတ်ပီး ပိုးသတ်ပီးမှ ဝင်ြခင်း

 ြခံတွင်း သီးြခားဖိနပ် ထားရှိြခင်း

 ြခံအတွင်းသို ေခွး၊ ေကာင်၊ ငှက်၊ ကွက်ှင့် ေမွများ မဝင်ေရာက်ိုင်ေအာင် ေဆာင်ရွက်ြခင်း

 ြခံအသံုးအေဆာင်ပစည်းများှင့် ြခံလုပ်သားများအား သီးသန်ထားရှိြခငး်

 မကျန်းမာေသာ တိရစာန်များကို သီးြခား ခွဲထားြခင်း



ဆိတ(်၁၀၀)ေကာင် တဝက်လွှတ်ေကျာင်းစနစ်ြဖင့် (၁)နှစ်ေမွးြမူြခင်းအတွက် ကုန်ကျစရိတ်နှင့် ဝင်ေငွ (ခန့်မှန်း)

ကျပ်ဂဏန်းိုးိုး

စဉ် အမျuိးအမည် ေရတွက်ပံု အေရအတွက် နုန်း တန်ဖိုး မှတ်ချက်

၁ မျuိးဆိတ်ဝယ်ယူြခင်း(ထီး-၆/မ-၁၀၀) ေကာင် ၁၀၆ ၁၀၀၀၀၀ ၁၀,၆၀၀,၀၀၀ မဒါန်းကီး

၂ အစာဖိုးကုန်ကျစရိတ် ပိဿာ ၁၉၃၄၅ ၈၀၀ ၁၅,၄၇၆,၀၀၀

၃ ေဆးဖိုးကုန်ကျစရိတ် ၂၀၀,၀၀၀

၄ လုပ်ငန်းသံုးပစ္စည်းကုန်ကျစရိတ် ၂,၀၀၀,၀၀၀ ဆိတ်တဲအပါ

၅ အလုပ်သမားခ ဦး ၂ ၁၅၀,၀၀၀ ၃,၆၀၀,၀၀၀

စုစုေပါင်းကုန်ကျစရိတ် ၃၁,၈၇၆,၀၀၀

၆ နှစ်ကုန်တွင်ဆိတ်ကီးရရှိမု ေကာင် ၁၀၀ ၁၈၀၀၀၀ ၁၈,၀၀၀,၀၀၀

၇ နှစ်ကုန်တွင်ဆိတ်လတ်ရရှိမု ေကာင် ၁၃၅ ၈၀၀၀၀ ၁၀,၈၀၀,၀၀၀

၈။ နှစ်ကုန်တွင်ဆိတ်ငယ်ရရှိမု ေကာင် ၁၄၀ ၅၀၀၀၀ ၇,၀၀၀,၀၀၀

စုစုေပါင်းဝင်ေငွရရှိမု ၃၅,၈၀၀,၀၀၀

အြမတ်ရရှိမု ၃,၉၂၄,၀၀၀

မှတ်ချက်။ ဒုတိယှစ်ှင့်တတိယှစ်များတွင်ပိုမိုအြမတ်ရရှိိုင်မည်ြဖစ်ပါသည်။ 37
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(က) အားသာချက်များ

အရည်အေသွးေကာင်းေသာေဒသမျိးရင်းများရှိပီးြဖစ်ြခင်း

ဘိုဝါ၊ ဆာနန်ကဲ့သိုေသာ ေဒသှင့်ကိုက်ညီပီးထုတ်လုပ်မေကာင်းေသာ ိုင်ငံြခားမျိးများရှိြခင်း

သင့်ေလာ်ေသာ ရာသီဉတုှင့် လတ်ေကျာင်းစားကျက်ကျယ်ြပန်ြခင်း

 စိုက်ပျိး၍ေသာ်လည်းေကာင်း၊ သဘာဝေသာ်လည်းေကာင်း အစာရရှိိုင်ရန်လွယက်ူြခင်း

အလယ်ပိုင်းေဒသအြပင် ြပည်နယ်တိုင်းအားလံုးနီးပါး၌ ေမွးြမြဖစ်ထွန်းလက်ရှိြခင်း

ဆိတ်ေမွးြမေရးှင့် ရင်းှီးကမ်းဝင်ပီးေသာ လူအရင်းများရှိြခင်း

 ြပည်တွင်းေဈးကွက်ှင့် ြပည်ပေဈးကွက် (၂) မျိးလံုး အားသာချက်ရှိြခင’်

(ခ) အားနဲချက်များ

အရည်အေသွးြမင့်ထုတ်ကုန်ထုတ်လုပ်ေရာင်းချိုင်မအားနဲြခင်း

 ြပည်ပေဈးကွက်မတည်ငိမ်ြခင်း



ေကျးဇူးတင်ပါသည်။


