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ပျားေမွးြမြခင်းှင့်
ေနကာသီးှံ အထွက်တိုးေရး

ပျားေမွးြမြခင်းှင့်
ေနကာသီးှံ အထွက်တိုးေရး

စိုက်ပျuိးေရးသုေတသနဦးစီးဌာနတွင် ကျင်းပြပuလုပ်ေသာ
(၂၅)ကိမ်ေြမာက် ေတာင်သူနည်းပညာေဆွးေနွးပွဲ
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ေနကာပန်းှင့်ပျား
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https://byjus.com/biology/what-is-pollination/

ဝတမ်န˪က်Ǿးြခငး်
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https://scienceaplus.com/

ပင်ြခားဝတ်မုန်ကူးြခင်း

ပင်တည်းဝတ်မုန်ကူးြခင်း
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shesaidsunflower.com
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အသီး၊ အေစ့ပါအပင်များ
https://www.sciencebuddies.org

https://www.vectorstock.com/
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သီးနှံအမျuိးအစား - ၁၄၀၀
၈၀% 8



၀တ်မုန်ကူးသူများမရှိရင ်ငါတို့အသက်မရှင်နိုင်ဘူး!!!!!
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ဘယ်သူေတွက ၀တ်မုန်ကူးသူများလ?ဲ
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၀တ်မုန်ကူးေပးနိုင်ေသာ အဓိကတိရစǠာန်များ

– အင်းဆက်များ

– ငှက်

– လင်းို

– ိုတိုက်သတဝါငယ-် ေမျာက်၊ ကွက်၊ အိမ်ေြမာင်
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၀တ်မုန်ကူးေပးနိုင်ေသာ အဓိကအင်းဆက်များ

– ပျား

– နကျယ်

– ယင် (hoverflies)

– လိပ်ြပာ

– ဖလံ

– အေတာင်မာကျuိင်း

– ပုရွက်ဆိတ်

https://karinacollins.medium.com/
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https://karinacollins.medium.com/

နကျယ်
Wasp, Vespula vulgaris, 

အေတာင်မာကျuိင်း
Red-necked false blister beetle

(Beatriz Moisset 2002)https://karinacollins.medium.com/

လိပ်ြပာ
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အင်းဆက်များ - အစားအစာ၊ မိတ်ဖက်များ၊ အမိုးအကာများှင့် 
အသိုက်တည်ေဆာက်ေရးပစည်းများ

ဝတ်မန-် ပိုတင်းများ၊ အဆီများ၊ ဗီတာမင်ှင့် သတဓာတ် -
ကီးထွားမ၊ အသွင်ေြပာင်းမ၊ ပျံသန်းမ

ပန်းဝတ်ရည် - သကားဓါတ် - မျိးပွားမ

14

လူသားများ - အပင်မျိးပွားြခင်းှင့် အသီးအှံများှင့် 
ဟင်းသီးဟင်းရွက်များ



၆ စင်တီမီတာ

https://jamestcosta.com/

ကမǱာ့အကီးဆံုးပျား
(Wallace's giant bee)

https://bestbees.com/

ပျားမျိးစိတ်ေပါင်း ၂၀,၀၀၀ေကျာ်
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တေကာင်တည်းေနထိုင်ေသာပျား

အုပ်စုဖွဲေနထိုင်ေသာပျား
https://www.simonkingwildlife.com/
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ြမန်မာြပည်တွင် ေတွ့ ရများေသာပျားမျuိးစိတ်များ
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https://www.aussiebee.com.au/

အိိယ/အာရှပျား
(၁၀ မီလီမီတာ) 

(Apis cerana)

ဥေရာပပျား (ြပင်ပ)
(၁၅ မီလီမီတာ) 
(Apis mellifera)

လက်သမားပျား
(၂၀-၃၀ မီလီမီတာ)

(Xylocopa violacea)

https://extensionentomology.tamu.edu/

ပျားကီး
(၁၇-၂၀ မီလီမီတာ)

(Apis dorsata) 

https://www.inaturalist.org/

ပျားေသး
(၇-၁၀ မီလီမီတာ) 

(Apis florea)

https://pictureinsect.com/

အဆိပ်ဆူးမဲ့ပျား
(၃-၅ မီလီမီတာ)

(Trigona spp)

https://www.aussiebee.com.au/ 
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https://www.beeculture.com

https://www.ikisan.com/

အပင်ဦးေရ ≅ ပျားဦးေရ

၁ ဧက - ၁-၂ ပျားပံုး

အထွက်န်းပို - ၃၀% 
(Jyoti and Rewer 1999)19



မျuိးအမည်
စမ်းသပ်

ချက်

ပန်းတစ်ပွင့်အေလးချနိ်

(ကီလိုဂရမ)်
ဆီထွက် (မီလီလီတာ)

ေနွရာသီ ေဆာင်းရာသီ ေနွရာသီ ေဆာင်းရာသီ

Flame ပျား ၂.၉၃

(၃၉%)

၀.၉၇ (၃၅%) ၄၂ ၅၇

ပျားမပါ ၁.၈၀ ၀.၆၃ ၃၃ ၂၄

Peredovik ပျား ၁.၃၀

(၃၂%)

၁.၆၈ (၄၈%) ၄၈ ၅၂

ပျားမပါ ၀.၈၈ ၀.၈၇ ၃၆ ၃၀

Karso et al. 2023

ပျားများ၏အသံုးြပuြခင်းေြကာင့် ေနြကာပန်းပွင့ ်

အေလးချနိ်နှင့်ဆီအထွက်နုန်းအေပါ်သက်ေရာက်မ ု
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ရံု့တ ွ

အေစ့များ

(%)

ပိုမိုြဖစ်ထွန်း

ေသာအေစ(့%)

ပိုမိုအထွက်

တိုး(%)
အပင်ေပါက(်%)

ပျားတစ်အံု
(ပျားေသး) 

၁၂.၂ ၂၅.၂ ၃၅.၃ ၉၂.၄

ပျားသလပ်၆

ခုပါအိမ်

(ဥေရာပပျား)

၈.၂ ၃၁.၃ ၄၈.၂ ၉၄.၃

ပျားမပါ ၃၄.၆ - - ၈၉.၂

Krishna et al. 2014

ေနြကာပန်းတွင ်ပျား၏ဝတ်မုန်ကူးြခင်း သက်ေရာက်မု
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ကမǱာပျားဦးေရ ကျဆင်းလာပါသည်

(Goulson et al. 2015, Potts et al. 2016) 

 စိုက်ပျိးေရးှင့်  မိြပတိုးချဲမ 

 ေရာဂါ၊ ပိုးမား

 ပိုးသတ်ေဆးများ

 ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ 
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ဗိုရာ (Varroa) ြပင်ပကပ်ပါးမားပင့်ကူ - နံပါတ်တစ်ပျားသတ်သမား 

https://bestbees.com/

ပျားတွင် ကျေရာက်ေသာ မွှားပင်ကူများ
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ဗိုရာ မားပင့်ကူ
အေကာင်ကီးအဆင့်

ပျားုပ်ဖံုးေပရှိ ဗိုရာမားပင့်ကူ
အေကာင်ကီးှင့်အေကာင်ငယ်အဆင့်များ
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အာရှမွှားပင့်ကူ (Tropilaelaps sp.) - ြပင်ပကပ်ပါး

ဗိုရာြပင်ပကပ်ပါးမားပင့်ကူ အာရှမားပင့်ကူ
အာရှမားပင့်ကူ
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ပျား၏အသက်ရှူလမ်းေြကာင်းတွင် ကျေရာက်ေသာ
ကပ်ပါးမွှားပင့်ကူ

Tracheal mite, Acarapis woodi

အလင်းအဏုကည့်မှန်ေအာက်ရှိ 
ပျားေလပွန်အတွင်း ကပ်ပါးမားပင့်ကူ

https://en.wikipedia.org/

ကပ်ပါးမားပင့်ကူ
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ပျားဖေယာငး်ဖလံ (Wax moth) 
ေလာကေ်ကာငအ်ဆင့်

ပျားဖေယာငး်ဖလံ (Wax moth) 
အေကာငƳ်ကးီအဆင့်

27



• “soft” acaricides – naturally occurring organic acids and 
essential oils, such as Formic acid, Oxalic acid, Thymol, and 
Lactic acid. 

• These substances are effective against Varroa, with low risk of 
contaminating bee products and lower probability of 
resistance in the mite population. 
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ပျားကိုအနǩရာယ်ြဖစ်ေစေသာ စိုက်ပျuိးေရးသံုးသွင်းအားစုများ

ပိုးသတ်ေဆးများ

ေြကးနီဆာလဖိတ ်( spinosad ထက ်ပိုေသေစသည ်) 
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ပျားများကို အနǩရာယ်ြဖစ်ေစေသာ ပိုးသတ်ေဆးများ

• နီိုနီကိုတီွိက်

- သိုင်ရာမီသိုဇမ်၊ အမီဒါကလိုပရစ်၊ ဒိုင်ိုတီဖူရမ်၊ ကလိုသီအာနီဒင်

• ပါရီသရွိက်

- ဆိုက်ပါမီသရင်၊ ဒယ်တာမီသရင်၊ လန်ပဒါဆိုက်ေဟလိုသရင်၊

ဆိုက်ဖလူသရင်၊ ဘိုင်ဖမ်သရင်

• ေအာ်ဂိုေဖာ့စဖိတ်

- အက်စီဖိတ်၊ ဒိုင်ယာဇီွန်၊ ဒိုင်မီသိုအိတ်၊ ဖီပိုေနးလ်

• ကာဘာမိတ် - ကာဘာိုင်လ်၊ အိုဇမိုင်လ်

• အြခား - အက်ဘာမတ်တင်၊ စပင်ိုဆက်
Goulson, D. 2013), (Alkassab, A. T., & Kirchner, W. H. 2020)

https://www.mda.state.mn.us/protecting/bmps/pollinators/beetoxicity
30



• ဘက်စံုသံုးပိုးမားကာကွယ်နည်းများအသံုးြပြခင်း -
သီးလှည့်စိုက်ပျိးြခင်း၊ ေနထိုင်ရာေနရာ ထိန်းသိမ်းြခင်းှင့် 
ဇီဝနည်းြဖင့်ကာကွယ်ြခင်း

ပျားများအတွက ်ပိုးသတ်ေဆးအရာယ ်ဘယ်လိုေလာ့ချမလ?ဲ

• ဖျက်ပိုးကိုသာသတ်ေသာပိုးသတ်ေဆးအသံုးြပြခင်း

• ပိုးသတ်ေဆးြဖန်းစ် ပျံလွင့်ြခင်းကို ေလျာ့ချြခင်း 

• ပျားေမွးြမသူများှင့် လယ်သမားများအကား ပိုးသတ်ေဆးပက်ြဖန်းမကို
ဆက်သွယ်ေဆာင်ရွက်ြခင်း 

• ဝတ်မန်ကူးေသာအင်းဆက်များ၏ အေရးပါမှင့ ်ပိုးသတ်ေဆးများ၏ 
ြဖစ်ိုင်ေြခအရာယ်များအေကာင်း အသိပညာေပးြခင်း
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သဘာဝပျားများအတွက် ဘယ်လိုေတွေဆာင်ရွက်ိုင်ပါသလ?ဲ

အစားအစာ --- ပန်းပွင့်ေသာအပင်များ

ေနထိုင်ရာေနရာ --- ေြမကီးေအာက်တွင်၇၀% ေကျာ်

ထွန်ယက်ေလာ့

Julier and Roulston, 2009သီးှံကိုေရသွင်းေပး

Shuler et al. 2005

Svensson et al. 2000

အေှာက်အယှက်ကင်းေသာေနရာများ
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https://www.thehealthsite.com/

https://bouqs.com/blog/leo-birth-flower/

ပျားေမွးြမပီး
ေနကာသီးှံ အထွက်တိုး
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ေကျးဇူးအထူးတင်ပါသည်ေကျးဇူးအထူးတင်ပါသည်

34



Species of 
Honeybee

Four species under single genus Apis

1. Apis dorsata ( The rock-bee/ The giant
honeybee)

• Largest honeybee. Construct a single huge
comb (3-4) feet in diameter on high
branches of trees and rocks

• Produce large quantity of honey- but
diffucult to domesticate

• They – easily irritated and readily attacks
man or domestic animals and ferocious,
stings severely causing fever - even death.
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Apis indica (A. cerana)

• Medium-sized. Hive consists of several parallel in dark places-
cavities of tree trunks, mud walls, earthen posts

• Not ferocious can be domesticated 

• Sub- species of A. mellifera. 

• Himalaya to south of India, Sri lanka, Phillipines abd China and 
Japan.
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• Young larvae – destined to become worker – fed with honey and 
pollen for another 2.5 days

• Controlled feeding 
• Feeding complete- cells are capped over with porous wax cover 9th 

day after egg laying
• On 12th day – larve start pupate
• Twenty one days after eggs were laid- young worker bees bite away 

the caps of cells and emerged

Worker bee life cycle
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• Young larvae – destined to become a queen – fed with super
abundance of royal jelly 4.5 to 5 days

• Eight day after egg laid- queen cell is sealed and pupate 15- 16 days
after egg was laid

• Young virgin bites round the cap of the cell and emerge
• Most virgin queen reach maturity -7- 10 days after emergence
• Mating take place in the air - strong and swiftest drone
• Queen – return to hive and two days later egg start laying
• Rate of laying egg is controlled by amount of royal jelly fed by the

worker

Queen life cycle

39



• Drone development similar to the worker but takes longer
• Feeding takes 6-7 days
• Cell capped on 10th days – pupate
• After pupating- yound drone emergence – 24 dyas after egg was laid
• Shpae of cap on sealed drone is dome shaped
• Shape of sealed worker is flat- capped

Drone life cycle
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