
စ ိုက်ပ   ျိုးရ ျိုး၊ ရ  ျိုးမ ြူရ ျိုးနှင့်် ဆညရ်မ ြောင်ျိုးဝန်ကက ျိုးဌြောန
စ ိုက်ပ   ျိုးရ ျိုးဦျိုးစ ျိုးဌြောန

စ ိုကပ်   ျိုးပညြောရပျိုးရ ျိုးဌြောနခ ွဲ

    ရ ေါ်ည  ည  
   ( ိုတ ယဦျိုးစ ျိုး ှြူျိုး)
   ပွဲ    ျိုးစ ိုဌြောနစ တ်

    စ ိုက်ပ   ျိုး ပညြောရပျိုးရ ျိုးဌြောနခ ွဲ

ပွဲ    ျိုးစ ိုသ ျိုးနှ  အထ က်နှုန်ျိုးတ ိုျိုးတက်ရ ျိုးအတ က် 

စ ိုက်ပ   ျိုးရ ျိုးနည်ျိုးစနစ်  ြောျိုး



• စပ ါး၊ ပဲမ   ါးစ ုံ၊ ဆီထွက်၊ ပ ပြောင်ါး၊ 
စကမ်ှုသီါးန  ၊ စြောါးဖ ုံပဆြောင်သီါးန  ၊ 
အ  ြောါးသီါးန  

• စုံစုံစ ုံက်ဧရ ယြော၏ (၂၀) ရြော  ုံငန်ှုန်ါး
•  မန်မြောန ုံင်င အလယ်ပ ုံင်ါး
• ကုံန်ါး မင့််ပေသ
• ပတြောင်တန်ါးပေသ
•  မစဝ်ကျွန်ါးပပေါ်ပေသ
• ကမ်ါးရ ုံါးတန်ါးပေသ
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မ န် ြောန ိုင်င ၏ ပွဲ    ျိုးစ ိုစ ိုက်ပ   ျိုးထိုတ်လိုပ် ှုအရမခအရန

န ှံစ ားသ ားန ှံ

၄၁%

ဆ ထကွသ် ားန ှံ ၁၇%

ပဲမ   ားစှံုံသ ားန ှံ 

၂၀%

စကမ်ှုသ ားန ှံ ၅%

စ ားဖ ုံဆဆ ငသ် ား

န ှံ ၂%

အခ  ားသ ားန ှံ ၁၅%



မ န် ြောန ိုင်င ၏ ပွဲ    ျိုးစ ိုစ ိုက်ပ   ျိုးထိုတ်လိုပ် ှုအရမခအရန

၂၀၂၂-၂၀၂၃ ခိုနှစ်- ပွဲ    ျိုးစ ို စ ိုက်ဧကစိုစိုရပေါငျ်ိုး (၉.၇) သန်ျိုးရက ြော်
•   ိုျိုး ြောသ  - ၃၀%  ရဆြောင်ျိုး ြောသ  - ၇၀ %

• ပွဲ    ျိုးရပေါင်ျိုး (၄၀) ရက ြော်
• အဓ က (၁၈)     ျိုး

 ပဲတီစ မ်ါး၊ မတ်ပဲ၊ ကုံလြောါးပဲ၊ ပဲစင်ါးင ုံ၊ ပဲပုံပ၊် ပဲလွမ်ါး၊ ပဲကကီါး၊ ပဲယင်ါး၊ စြောါးပတြော်ပ၊ဲ 
ပထြောပတ်ပ၊ဲ စွန်တြောနီ၊ စွန်တြော ပြော၊ ပဲရြောဇြော၊ ပ မပထြောက်ပ၊ဲ ပဲပနောက၊် ပဲက ြောါး၊ ပဲ ဖြူပလါး၊ 

ဘ ုံက တ်န င့်် အ  ြောါးပဲ
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ပွဲ    ျိုးစ ိုစိုစိုစ ိုက်ဧက၏ ၈၀% -  တ်ပွဲ၊ ပွဲတ စ  ်ျိုး၊ ပွဲစငျ်ိုးင ို၊ ကိုလြောျိုးပွဲ၊ ပွဲပိုပ်၊ ပွဲလ  ်ျိုး

ပဲမ   ါးစ ုံစုံစုံစ ုံက်ဧက၏ ၉၅% -  စစ်က ုံင်ါး၊ မနတပလါး၊ မပကွါး၊ ပဲ  ါး၊ ဧရြောဝတီ၊ ရန်ကုံန်၊ ရ မ်ါး

စစ်က ုံင်ါး
၂၅%

မပကွါး
၁၁%

မနတပလါး
၁၃%

ပဲ  ါး
၂၁%

ရန်ကုံန်
၄%

ရ မ်ါး
၄%

ဧရြောဝတီ
၁၇%

က န်တ ုံင်ါး ၅%

မတ်ပဲ
၂၇%

ပဲတီစ မ်ါး
၃၄%

ပဲပုံပ်
၄%

ပဲလွမ်ါး
၃%

ကုံလြောါးပဲ
၁၀%

ပဲစဉ်ါးင ုံ
၁၂%

က န်အ  ြောါးပဲ
၁၀%



၂၀၂၂-၂၀၂၃ ခိုနှစ် တ ိုင်ျိုးရ သကက ျိုး/မပညန်ယ်အလ ိုက် ပွဲ    ျိုးစ ို 
စ ိုကပ်   ျိုးထိုတ်လိုပ် ှု (  ိုျိုး+ ရဆြောင်ျိုး ြောသ )

တ ိုင ်းဒေသက  ်း/ 
ပြည နယ 

စ ို  ဧရ ယာ

(ဧ )
အထ ွ နှုန ်း 
(တင ်း/ဧ ))

​ဆေခပညဆ်  ် ၁၃၀၀၃၆ ၁၆.၀၀

က  င် ၆၁၆၆၂ ၁၇.၃၉

ကယ ား ၂၄၇၀၆ ၁၁.၁၀

ကရင် ၁၆၄၆၁၂ ၁၆.၃၆

  ငာ်း ၁၂၀၁၅ ၈.၅၄

စစ်က ုံငာ်း ၂၄၁၅၉၀၅ ၁၇.၀၁

 ေသသ ရ ၇၁၄ ၇.၃၈

ပဲ  ား ၂၁၁၃၁၈၈ ၂၀.၁၄

မဆကွား ၁၀၇၄၅၂၇ ၁၁.၉၀

မနတဆ ား ၁၂၃၈၆၉၀ ၁၁.၀၇

မေွ် ၆၇၃၄၆ ၁၅.၆၈

ရ  ုံင် ၆၀၅၇၂ ၁၃.၈၈

ရေက်ုံေ် ၄၀၈၁၈၄ ၁၅.၁၉

ရ မ်ား ၃၇၅၃၇၂ ၁၅.၅၇

ရ မ်ားဆ  င် ၁၉၀၉၆၅ ၁၄.၂၆

ရ မ်ားဆခမ က် ၁၃၀၅၈၈ ၁၇.၆၂

ရ မ်ားအဆရ ှေ့ ၅၃၈၁၉ ၁၅.၂၅

ဧရ ဝ  ၁၆၀၈၉၂၈ ၁၆.၆၈

၀.၀၀

၅.၀၀

၁၀.၀၀

၁၅.၀၀

၂၀.၀၀

၂၅.၀၀

၀

၅၀၀၀၀၀

၁၀၀၀၀၀၀

၁၅၀၀၀၀၀

၂၀၀၀၀၀၀

၂၅၀၀၀၀၀

၃၀၀၀၀၀၀
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၂၀၂၂-၂၀၂၃ ခိုနှစ် တ ိုင်ျိုးရ သကက ျိုး/မပညန်ယ်အလ ိုက် ပွဲ    ျိုးစ ို 
စ ိုကပ်   ျိုးထိုတ်လိုပ် ှု (  ိုျိုး ြောသ )

တ ိုင ်းဒေသက  ်း/ 
ပြည နယ 

စ ို  ဧရ ယာ

(ဧ )
အထ ွ နှုန ်း 
(တင ်း/ဧ )

​ဆေခပညဆ်  ် ၄၆၅၆၁ ၁၄.၆၄

က  င် ၈၉၅၉ ၁၄.၃၈

ကယ ား ၈၃၃၅ ၁၁.၉၉

ကရင် ၅၀၇၀၆ ၁၈.၃၅

  ငာ်း ၉၆၅၀ ၈.၃၉

စစ်က ုံငာ်း ၁၀၈၃၇၃၀ ၁၆.၁၆

 ေသသ ရ ၃၀ ၅.၁၃

ပဲ  ား ၃၆၁၁၁ ၁၇.၈၆

မဆကွား ၆၇၄၆၂၈ ၁၀.၆၇

မနတဆ ား ၇၂၈၆၀၉ ၉.၇၀

ရ  ုံင် ၁၁၃၈ ၈.၃၉

ရ မ်ား ၂၁ ၉၅၄၅ ၁ ၅.၅၈

ရ မ်ားဆ  င် ၁၄၄၃၆၈ ၁၄.၇၉

ရ မ်ားဆခမ က် ၄၃၉၇၂ ၁၇.၇၈

ရ မ်ားအဆရ ှေ့ ၃၁၂၀၅ ၁၆.၁၃

ဧရ ဝ  ၂၁၃၁ ၁၅.၆၂

၀.၀၀

၂.၀၀

၄.၀၀

၆.၀၀

၈.၀၀

၁၀.၀၀

၁၂.၀၀

၁၄.၀၀

၁၆.၀၀

၁၈.၀၀

၂၀.၀၀

၀

၂၀၀၀၀၀

၄၀၀၀၀၀

၆၀၀၀၀၀

၈၀၀၀၀၀

၁၀၀၀၀၀၀

၁၂၀၀၀၀၀
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စ ုံက်(ဧက) နှုော်း ( ငာ်း/ဧက)
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၂၀၂၂-၂၀၂၃ ခိုနှစ် တ ိုင်ျိုးရ သကက ျိုး/မပညန်ယ်အလ ိုက် ပွဲ    ျိုးစ ို 
စ ိုကပ်   ျိုးထိုတ်လိုပ် ှု (ရဆြောင်ျိုး ြောသ )

တ ိုင်ျိုးရ သကက ျိုး/ 
မပည်နယ်

စ ိုကဧ်  ယြော
(ဧက)

အထ က်နှုန်ျိုး 
(တင်ျိုး/ဧက)

​ပန ပညပ်တြော် ၈၃၄၇၅ ၁၆.၇၆

က  င် ၅၂၇၀၃ ၁၇.၉၀

ကယြောါး ၁၆၃၇၁ ၁၀.၆၅

ကရင် ၁၁၃၉၀၆ ၁၅.၄၈

  င်ါး ၂၃၆၅ ၉.၁၈

စစ်က ုံင်ါး ၁၃၃၂၁၇၅ ၁၇.၇၁

တနသသြောရီ ၆၈၄ ၇.၄၈

ပဲ  ါး ၂၀၇၇၀၇၇ ၂၀.၁၈

မပကွါး ၃၉၉၈၉၉ ၁၃.၉၆

မနတပလါး ၅၁၀၀၈၁ ၁၃.၀၃

မွန် ၆၇၃၄၆ ၁၅.၆၈

ရ  ုံင် ၅၉၄၃၄ ၁၃.၉၉

ရနက်ုံန် ၄၀၈၁၈၄ ၁၅.၁၉

ရ မ်ါး ၁၅၅၈၂၇ ၁ ၅.၅၅

ရ မ်ါးပတြောင် ၄၆၅၉၇ ၁၂.၅၉

ရ မ်ါးပ မြောက် ၈၆၆၁၆ ၁၇.၅၃

ရ မ်ါးအပရ ှေ့ ၂၂၆၁၄ ၁၄.၀၃

ဧရြောဝတီ ၁၆၀၆၇၉၇ ၁၆.၆၉

၀.၀၀

၅.၀၀

၁၀.၀၀

၁၅.၀၀

၂၀.၀၀

၂၅.၀၀

၀

၅၀၀၀၀၀

၁၀၀၀၀၀၀

၁၅၀၀၀၀၀

၂၀၀၀၀၀၀

၂၅၀၀၀၀၀
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စ ုံက်(ဧက) နှုော်း ( ငာ်း/ဧက)

စ
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ှုေ
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၂၀၂၂-၂၀၂၃ ခိုနှစ် ပွဲ    ျိုးအလ ိုက် ပွဲ    ျိုးစ ို စ ိုက်ပ   ျိုးထိုတ်လိုပ် ှု 
(  ိုျိုး + ရဆြောင်ျိုး ြောသ )

ပဲအမည် စ ုံက်ဧရ ယြော
(ဧက)

အထကွ်နှုန်ါး 
(တင်ါး/ဧက)

မတ်ပဲ ၂၃၃၇၇၄၅ ၁၇.၈၇

ပဲတီစ မ်ါး ၂၉၆၅၀၄၆ ၁၆.၀၄

ပဲပုံပ် ၃၂၆၇၈၉ ၁၈.၆၃

ပဲလွမါ်း ၂၈၅၇၆၉ ၁၆.၂၈

ပဲစဉ်ါးင ုံ ၁၀၄၇၆၀၈ ၁၃.၂၈

ကုံလြောါးပဲ ၈၃၃၅၂၄ ၁၆.၉၄

ပထြောပတ်ပဲ ၁၃၀၈၆၀ ၁၄.၆၆

ဘ ုံက တ် ၂၉၈၃၉၂ ၁၆.၂၁

စွန်တြောနီ ၂၉၂၅၆ ၁၄.၈၉

စွန်တြော ပြော ၂၂၅၄၀၁ ၁၅.၄၀

ပယဲင်ါး ၁၃၄၇၁၂ ၁၅.၁၉

ပ ဲဖြူပလါး ၂၉၂၄၄ ၁၄.၁၂

ပဲကကီါး ၂၅၁၆၆၆ ၁၅.၁၅

ပဲက ြောါး ၃၁၇၈၅ ၁၃.၂၈

စြောါးပတြော်ပဲ ၁၀၉၀၂၇ ၁၅.၅၇

ပဲရြောဇြော ၂၂၈၃ ၁၂.၂၂

ပဲပနောက် ၁၃၅၁၇၃ ၁၁.၀၆

အ  ြောါးပဲ ၅၈၂၁၇၇ ၁၄.၅၈

၀.၀၀

၂.၀၀

၄.၀၀

၆.၀၀

၈.၀၀

၁၀.၀၀

၁၂.၀၀

၁၄.၀၀

၁၆.၀၀

၁၈.၀၀

၂၀.၀၀

၀

၅၀၀၀၀၀

၁၀၀၀၀၀၀

၁၅၀၀၀၀၀

၂၀၀၀၀၀၀

၂၅၀၀၀၀၀

၃၀၀၀၀၀၀

၃၅၀၀၀၀၀

စ ုံက်(ဧက) နှုော်း ( ငာ်း/ဧက)

စ
 ုံက

ဧ်
က

အ
ထ

ကွ
န်

ှုေ
ား( 

င
ား/ဧ

က
)



၂၀၂၂-၂၀၂၃ ခိုနှစ် ပွဲ    ျိုးအလ ိုက် ပွဲ    ျိုးစ ို စ ိုက်ပ   ျိုးထိုတ်လိုပ် ှု 
(  ိုျိုး ြောသ )

ပဲအမည် စ ုံက်ဧရ ယြော
(ဧက)

အထွက်နှုန်ါး 
(တင်ါး/ဧက)

မတ်ပဲ ၉၈၇၉ ၁၅.၂၉

ပဲတီစ မ်ါး ၁၂၄၉၈၀၅ ၁၃.၃၂

ပဲပုံပ် ၁၀၉၂၀၁ ၁၈.၁၃

ပလွဲမ်ါး ၄၁၇၅၃ ၁၀.၉၈

ပစဲဉ်ါးင ုံ ၁၀၄၇၆၀၈ ၁၃.၂၈

ပထြောပတ်ပဲ ၃၁၄၀၈ ၈.၁၄

စွန်တြောနီ ၄၁၁၅ ၁၁.၈၆

စွန်တြော ပြော ၈၂၁၁၅ ၁၃.၅၇

ပဲယင်ါး ၁၉၁၂၃ ၁၀.၅၃

ပဲ ဖြူပလါး ၃၉၁ ၈.၇၅

ပဲကကီါး ၆၉၃၅၃ ၁၄.၀၂

ပဲက ြောါး ၁၈၆၆ ၇.၀၂

ပဲပနောက် ၇၅၆၁၃ ၈.၄၇

အ  ြောါးပဲ ၁၂၇၉၀၃ ၁၁.၀၇

၀.၀၀

၂.၀၀

၄.၀၀

၆.၀၀

၈.၀၀

၁၀.၀၀

၁၂.၀၀

၁၄.၀၀

၁၆.၀၀

၁၈.၀၀

၂၀.၀၀

၀

၂၀၀၀၀၀

၄၀၀၀၀၀

၆၀၀၀၀၀

၈၀၀၀၀၀

၁၀၀၀၀၀၀

၁၂၀၀၀၀၀

၁၄၀၀၀၀၀
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 ား
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စ ုံက်(ဧက) နှုော်း ( ငာ်း/ဧက)

စ
 ုံက

ဧ်
က

အ
ထ

ကွ
န်

ှုေ
ား( 

င
ား/ဧ

က
)



၂၀၂၂-၂၀၂၃ ခိုနှစ် ပွဲ    ျိုးအလ ိုက် ပွဲ    ျိုးစ ို စ ိုက်ပ   ျိုးထိုတ်လိုပ် ှု 
(ရဆြောင်ျိုး ြောသ )

ပဲအမည် စ ုံက်ဧရ ယြော
(ဧက)

အထွက်နှုန်ါး 
(တင်ါး/ဧက)

မတ်ပဲ ၂၃၂၇၈၆၆ ၁၇.၈၈

ပတဲီစ မ်ါး ၁၇၁၅၂၄၁ ၁၈.၀၂

ပဲပုံပ် ၂၁၇၅၈၈ ၁၈.၈၉

ပဲလွမါ်း ၂၄၄၀၁၆ ၁၇.၁၈

ကုံလြောါးပဲ ၈၃၃၅၂၄ ၁၆.၉၄

ပထြောပတ်ပဲ ၉၉၄၅၂ ၁၆.၇၂

ဘ ုံက တ် ၂၉၈၃၉၂ ၁၆.၂၁

စွန်တြောနီ ၂၅၁၄၁ ၁၅.၃၉

စွန်တြော ပြော ၁၄၃၂၈၆ ၁၆.၄၅

ပဲယင်ါး ၁၁၅၅၈၉ ၁၅.၉၆

ပ ဲဖြူပလါး ၂၈၈၅၃ ၁၄.၂၀

ပဲကကီါး ၁၈၂၃၁၃ ၁၅.၅၈

ပဲက ြောါး ၂၉၉၁၉ ၁၃.၆၇

စြောါးပတြော်ပဲ ၁၀၉၀၂၇ ၁၅.၅၇

ပဲရြောဇြော ၂၂၈၃ ၁၂.၂၂

ပဲပနောက် ၅၉၅၆၀ ၁၄.၃၄

အ  ြောါးပဲ ၄၅၄၂၇၄ ၁၅.၅၇

စ
 ုံက

ဧ်
က

၀.၀၀

၂.၀၀

၄.၀၀

၆.၀၀

၈.၀၀

၁၀.၀၀

၁၂.၀၀

၁၄.၀၀

၁၆.၀၀

၁၈.၀၀

၂၀.၀၀

၀

၅၀၀၀၀၀

၁၀၀၀၀၀၀

၁၅၀၀၀၀၀

၂၀၀၀၀၀၀

၂၅၀၀၀၀၀
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စ ုံက်(ဧက) နှုော်း ( ငာ်း/ဧက)

အ
ထ

ကွ
န်

ှုေ
ား( 

င
ား/ဧ

က
)



၂၀၁၃-၂၀၁၄ ခိုနှစ် ှ ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ခိုနှစ်အထ  ပွဲ    ျိုးစ ို (  ိုျိုး ြောသ +      
ရဆြောငျ်ိုး ြောသ ) စ ိုက်ပ   ျိုးထိုတလ်ိုပ် ှု

ခိုနှစ် စ ိုက်ဧ  ယြော
(ဧက)

အထ က်နှုန်ျိုး 
(တင်ျိုး/ဧက)

၂၀၁၃-၂၀၁၄ ၁၁၂၀၃၁၇၂ ၁၆.၅၉

၂၀၁၄-၂၀၁၅ ၁၁၂၅၃၀၈၂ ၁၆.၈၁

၂၀၁၅-၂၀၁၆ ၁၁၅၀၄၉၂၈ ၁၇.၀၁

၂၀၁၆-၂၀၁၇ ၁၁၅၁၆၁၀၁ ၁၆.၉၅

၂၀၁၇-၂၀၁၈ ၁၀၉၆၉၄၈၉ ၁၆.၂၁

၂၀၁၈-၂၀၁၉ ၁၀၀၃၃၉၀၇ ၁၆.၁၉

၂၀၁၉-၂၀၂၀ ၉၉၈၂၃၅၅ ၁၆.၀၅

၂၀၂၀-၂၀၂၁ ၉၇၆၅၈၆၇ ၁၆.၀၀

၂၀၂၁-၂၀၂၂ ၉၇၆၉၈၁၉ ၁၆.၀၈

၂၀၂၂-၂၀၂၃ ၉၇၅၆၄၅၇ ၁၆.၁၁

၁၅.၄၀

၁၅.၆၀

၁၅.၈၀

၁၆.၀၀

၁၆.၂၀

၁၆.၄၀

၁၆.၆၀

၁၆.၈၀

၁၇.၀၀

၁၇.၂၀

၈၅၀၀၀၀၀

၉၀၀၀၀၀၀

၉၅၀၀၀၀၀

၁၀၀၀၀၀၀၀

၁၀၅၀၀၀၀၀

၁၁၀၀၀၀၀၀

၁၁၅၀၀၀၀၀

၁၂၀၀၀၀၀၀
၂၀

၁
၃
-၂

၀
၁

၄
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၁
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၁
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၁

၈

၂၀
၁
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-၂

၀
၁

၉

၂၀
၁

၉
-၂

၀
၂၀
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၂၀

-၂
၀
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၂၁

-၂
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စ ုံက်(ဧက) နှုော်း ( ငာ်း/ဧက)
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က
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န်

ှုေ
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)



၂၀၁၃-၂၀၁၄ ခိုနှစ် ှ ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ခိုနှစ်အထ  ပွဲ    ျိုးစ ို (  ိုျိုး ြောသ ) 
စ ိုက်ပ   ျိုးထိုတလ်ိုပ် ှု

ခိုနှစ် စ ိုက်ဧ  ယြော
(ဧက)

အထ က်နှုန်ျိုး 
(တင်ျိုး/ဧက)

၂၀၁၃-၂၀၁၄ ၃၉၁၆၄၀၃ ၁၄.၉၉

၂၀၁၄-၂၀၁၅ ၃၉၁၆၄၂၈ ၁၅.၁၈

၂၀၁၅-၂၀၁၆ ၄၀၃၈၃၄၇ ၁၅.၃၂

၂၀၁၆-၂၀၁၇ ၄၀၇၅၁၉၇ ၁၅.၃၇

၂၀၁၇-၂၀၁၈ ၃၈၉၁၅၄၉ ၁၄.၅၁

၂၀၁၈-၂၀၁၉ ၃၁၀၅၅၂၅ ၁၃.၇၆

၂၀၁၉-၂၀၂၀ ၃၀၀၄၈၁၄ ၁၃.၇၆

၂၀၂၀-၂၀၂၁ ၂၉၀၂၉၅၅ ၁၃.၁၀

၂၀၂၁-၂၀၂၂ ၂၉၃၁၅၃၉ ၁၃.၂၈

၂၀၂၂-၂၀၂၃ ၂၈၇၀၁၃၃ ၁၃.၁၈

၁၁.၅၀

၁၂.၀၀

၁၂.၅၀

၁၃.၀၀

၁၃.၅၀

၁၄.၀၀

၁၄.၅၀

၁၅.၀၀

၁၅.၅၀

၁၆.၀၀

၀

၅၀၀၀၀၀

၁၀၀၀၀၀၀

၁၅၀၀၀၀၀

၂၀၀၀၀၀၀

၂၅၀၀၀၀၀

၃၀၀၀၀၀၀

၃၅၀၀၀၀၀

၄၀၀၀၀၀၀

၄၅၀၀၀၀၀

စ ုံက်(ဧက) နှုော်း ( ငာ်း/ဧက)

စ
 ုံက

ဧ်
က

အ
ထ

ကွ
န်

ှုေ
ား( 

င
ား/ဧ

က
)



၂၀၁၃-၂၀၁၄ ခိုနှစ်  ှ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ခိုနှစ်အထ  ပွဲ    ျိုးစ ို (ရဆြောင်ျိုး ြောသ ) 
စ ိုက်ပ   ျိုးထိုတလ်ိုပ် ှု

ခိုနှစ် စ ိုက်ဧ  ယြော
(ဧက)

အထ က်နှုန်ျိုး 
(တင်ျိုး/ဧက)

၂၀၁၃-၂၀၁၄ ၇၂၈၆၇၆၉ ၁၇.၄၆

၂၀၁၄-၂၀၁၅ ၇၃၃၆၆၅၄ ၁၇.၆၇

၂၀၁၅-၂၀၁၆ ၇၄၆၆၅၈၁ ၁၇.၉၂

၂၀၁၆-၂၀၁၇ ၇၄၄၀၉၀၄ ၁၇.၈၁

၂၀၁၇-၂၀၁၈ ၇၀၇၇၉၄၀ ၁၇.၁၄

၂၀၁၈-၂၀၁၉ ၆၉၂၈၃၈၂ ၁၇.၂၉

၂၀၁၉-၂၀၂၀ ၆၉၇၇၅၄၁ ၁၇.၁၀

၂၀၂၀-၂၀၂၁ ၆၈၆၂၉၁၂ ၁၇.၂၂

၂၀၂၁-၂၀၂၂ ၆၈၃၈၂၈၀ ၁၇.၂၈

၂၀၂၂-၂၀၂၃ ၆၈၈၆၃၂၄ ၁၇.၃၃

၁၆.၆၀

၁၆.၈၀

၁၇.၀၀

၁၇.၂၀

၁၇.၄၀

၁၇.၆၀

၁၇.၈၀

၁၈.၀၀

၆၅၀၀၀၀၀

၆၆၀၀၀၀၀

၆၇၀၀၀၀၀

၆၈၀၀၀၀၀

၆၉၀၀၀၀၀

၇၀၀၀၀၀၀

၇၁၀၀၀၀၀

၇၂၀၀၀၀၀

၇၃၀၀၀၀၀

၇၄၀၀၀၀၀

၇၅၀၀၀၀၀

၇၆၀၀၀၀၀

စ ုံက်(ဧက) နှုော်း ( ငာ်း/ဧက)

စ
 ုံက

ဧ်
က

အ
ထ

ကွ
န်

ှုေ
ား( 

င
ား/ဧ

က
)



၂၀၂၂ - ၂၀၂၃  ုံန စ် ပဲမ   ါးစ ုံသီါးန   စ ုံက်ပ   ါးထုံတလ်ုံပမ်ှုန င့်် ပ ုံလ  မှုအပ  အပန 

စဉ် တ ိုင်ျိုးရ သကက ျိုး/
မပည ်နယ်

စ ိုက်ပ   ျိုးထ က် ှ  ှု လူဦျိုးရ 
ရထြောင် 

ရပေါင်ျိုး

သ ိုျိုးစ  ွဲ ှုပ ြောဏ အပ ိုအလ  ဖူလ ို ှု

စ ိုက်   တ် နှုန်ျိုး ထ က်     ျိုး အရလ
အလ င့်် စြောျိုးသ ိုျိုး ှု စိုစိုရပေါင်ျိုး တင်ျိုး  /တန်  ြောခ ိုင်နှုန်ျိုး

၁ ပန ပည်ပတြ်ော ၁၃၀၀၃၆ ၁၃၀၀၃၆ ၁၆.၀၀ ၂၀၈၀၃၆၄ ၁၃၀၀ ၆၅၀၁၈ ၄၁၆၀၇ ၅၂၈၁၂၅ ၆၃၄၇၅၀ ၁၄၄၅၆၁၄ ၄၇၁၂၇ ၃၂၈

၂ က  င် ၆၁၆၆၂ ၆၁၆၆၂ ၁၇.၃၉ ၁၀၇၂၀၅၀ ၂၀၀၀ ၃၀၈၃၁ ၂၁၄၄၁ ၈၁၂၅၀၀ ၈၆၄၇၇၂ ၂၀၇၂၇၈ ၆၇၅၇ ၁၂၄

၃ ကယြောါး ၂၄၇၀၆ ၂၄၇၀၆ ၁၁.၁၀ ၂၇၄၂၃၅ ၃၀၀ ၁၂၃၅၃ ၅၄၈၅ ၁၂၁၈၇၅ ၁၃၉၇၁၃ ၁၃၄၅၂၂ ၄၃၈၅ ၁၉၆

၄ ကရင် ၁၆၄၆၁၂ ၁၆၄၆၁၂ ၁၆.၃၆ ၂၆၉၃၂၁၃ ၁၆၀၀ ၈၂၃၀၆ ၅၃၈၆၄ ၆၅၀၀၀၀ ၇၈၆၁၇၀ ၁၉၀၇၀၄၃ ၆၂၁၇၀ ၃၄၃

၅   င်ါး ၁၂၀၁၅ ၁၂၀၁၅ ၈.၅၄ ၁၀၂၆၅၃ ၅၀၀ ၆၀၀၈ ၂၀၅၃ ၂၀၃၁၂၅ ၂၁၁၁၈၆ -၁၀၈၅၃၃ -၃၅၃၈ ၄၉

၆ စစ်က ုံင်ါး ၂၄၁၅၉၀၅ ၂၄၁၅၈၉၁ ၁၇.၀၁ ၄၁၀၉၉၀၀၈ ၅၇၀၀ ၁၂၀၇၉၅၃ ၈၂၁၉၈၀ ၂၃၁၅၆၂၅ ၄၃၄၅၅၅၈ ၃၆၇၅၃၄၅၀ ၁၁၉၈၁၆၂ ၉၄၆

၇ တနသသြောရီ ၇၁၄ ၇၁၄ ၇.၃၈ ၅၂၇၀ ၁၅၀၀ ၃၅၇ ၁၀၅ ၆၀၉၃၇၅ ၆၀၉၈၃၇ -၆၀၄၅၆၇ -၁၉၇၀၉ ၁

၈ ပဲ  ါး ၂၁၁၃၁၈၈ ၂၁၁၃၁၈၈ ၂၀.၁၄ ၄၂၅၅၀၃၄၈ ၅၀၀၀ ၁၀၅၆၅၉၄ ၈၅၁၀၀၇ ၂၀၃၁၂၅၀ ၃၉၃၈၈၅၁ ၃၈၆၁၁၄၉၇ ၁၂၅၈၇၃၅ ၁၀၈၀

၉ မပကွါး ၁၀၇၄၅၂၇ ၁၀၇၃၀၇၈ ၁၁.၉၀ ၁၂၇၆၈၅၅၅ ၃၉၀၀ ၅၃၇၂၆၄ ၂၅၅၃၇၁ ၁၅၈၄၃၇၅ ၂၃၇၇၀၁၀ ၁၀၃၉၁၅၄၅ ၃၃၈၇၆၄ ၅၃၇

၁၀ မနတပလါး ၁၂၃၈၆၉၀ ၁၂၃၈၄၇၈ ၁၁.၀၇ ၁၃၇၁၅၆၁၉ ၆၇၀၀ ၆၁၉၃၄၅ ၂၇၄၃၁၂ ၂၇၂၁၈၇၅ ၃၆၁၅၅၃၂ ၁၀၁၀၀၀၈၇ ၃၂၉၂၆၃ ၃၇၉

၁၁ မွန် ၆၇၃၄၆ ၆၇၃၄၆ ၁၅.၆၈ ၁၀၅၅၈၀၂ ၂၀၀၀ ၃၃၆၇၃ ၂၁၁၁၆ ၈၁၂၅၀၀ ၈၆၇၂၈၉ ၁၈၈၅၁၃ ၆၁၄၆ ၁၂၂

၁၂ ရ  ုံင် ၆၀၅၇၂ ၆၀၅၇၂ ၁၃.၈၈ ၈၄၀၇၅၄ ၃၄၀၀ ၃၀၂၈၆ ၁၆၈၁၅ ၁၃၈၁၂၅၀ ၁၄၂၈၃၅၁ -၅၈၇၅၉၇ -၁၉၁၅၆ ၅၉

၁၃ ရန်ကုံန် ၄၀၈၁၈၄ ၄၀၈၁၈၄ ၁၅.၁၉ ၆၂၀၀၅၉၁ ၈၉၀၀ ၂၀၄၀၉၂ ၁၂၄၀၁၂ ၃၆၁၅၆၂၅ ၃၉၄၃၇၂၉ ၂၂၅၆၈၆၂ ၇၃၅၇၄ ၁၅၇

၁၄ ရ မ်ါး ၃၇၅၃၇၂ ၃၇၅၃၇၀ ၁၅.၅၇ ၅၈၄၃၉၀၆ ၆၇၀၀ ၁၈၇၆၈၆ ၁၁၆၈၇၈ ၂၇၂၁၈၇၅ ၃၀၂၆၄၃၉ ၂၈၁၇၄၆၇ ၉၁၈၄၉ ၁၉၃

၁၅ ဧရြောဝတီ ၁၆၀၈၉၂၈ ၁၆၀၈၉၂၈ ၁၆.၆၈ ၂၆၈၄၄၀၂၃ ၆၃၀၀ ၈၀၄၄၆၄ ၅၃၆၈၈၀ ၂၅၅၉၃၇၅ ၃၉၀၀၇၁၉ ၂၂၉၄၃၃၀၄ ၇၄၇၉၅၂ ၆၈၈

 ပည်ပထြောင်စုံ   ပ် ၉၇၅၆၄၅၇ ၉၇၅၄၇၈၀ ၁၆.၁၁ ၁၅၇၁၄၆၃၉၁ ၅၅၈၀၀ ၄၈၇၈၂၂၉ ၃၁၄ ၂၉၂၈ ၂၂၆၆၈၇၅၀ ၃၀၆၈၉ ၉၀၆ ၁၂၆၄၅၆၄၈၅ ၄၁၂၂၄၈၁ ၅၁၂

တန် ( ၄.၁) သန်ါး



၂၀၂၂-၂၀၂၃  ုံန စ်အထ   ပည်ပသ ုံို့ (ပဲမ   ါးစ ုံသီါးန  ) တငပ် ုံို့မှုအပ  အပန

စဉ် အမ   ါးအမည်

၂၀၂၂-၂၀၂၃  ုံန စ်ဘဏ္ဍြောန စ ်
(ဧပပီလ မ  မတ်လကုံန်အထ )

အပရအတွက်(တန်   န်) တန်ဘ ုံါး(ပေေါ်လြော/သန်ါး)
ပဲစုံစုံပပ င်ါး ၁၈၈၇၁၀၉.၉၂၈ ၁၄၃၀.၅၀၁

၁မတ်ပဲ ၆၄၉၉၄၀.၂၃၀ ၅၃၁.၇၉၇
၂ပဲတီစ မ်ါး ၆၉၁၃၉၉.၂၈၈ ၄၈၉.၀၈၉
၃ပဲစင်ါးင ုံ ၂၃၉၅၃၇.၇၃၃ ၁၈၇.၃၉၃
၄ကုံလြောါးပဲ ၁၈၆၇၆.၈၆၄ ၁၃.၁၃၉
၅ပဲလွမါ်း ဖြူ ၆၃၀၀၁.၇၉၀ ၃၉.၉၈၇
၆ပ မပထြောကပ်ဲ ၅၉၄၂၅.၇၁၁ ၅၀.၃၁၀
၇​ပထြောပတ်ပဲ ၃၃၈၀၂.၉၇၈ ၂၇.၀၁၉
၈ပဲယင်ါး ၈၄၆၇၂.၆၁၃ ၆၀.၇၇၁
၉ပဲကကီါး ၇၇၇၂.၉၅၄ ၅.၄၉၈

၁၀စွန်တြောန/ီ ပြော ၈၅၁၃.၈၆၅ ၅.၃၃၃
၁၁ပဲ ဖြူပလါး
၁၂ဘ ုံက တ် ၂၁၉၀၈.၈၄၇ ၁၅.၈၄၈
၁၃ပဲပုံပ် ၂၂၃.၅၁၀ ၀.၂၀၆
၁၄ပဲနီကကြောါး ၅၅၂၀.၃၀၂ ၂.၂၈၀
၁၅န ုံင်လနွ်ပဲ ၁၂၀၇.၄၀၇ ၀.၈၇၂
၁၆အ  ြောါးပဲ ၁၅၀၅.၈၃၆ ၀.၉၅၉

Source; စီါးပွြောါးပရါးန င့််က ါးသန်ါးပရြောင်ါးဝယ်ပရါးဝန်ကကါီးဌြောန 



၂၀၂၂-၂၀၂၃ခိုနှစ ်အစြောျိုးအစြောရ ျိုးကင်ျိုးလ ိုခခ  ရ ျိုးအတ က် GAP စနစ်မဖင့် ်

သ ျိုးနှ   ြောျိုးစ ိုက်ပ   ျိုးထိုတလ်ိုပ ်ှုအရမခအရန

စဉ် စ ိုက်ပ   ျိုး ြောသ သ ျိုးနှ အ ည် စ ိုက်ဧက   တ်ဧက အထ က်နှုန်ျိုး အထ က်တငျ်ိုး

  ိုျိုး ြောသ ၅၁၄၄၈ ၅၁၄၄၈ ၁၈.၂၉ ၉၄၁၀၈၂

၁ ပတဲီစ မ်ါး ၁၇၉၅ ၁၇၉၅ ၁၈.၀၂ ၃၂၃၄၈

၂ ပပဲုံပ် ၃၇၉၁၂ ၃၇၉၁၂ ၁၈.၅၃ ၇၀၂၄၉၈

ရဆြောငျ်ိုး ြောသ ၂၂၈၆၂၀ ၂၂၈၆၂၀ ၂၀.၁၅ ၄၅၉၄၁၀၅

၁ ပတဲီစ မ်ါး ၇၀၀၂၃ ၇၀၀၂၃ ၂၀.၁၇ ၁၄၁၂၄၆၃

၂ ပပဲုံပ် ၉၅၄၆ ၉၅၄၆ ၁၉.၁၁ ၁၈၂၃၉၁

၃ မတ်ပဲ ၁၄၃၁၅၉ ၁၄၃၁၅၉ ၂၀.၂၀ ၂၈၉၁၂၆၈

၄ ပလဲမွါ်း ၁၅၂၅ ၁၅၂၅ ၂၀.၃၇ ၃၁၀၆၁

၅ ကုံလြောါးပဲ ၈၂၀ ၈၂၀ ၁၅.၈၇ ၁၃၀၁၀

၆ ပထြောပတ်ပဲ ၁၄၀၀ ၁၄၀၀၀ ၁၉.၅၅ ၂၇၃၇၀

၇ ပကဲကါီး ၂၀၀ ၂၀၀ ၂၂.၁၀ ၄၄၂၀

၈ စြောါးပတြ်ောပဲ ၇၈ ၇၈ ၁၃.၄၅ ၁၀၄၉

၉ ပ မပထြောကပ်ဲ ၁၇၂၀ ၁၇၂၀ ၁၆.၆၇ ၂၈၆၇၇

၁၀ အ  ြောါးပဲ ၁၄၉ ၁၄၉ ၁၆.၀၈ ၂၃၉၆



၁။ စ ိုက်ပ   ျိုးသည့််ရမ သည် အနတ ြောယက်င်ျိုး ှင်ျိုးသည့် ်ရမ     ျိုး မဖစ်  ည်။

၂။ သန ် ှင်ျိုးစင်ကကယ်သည့်် ရ မဖစ်  ည။်

၃။ ရ ြောဂေါပ ိုျိုး  ြောျိုးကင်ျိုးစင်သည့််     ျိုးရစ့်/ပ   ျိုးပငမ်ဖစ ် ည။်

၄။ ရကြောငျ်ိုးစ ြောရဆ ျိုးရမ ့်ရသြော သ ြောဝရမ ဩဇြော  ြောျိုးသြော သ ိုျိုးစ ွဲ  ည်။

၅။  ှတ်ပ ိုတင်ထြောျိုးရသြော ပ ိုျိုး/  ှုသတ်ရဆျိုးနှင့် ်ရမ ဩဇြော  ြောျိုးက ို အသ ိုျိုးမပ   ည်။

၆။ အပငသ်က်တ ်ျိုးအလ ိုက်လ ိုအပ်ရသြော မပ စိုရစြောင့််ရ ြှောက် ှု ရပျိုး  ည်။

၇။ စ ိုက်ပ   ျိုးရ ျိုးသ ိုျိုး စက်က   ယြော  ြောျိုးက ို သ ိုျိုးစ ွဲပပ ျိုးရနောက် သန  ်ှင်ျိုးရ ျိုးမပ လိုပ်  ည်။

၈။ အသင့််ရတြ်ောဆ ိုျိုးအခ  န်တ င်   တ်သ  ်ျိုး၍ မပ မပင်ရပျိုး  ည်။

၉။ သ ျိုးနှ အ ည်အရသ  ျိုးက ို  ထ ခ ိုကရ်စရသြောစနစ်မဖင့် ် သ ိုရလှြောငမ်ခင်ျိုး၊ သယ်ယပူ ို ရဆြောင ်

မခင်ျိုး  ြောျိုး မပ လိုပ ် ည်။

ပွဲ    ျိုးစ ိုစ ိုက်ပ   ျိုးရ ျိုးဆ ိုင် ြောအရလ့်အက င့်် ရကြောင်ျိုး  ြောျိုး 
လ ိုက်နောရဆြောင် ွက်  ည့် ်အခ က်  ြောျိုး



၁၀။ သ ျိုးနှ   ြောျိုးက ို စ ိုက်ပ   ျိုးရ ျိုးသ ိုျိုးပစစညျ်ိုးက   ယြော  ြောျိုး၊ ပ ိုျိုး/  ှုသတ်ရဆျိုး  ြောျိုး၊ ရမ ဩဇြော  ြောျိုး 

နှင့် ်ရ ြောရနှောသ ိုရလှြောင်မခင်ျိုး  မပ  ။

၁၁။ သ ျိုးနှ   ြောျိုး   တ်သ  ်ျိုး၊ ထိုပပ် ိုျိုး၊ သ ိုရလှြောငသ်ည့် ်ရန ြောတ င် ဖ က်ပ ိုျိုးနှင့် ်တ   စဆြောန်  ြောျိုး  ဝင် 

န ိုငရ်အြောင် မပ လိုပ ် ည်။

၁၂။ သ ျိုးနှ စ ိုက်ပ   ျိုး ှု ှတ်တ ျ်ိုး  ြောျိုးက ို စနစ်တက  သ  ်ျိုးဆညျ်ိုး  ည်။

၁၃။ ရနောက်ရကကြောင်ျိုးမပနစ်စရ်ဆျိုးန  ိုင ်န်အတ က ်  ှတ်တ ်ျိုး  ြောျိုးက ို စနစ်တက  သ  ်ျိုးဆညျ်ိုး  

 ည်။

၁၄။ စ ိုက်ပ   ျိုးရ ျိုးဆ ိုင် ြော အရလ့်အက င့်ရ်ကြောငျ်ိုး  ြောျိုး ပညြောရပျိုးသငတ်န်ျိုး တက်ရ ြောက်  

 ည်။

၁၅။ ရဆြောင် ွကပ်ပ ျိုးသည့် ်လိုပင်န်ျိုး  ြောျိုးအြောျိုး မပန်လည်သ ိုျိုးသပ်  ည်။

၁၆။ လိုပ်ငန်ျိုးခ င်တ င ်လိုပ်ရဆြောင်သူ  ြောျိုးသည ်တစ်က ိုယ် ည်သန ် ှင်ျိုး ှု  ှ   ည။်

ပွဲ    ျိုးစ ိုစ ိုကပ်   ျိုးရ ျိုးဆ ိုင် ြောအရလ့်အက င့််ရကြောင်ျိုး  ြောျိုး 
လ ိုက်နောရဆြောင် ွက်  ည့် ်အခ က်  ြောျိုး



❖စ ုံက်ပ   ါးပရါးဆ ုံင်ရြော အပလ့်အက င့်ပ်ကြောငါ်းမ ြောါး က င့်သ ုံါးကက  ငါ်းအြောါး ဖင့် ် ပဘါးဥပ ေ ်
ကင်ါးပသြော စ ုံက်ပ   ါးပရါးထွကက်ုံန်မ ြောါးက ုံ ထုံတလ်ုံပန် ုံင်သည်။

❖အဏုံဇီဝဆ ုံင်ရြော ညစ်ညမါ်းမှုမ ြောါးက ုံ ပလ ြော့်  န ုံငသ်ည့်အ်တွက် ပဘါးအနတရြောယ်ကငါ်း ပသြော 
အစြောါးအစြောမ ြောါးက ုံ   ပညသ် အမ ြောါး စြောါးသ ုံါးန ုံငက်က  င်ါးအြောါး ဖင့် ် လ အမ ြောါး၏ 
က န်ါးမြောပရါးက ုံ အပထြောက်အက   ဖစ်ပစပ သည်။

❖ပ ုံါးသတ်ပဆါးန င့်် ဓြောတုံပစစည်ါးမ ြောါး အလွနအ်ကျွ သ ုံါးစွဲမှု န င့် ် ထ ပတွှေ့က ုံင်တွယ ် သ ုံါးစွဲရမှု 
အကက မ်ပရမ ြောါး ပလ ြော့်  န ုံင်ပ သည်။

❖ပ မဆီလ ြောန င့် ် ပရပကြောငါ်းပရသနို့်မ ြောါး မပ က်စီါးမဆ ုံါးရ ှုါးရပစရန ်  ကြောကွယ်ပပါးန ုံငပ်  
သည်။

❖သဘြောဝပ တ်ဝန်ါးက င်က ုံ ထ န်ါးသ မ်ါးပပါးန ုံင ် ငါ်းပကကြောင့် ကမဘြောကကီါးပ ပနွါးလြောမှု၏ အက   ါး 
သက်ပရြောက်မှုမ ြောါးက ုံ ကြောကွယ်န ုံင်ပ သည။်

စ ိုက်ပ   ျိုးရ ျိုးဆ ိုင် ြောအရလ့်အက င့််ရကြောင်ျိုး  ြောျိုး က င့်သ် ိုျိုးမခင်ျိုးမဖင့််
   ှ လြောန ိုင်ရသြော အက   ျိုးရက ျိုးဇူျိုး  ြောျိုး



ပဲမ   ားစှံုံသ ားန ှံ အထကွ ် ုံားဆရားအ ကွ ်

စ ုံကပ်   ားဆရားေညာ်းစေစ်ဆက ငာ်းမ  ား



ပွဲတ စ  ်ျိုး

❖ ြောသ ဥတိုလ ိုအပ်ခ က် - ပရငတ်ေဏ်  န ုံင်ရည်နည်ါး၊ ပ ပနွါးပ  ြောက်ပသွှေ့ကက  က၊် 

အပ    န်- ၂၀-၄၀ စင်တီဂရ တ၊် မ ုံါးပရ   န်- ၂၀-၅၀ လက်မ၊ ပနို့တြောတ ုံပင်

❖ရမ အ    ျိုးအစြောျိုး - ပရဝတေ်ဏ်   န ုံင်ရည်မရ  ၊ ပရစါီးပရလြောပကြောင်ါး၊ စနယ်ပ မ၊ 

လယ်ပ မ၊ ပ မသြောါးထ သည့်် န ှုါးသမပ မမ ြောါးတွင် စ ုံက်ပ   ါး ဖစ်ထွန်ါး၊ ဆြောါး 

ပပ က်ပ မ/ထ ုံါးပပ က်ပ မ  န ုံင်ရည်နည်ါး၊ ပ မ  ဉ်င ဓ တ်- ၆.၅- ၇.၅၊  ၅.၅ ထက် 

နည်ါးလ င ်အပင် ဖစ်ထွန်ါးမှုည ့်

❖    ျိုး - ပေသန င့််က ုံက်ညီ၊ ပစ ါးကွက်ဝင်၊ ပရြောဂ ပ ုံါးမ ြောါးေဏ်  န ုံင်၊ ထကွ်ပကြောင်ါး 

မ   ါးမ ြောါး သ ုံါးရမည။်  

❖စ ိုက်ခ  န ် - အထက်ပ ုံင်ါး - မ ုံါးကက  (ပဖပဖြော်ဝ ရီလလယ်-မတ်လလယ်)၊ မ ုံါး 

(ပမလလယ-်ကသဂုံတ်လလယ်)၊ ပအြောက်ပ ုံင်ါး-မ ုံါးပန ောင်ါးသီါးထပ်-န ုံဝင်ဘြောအပပီါး 

စ ုံက်



ပွဲတ စ  ်ျိုး

❖ပင်ကကြောျိုးတနျ်ိုးကကြောျိုး/    ျိုးရစ့်နှုနျ်ိုး - မ ုံါးကက  / မ ုံါးပန ောင်ါး- ၁၂ x ၄ လက်မ (၁၃၀၀၀၀)၊ မ ုံါး - ၁၈ x ၄ 

လက်မ (၈၇၀၀၀)၊ ၇၅-၈၅ ရြောနှုန်ါးရ  ပသြောမ   ါးပစ့်၊ မ ုံါးကက  / မ ုံါးပန ောင်ါး - ၆-၈  ပည/်ဧက၊ မ ုံါး - ၄-၆ 

 ပည်/ဧက

❖ရမ ကသဇြောနှုန်ျိုးထြောျိုး - ပ မ ပင်   န ် -နွောါးပ  ါး/သဘြောဝ ပ မကသဇြော (၁၀၀-၁၅၀ တင်ါး)၊ ပုံလ(ဲ၈ ပည်)၊ 

တီစ ပ  (၂၄ ပည်)၊ ပ ုံတက်  (်၁၂ ပည်)/ ဧက၊ စ ုံကပ်   ါး   န် - ဂ စပ်ဆန် (၂၀ ပည်/ 

ဧက)၊ပန်ါးစပွင့််   နမ်  သီါးကင်ါးစဝင်   န ် - ပရတစ်ဂ လ တွငပ်ုံလဲ (၄) ဇွနါ်း+ လက်  ြောါး(၁)ဇွနါ်း 

ပရြောပဖ ြော်ပပီါး ပဆါးဖ န်ါးပ ုံါး (၅-၆) ပ ုံါး - န စက်က မ်

❖ပ ိုျိုး  ြောျိုးရ ြောဂေါ - ပ မပအြောင်ါးပ ုံါး/ပင်စည်ထ ုံါးယင် - မ ှုသတ်ပဆါးတစမ်   ါးမ   ါး သ ုံါးစွဲ၊ အဝ ပရြောင်မ ုံို့ပစ့် 

ကြောကွယ်ရန် - ပင်သက် (၂) ပတ်သြောါးမ စ၍ ထ ပသ/ စြောါးပသ ပ ုံါးသတ်ပဆါး တစ်မ   ါးမ   ါးဖ န်ါး၊ 

အပင်န စ်ပတသ်ြောါးမ စ၍ သီါးကငါ်းစဝင်   န်ထ  - ပပ င်ါး မက ်ကငါ်းရ ငါ်း

❖  တ်သ  ်ျိုးမခင်ျိုး - ၇၅-၈၅ ရြောနှုန်ါး အစ မ်ါးပရြောင်မ  အနက်ပရြောင်/အဝ ပရြောင်ပ ပြောင်ါး   န် ပကက မ်  ါး၊ ၂-၃ 

ရက်ပနလ န်ါး၊ပ ျွပလ ို့၊ အစ ုံဓ တ ်(၈-၉)ရ  မ  သ ုံပလ ြောင်



 တ်ပွဲ

❖ ြောသ ဥတိုလ ိုအပ်ခ က် - ပ ပနွါးပ  ြောက်ပသွှေ့၊ အပ    န် မင့််  န ုံင်ရည်ရ  ၊ အပ    န် - 

၂၅-၃၅ စင်တီဂရ တ်၊ မ ုံါးပရ   န ် - ၃၆ လက်မ၊ ပန်ါးပွင့််  င်ါး - ပနို့တြော/အပ    န ်

တုံန်ို့ ပန်မှုရ  ၊ ပန်ါးပငွ့််   န် မ ုံါးရ ြော - အထွက်ထ   ုံက်

❖ရမ အ    ျိုးအစြောျိုး - ပရမဝပ်သည့််ပ မ၊စနယ်ပ မ၊ပ မန၊ီ သဲသမပ မ၊ လယ်ပ မ၊ ပ မ 

  ဉ်င ဓ တ်- ၆.၅-၇.၀၊ ၅.၅ထကန်ည်ါးလ င် အပင် ဖစ်ထွန်ါးမှုည ့်/ ဆြောါးပပ က် ပ မ/ 

ထ ုံါးကဲပ မ - မစ ုံက်သင့််

❖    ျိုး - ပေသန င့််က ုံက်ည၊ီပစ ါးကွက်ဝင်၊ပရြောဂ ပ ုံါးမ ြောါးေဏ်  န ုံင၊် အထွက်ပကြောင်ါး

❖စ ိုက်ခ  န ် - အလယ်ပ ုံင်ါး - မ ုံါးကက  (မ ုံါး (ပမ/ဇွန်)၊ မ ုံါးပန ောင်ါး (ပအြောက်တ ုံဘြော/ 

န ုံဝင်ဘြော) ပအြောကပ် ုံင်ါး - မ ုံါးပန ောင်ါး (န ုံဝင်ဘြောအပပီါးစ ုံက)်



 တ်ပွဲ

❖ပင်ကကြောျိုးတန် ျိုးကက ြောျိုး/    ျိုးရစ့်နှုန်ျိုး - မ ုံါးကက  /မ ုံါးပန ောင်ါး- ၁၂ x ၄ လက်မ(၁၃၀၀၀၀)၊ မ ုံါး - ၁၈ x ၄ 

လက်မ (၈၇၀၀၀)၊ ၇၅-၈၅ ရြောနှုန်ါးရ  ပသြောမ   ါးပစ့်  မ ုံါးကက  / မ ုံါးပန ောင်ါး - ၆-၈  ပည်/ဧက၊ မ ုံါး - ၄-၆ 

 ပည်/ဧက

❖ရမ ကသဇြော နှုန်ျိုးထြောျိုး - ပ မ ပင်   န် -နွောါးပ  ါး/သဘြောဝ ပ မကသဇြော (၁၀၀-၁၅၀တင်ါး)၊ 

ပုံလ(ဲ၈ ပည်)၊ တီစ ပ (၂၄ ပည်)၊ ပ ုံတက်  (်၁၂ ပည)်/ ဧက၊ စ ုံက်ပ   ါး   န် - ဂ စ်ပဆန် 

(၂၀ ပည်/ဧက)၊ ပန်ါးစပွင့််   နမ်  သီါးကင်ါးစဝင်   န် - ပရတစ်ဂ လ တွငပ်ုံလ ဲ (၄) ဇွန်ါး+ 

လက်  ြောါး(၁)ဇွန်ါးပရြောပဖ ြော်၍ ပဆါးဖ န်ါးပ ုံါး (၅-၆) ပ ုံါး - န စ်ကက မ်

❖ပ ိုျိုး  ြောျိုးရ ြောဂေါ - ပ မပအြောင်ါးပ ုံါး/ပင်စည်ထ ုံါးယင် - မ ှုသတ်ပဆါးတစ်မ   ါးမ   ါး/ အဝ ပရြောင်မ ုံို့ပစ့် 

ကြောကွယ်ရန် - ပင်သက် (၂) ပတ်သြောါးမ စ၍ ထ ပသ/ စြောါးပသပ ုံါးသတ်ပဆါး တစ်မ   ါးမ   ါး ဖ န်ါး၊ 

အပင်န စ်ပတ်သြောါးမ စ၍ သီါးကင်ါးစဝင်   န်ထ  - ပပ င်ါး မက်ကင်ါးရ င်ါး

❖  တ်သ  ်ျိုးမခင်ျိုး - ၇၅-၈၅ ရြောနှုန်ါး အစ မ်ါးမ  အနက်ပ ပြောင်ါး    န်ရ တ်သ မ်ါး၊ ၃-၅ ရက် ပနလ န်ါး၊ 

အစ ုံဓ တ် (၈-၉) ထ အပ  ြောက်  /သ ုံပလ ြောင်



ပွဲပိုပ်

❖ ြောသ ဥတိုလ ိုအပ်ခ က ် - အပ    န်အမ   ါးမ   ါးတငွစ် ုံက်န ုံင်၊ အပငပ်ပ က်ရန ် - အန မ့််ဆ ုံါး 

(၅)စင်တဂီရ တ၊် အ မင့််ဆ ုံါး(၄၀)စင်တဂီရ တ၊် (၂၀-၃၅)စင်တဂီရ တ၊် အပစ့်မ  အပင ်

ပပ က်   န/် သီါးပတြောင့််တွင်အပစ့်တည်   န-်အစ ုံဓ တ်လ ုံအပ်၊ အပစ့်တည်   န်/ အသီါး 

ရင့််မ ည့််   န်- အပ    န်မ ြောါး/  စ ုံထ ုံင်ါးဆမ ြောါးလ င် အရညအ်ပသွါးက ဆင်ါး၊ လငါ်းတြော 

တုံန်ို့ ပန်မှုရ  ၊ ပနို့တြောတ ုံ 

❖ရမ အ    ျိုးအစြောျိုး - သဲသမပ မမ ပ မပစါး၊ ပရစါီးပရလြောပကြောငါ်း/ညီညြောပသြောပ မ၊ 

ပ မ  ဉင် ဓ တ ် ၇ ၊ ၅.၅ထက ် နည်ါးလ င် အပင် ဖစ်ထွန်ါးမှုည ့်၊ ဆြောါးငန်ပ မ - အပင ်

ပပ က်မှု ဟန်ို့တြောါး

❖    ျိုး - ပေသန င့််က ုံက်ညီ၊ ပစ ါးကကွ်ဝင်၊ ပရြောဂ ပ ုံါးမ ြောါးေဏ်  န ုံင်၊ အထွက ်

❖စ ိုက်ခ  န ် - ပတြောငပ်ပေါ်ပေသ - ပမ/ဇွန၊် အလယပ် ုံငါ်း - ကသဂုံတ/်စက်တင်၊ ပအြောကပ် ုံငါ်း/ 

က ုံင်ါးကျွန်ါး - ပအြောကတ် ုံဘြော ၊ စပ ါးအပပီါးသါီးထပ်စ ုံက်ပေသမ ြောါးတငွ ်န ုံဝငဘ်ြောလ။



ပွဲပိုပ်

❖ပင်ကကြောျိုးတန်ျိုးကကြောျိုး/    ျိုးရစ့်နှုန်ျိုး - ၁၈ x ၂-၄လကမ် (၂၃၀၀၀၀)၊ ၇၅-၈၅% ရ  ပသြော 

မ   ါးပစ့်  တန်ါးစ ုံက ်(၁၄ ပည ်- ၁တင်ါး)/ဧက၊ ကကဲပက ်- ၁.၅ တင်ါး/ဧက

❖ရမ ကသဇြောနှုန်ျိုးထြောျိုး - ပ မ ပင ်  န် -နွောါးပ  ါး/သဘြောဝ ပ မကသဇြော (၁၀၀-၁၅၀တင်ါး)၊ 

ပုံလ(ဲ၈ ပည်)၊ တီစ ပ (၂၄ ပည)်၊ ပ ုံတက်  (်၁၂ ပည)်/ဧက၊ စ ုံက်ပ   ါး   န-် ဂ စ်ပဆန ်

(၂၀ ပည/်ဧက)၊ ပန်ါးစပွင့််   န်မ  သီါးကင်ါးစဝင ်  န် - ပရတစဂ် လ တွင်ပုံလ ဲ (၄) ဇနွ်ါး+ 

လက်  ြောါး(၁)ဇနွ်ါးပရြောပဖ ြောပ်ပီါး ပဆါးဖ န်ါးပ ေါး (၅-၆) ပ ုံါး - န စ်ကက မ်

❖ပ ိုျိုး  ြောျိုးရ ြောဂေါ - ပွင့််ဖ ါးစတင်   န်  - ပွင့််ပထွါးပ ုံါး/ရ က်ပထွါးပ ုံါးက  - တမြောပစ့်မှုန်ို့ ပဖ ြော ်

ရည်(သ ုံို့) စ မ့်် ပန်အြောန သင်ရ   ပ ုံါးသတ်ပဆါး (န စ်ပတ်တစ်ကက မ်)၊ သီါးပတြောင့်် စတင ်

 ဖစ်ပပေါ်   န်မ  အပစ့်တည်   န ် - သီါးလ ုံါးပဖြောက်ပ ုံါးကြောကွယ်ရန ် - စ မ့်် ပန်ို့အြောန သင်ရ   

ပဆါးတစ်မ   ါးမ   ါးဖ န်ါး၊ အပင်ပပ က်စ ုံ   န်မ  ပန်ါးပွင့််   န်ထ  ပပ င်ါး မက်ကင်ါးစင်

❖  တသ်  ်ျိုးမခင်ျိုး - အရ က်မ ြောါးဝ ပ  ြောက၍် သီါးပတြောင့််မ ြောါး အည  ပရြောငပ် ပြောင်ါး   န ်

ရ တ်သ မ်ါး၊ ၃-၄ ရက် အပ  ြောက်  ၊ သန်ို့စင်ပပီါး ၈-၉ ရြောနှုန်ါးအစ ုံဓ တ်ရ  မ  သ ုံပလ ြောင်



ပွဲစင်ျိုးင ို

❖ ြောသ ဥတိုလ ိုအပ်ခ က် - အပ    န်(၂၀)ေီဂရစီင်တဂီရ တ်ပအြောက် ပလ ြော့်လ င် 

အပင်ဖွ ှေ့ပဖ  ါးမှု ပန ါးပကါွး၊ န င်ါး  ါးရ ုံက်ေဏ်  န ုံငရ်ည်မရ  ၊ ၂၀-၃၀ စင်တ ီ သင့််ပလ ြော၊် 

ပရငတ်ေဏ်  န ုံင၊် ပရဝပ်  င်ါး  န ုံငရ်ညမ်ရ  ၊ မ ုံါးပရ   န် - ၂၀-၄၀ လက်မ၊ မ ုံါး(၁၀၀) 

လက်မထက်ရ ြောပသြော ပေသတွင် ပရဝပ်မှုမရ  လ ငစ် ုံက်န ုံင်၊ ပနို့တြောတ ုံပင်

❖ရမ အ    ျိုးအစြောျိုး - သဲသမပ မမ  ရ  ပစါးပ မ၊ ပ မဆီထက်သန၍် ပ မသြောါးနက် သည့်် 

သမပ မ၊ ပ မ  ဉ်င ဓ တ်၊ -၇ ၊ ပရစီါး ပရပကြောင်ါးပသြောပ မ ပရ ါး  ယ်သင့်် 

ပ မ  ဉ်င ဓ တ် - ၅.၅ ပအြောက ်ပရြောက်လ င ်အပင် ဖစ်ထွန်ါးမှုည ့်

❖    ျိုး - ပေသန င့််က ုံကည်ီ၊ပစ ါးကွက်ဝင်၊ပရြောဂ ပ ုံါးမ ြောါးေဏ်  န ုံင်၊ အထွက်ပကြောင်ါး 

❖စ ိုက်ခ  န် - မ ုံါးရြောသီ - ပမလယမ်  ကသဂုံတထ်  ၊ သက်လတ်န င့်် သက်ကကီါး - 

ပမန င့််ဇွန်၊ (၄.၅x၁)ပပ (၉၆၈၀)၊ စ ုံက်   န်ပနောက်က လ င ်(၃x၁)ပပ - ၁၄၅၂၀



ပွဲစင်ျိုးင ို

❖    ျိုးရစ့်နှုန်ျိုး - ၇၅-၈၅ % ရ  ပသြောမ   ါးပစ့်- စ ုံက်နညါ်းစနစ် မ တည်၍  (၂-၄) ပည/်ဧက

❖ရမ ကသဇြောနှုန်ျိုးထြောျိုး - ပ မ ပင ်  န် -နွောါးပ  ါး/သဘြောဝ ပ မကသဇြော (၁၀၀-၁၅၀တငါ်း)၊ 

ပုံလဲ(၈ ပည်)၊ တစီ ပ  (၂၄ ပည်)၊ ပ ုံတက ် ်(၁၂ ပည်)/ဧက၊ စ ုံက်ပ   ါး   န-် ဂ စ်ပဆန(်၂၀ 

 ပည/်ဧက)၊ ပန်ါးစပွင့််   န်မ  သီါးကင်ါးစဝင်   န် - ပရတစ ် ဂ လ တငွပ်ုံလ ဲ (၄) ဇနွ်ါး+ 

လက်  ြောါး(၁)ဇနွ်ါးပရြောပဖ ြော၍် ပဆါးဖ န်ါးပ ုံါး (၅-၆) ပ ုံါး/ဧက - န စ်ကက မ်

❖ပ ိုျိုး  ြောျိုးရ ြောဂေါ - ပွင့််ဖ ါးစတင ်  န်  - ပွင့်ပ်ထွါးပ ုံါး/ရ ကပ်ထွါးပ ုံါးက  - တမြောပစ့်မှုန်ို့ 

ပဖ ြော်ရည(်သ ုံို့) စ မ့်် ပန်အြောန သငရ်  ပ ုံါးသတ်ပဆါး (န စ်ပတ် တစက်က မ်)၊ သီါးပတြောင့်် စတင ်

 ဖစ်ပပေါ်   န်မ  အပစ့်တည ်  န ် - သီါးလ ုံါးပဖြောက်ပ ုံါးကြောကယွရ်န် - စ မ့်် ပန်ို့အြောန သင်ရ   

ပဆါးတစ်မ   ါးမ   ါး၊ အပင်ပပ က်စ ုံ   န်မ  ပန်ါးပွင့််   န်ထ  ပပ င်ါး မက်ကင်ါးစငပ်စ

❖  တသ်  ်ျိုးမခင်ျိုး - ၇၅-၈၅ ရြောနှုန်ါး ရင့််မ ည့််   န်ရ တ၊် ၇-၁၄ရက် ပနလ န်ါးသန်ို့စငပ်ပ:ီ (၈-၉) 

ရြော  ုံင်နှုန်ါး အပ  ြောက်  သ ုံပလ ြောင်



ကိုလြောျိုးပွဲ

❖ ြောသ ဥတိုလ ိုအပ်ခ က ် - အပငက်ကီါးထွြောါးရန်န င့်် အထွက်ပကြောင်ါးရန် ပအါး၍ ပ  ြောက် 

ပသွှေ့ပသြော ရြောသီလ ုံ/ အပ    န် - ၅ စင်တီထ န မ့််က ပပီါး ၄၀ စင်တထီ  စ ုံက်ပ   ါးန ုံင ် အပင ်

ကကီါးထွြောါးရန ် - ပနို့အပ    န ် ၂၉ စင်တ/ီညအပ    န် ၁၈ စင်တ၊ီ စ ုံထ ုံငါ်းဆမ ြောါး  ငါ်း/ 

အစ ုံဓ တ ် လ ုံအပ်သညထ်ကမ် ြောါးပနလ င် အပစ့်တညမ်ှု ထ   ုံက၊် ပရငတ်ေဏ်  န ုံင်၊ 

မ ုံါးပရ   န် - ၂၅-၃၀လက်မ၊

❖ရမ အ    ျိုးအစြောျိုး - န ုံါးပ မ/စနယ်ပ မ - ပ မ  ဉင် ဓ တ ် - ၆-၈၊ သဲသမပ မ/ သဲန ုံါး ပ မ 

ကက  က်၊ ဆြောါးင ပ မ/ထ ုံါးဓ တ်ကပဲ မ  န ုံင်ရည်နည်ါး အ  ဉဓ် တ်လနွ်ကဲလ င် ပင်ည   ါး 

ပရြောဂ က မှုက ုံ အြောပပါး

❖    ျိုး - ပေသန င့်က် ုံက်ညီ၊ပစ ါးကွက်ဝင်၊ပရြောဂ ပ ုံါးမ ြောါးေဏ်  န ုံင်၊ အထွက်ပကြောင်ါး 

❖စ ိုက်ခ  န ် - ပဆြောငါ်းရြောသီ - ပအြောက်တ ုံ-န ုံဝငဘ်ြော၊ လယသ်ီါးထပ် - ေီဇငဘ်ြော(၁၅) အပပီါး 

စ ုံက်



ကိုလြောျိုးပွဲ

❖    ျိုးရစ့်နှုနျ်ိုး - ၁၀-၁၂ x ၄ လက်မ၊ ၇၅-၈၅ ရြောနှုနါ်း%ရ  ဆသ မ   ားဆစေ့- တစ်တငါ်း/ဧက

❖ရမ ကသဇြောနှုန်ျိုးထြောျိုး - ပ မ ပင်   န ် -နွောါးပ  ါး/သဘြောဝ ပ မကသဇြော (၁၀၀-၁၅၀ တငါ်း)၊ ပုံလ ဲ(၈ ပည်)၊ 

တီစ ပ  (၂၄ ပည်)၊ ပ ုံတက်  (်၁၂ ပည်)/ ဧက၊ စ ုံကပ်   ါး   န် - ဂ စပ်ဆန် (၂၀  ပည်/ဧက) 

၊ပန်ါးစပွင့််   နမ်  သီါးကင်ါး စဝင်   န် - ပရတစ် ဂ လ တွငပ်ုံလဲ (၄) ဇွနါ်း+ လက်  ြောါး(၁)ဇွနါ်း 

ပရြောပဖ ြော်၍ ပဆါးဖ န်ါးပ ုံါး (၅-၆) ပ ုံါး/ဧက - န စ်ကက မ်

❖ပ ိုျိုး  ြောျိုးရ ြောဂေါ - အပင်ငယ်စဉ်မ ှုပရြောဂ ဖ က်စါီးတတ်၍ မစ ုံက်မီ (၂-၃)ရက ် မ   ါးပစ့်အြောါး သင့်ပ်လ ြော် 

ပသြောမ ှုသတ်ပဆါးတစ်မ   ါးမ   ါး လ ါးနယ်စ ုံက၊်   န င့််ပ မပအြောငပ် ုံါး ကြောကွယ်ရန် မ ှုသတ်ပဆါး 

တစ်မ   ါးမ   ါး ဖင့်် မ   ါးပစ့်အြောါး လ ါးနယ်စ ုံက်၊ ပွင့်ဖ် ါးစတင်   န်မ  အပစ့်အဆန်တည်   နထ်  

သီါးလ ုံါးပဖြောကပ် ုံါး ကြောကွယ်ရန် စ မ့် ်ပနအ်ြောန သင်ရ   ပ ုံါးသတ်ပဆါး/ ထ ပသအြောန သင်ရ   ပ ုံါးသတ်ပဆါး 

သတ်မ တ်နှုန်ါးထြောါးအတ ုံင်ါးဖ န်ါး၊ အပင်ပပ က်စ ုံ   နမ်  ပန်ါးပွင့် ်  နထ်  ပပ င်ါး မက်ကင်ါးစင်ပစရန်

❖  တ်သ  ်ျိုးမခင်ျိုး - ၇၅-၈၅ ရြောနှုန်ါး အစ မ်ါးမ  အနကပ် ပြောင်ါး    နရ် တသ် မ်ါး၊၂-၃ ရက်ပန လ န်ါး၊ 

အစ ုံဓ တ် (၈-၉) ထ အပ  ြောက်  /သ ုံပလ ြောင်



ပွဲလ  ်ျိုး

❖ ြောသ ဥတိုလ ိုအပ်ခ က် - အပ    န် မင့််မြောါး  င်ါးက ုံ  န ုံင်ရည်ရ  / ၂၀-၃၀ စင်တီ၊ 

မ ုံါးပရ   န် ၂၄ လက်မ / မ ုံါးနည်ါးလ င်ပရနည်ါးနည်ါးသွင်ါးရန်လ ုံ

❖ရမ အ    ျိုးအစြောျိုး - ပရသွင်ါးပရထုံတ်ပကြောင်ါးမနွ်ပပီါး ပ မကသဇြောထက်သန ်

ပသြောပ မ၊ ပ မ  ဉ်င ဓ တ် - ၅.၅-၈.၃၊ ပ မငန်  န ုံင်ရည်အနည်ါးငယ်ရ  ၊  

ပရဝပ်ေဏ်မ  န ုံင်

❖    ျိုး- ပေသန င့််က ုံကည်ီ၊ပစ ါးကွက်ဝင်၊ ပရြောဂ ပ ုံါးမ ြောါးေဏ်  န ုံင်၊ အထွက်ပကြောင်ါး 

❖စ ိုက်ခ  န ်- အထက်ပ ုံင်ါး - မ ုံါး- ပမလယ်-  ကသဂုံတ်လယ်၊ ပအြောက်ပ ုံင်ါး- မ ုံါးပန ောင်ါး-

န ုံဝင်ဘြောအပပီါး (ပနောက်က  အပင် ဖစ်ထွန်ါးမှုည ့်)



ပွဲလ  ်ျိုး

❖ပင်ကကြော ျိုးတန်ျိုးကကြောျိုး/    ျိုးရစ့်နှုန်ျိုး - ၁၈ x၆ လက်မ၊ ၇၅-၈၅ ရြောနှုန်ါး၊ ၈-၁၂  ပည် 

/ဧက

❖ရမ ကသဇြောနှုန်ျိုးထြောျိုး - ပ မ ပင်   န ်-နွောါးပ  ါး/သဘြောဝ ပ မကသဇြော (၁၀၀-၁၅၀ တင်ါး)၊ 

ပုံလဲ(၈ ပည်)၊ တီစ ပ  (၂၄ ပည်)၊ ပ ုံတက်  ်(၁၂ ပည်)/ ဧက၊ စ ုံကပ်   ါး   န ်- ဂ စ်ပဆန ်

(၂၀  ပည်/ ဧက)၊ ပန်ါးစပွင့််   န်မ  သီါးကင်ါးစဝင်   န ် - ပရတစ်ဂ လ တွင် 

ပုံလဲ(၄)ဇွန်ါး+လက်  ြောါး(၁)ဇွန်ါးပရြောပဖ ြော်၍ ပဆါးဖ န်ါးပ ုံါး(၅-၆)ပ ုံါး/ဧက - န စ်ကက မ်

❖ပ ိုျိုး  ြောျိုးရ ြောဂ ေါ - အဝ ပရြောင်မ ုံို့ပစ့်ကြောကွယ်ရန ် - ပင်သက် (၂) ပတ်သြောါးမ  စ၍ 

ထ ပသ/စြောါးပသ ပ ုံါးသတပ်ဆါး တစ်မ   ါးမ   ါးဖ န်ါး၊ အပင်န စ်ပတ်သြောါးမ စ၍ 

သီါးကင်ါးစဝင်   န်ထ  - ပပ င်ါး မက်ကင်ါးရ င်ါးရန်

❖  တ်သ  ်ျိုးမခင်ျိုး - ၇၅-၈၅ ရြောနှုန်ါး အစ မ်ါးမ  အနက် (သ ုံို့)အဝ ပ ပြောင်ါး   န ်ရ တ်သ မ်ါး၊ 

၂-၃ ရက ်ပနလ န်ါး၊ အစ ုံဓ တ ်(၈-၉) ထ အပ  ြောက်  /သ ုံပလ ြောင်



ခူျိုးဆ တ ် တ်သ  ျ်ိုးခ  န်

ပဲပတြောင့််မ ြောါး(၈၀) ရြော  ုံင်နှုန်ါး န်ို့ မ   ါးအလ ုံက် အဝ / အည  / အနက်ပရြောငသ် ုံို့ ပ ပြောင်ါးလြော 

ပ က ရင့််မ ည့််ပပီ ဖစ်၍   ပကြောင်ါးစွြော ရ တ်သ မ်ါးန ုံင်ပ သည်။

ပဲတီစ မ်ါး- သီါးပတြောင့်် ွ မ ြောါးအဝ ပရြောငမ် အည  ပရြောငသ် ုံို့ပ ပြောငါ်း   န်န င့််အပစ့်မ ြောါးရင့််မြောလြော   န်

မတ်ပဲ- သီါးပတြောင့််မ ြောါးအည  ပရြောငမ် အနက်ပရြောငသ် ုံို့ပ ပြောငါ်း   န်န င့််အပစ့်မ ြောါးရင့််မြောလြော   န်

ကုံလြောါးပဲ- သီါးပတြောင့််မ ြောါးပကြောကရ် ုံါးပရြောင/်အည  ပဖ ြော့်ပရြောငသ် ုံို့ပ ပြောငါ်း   န်န င့််အရ က်မ ြောါး 

အြောါးလ ုံါးည   ါးပ  ြောက်ပ ကွက    န်

ပဲစဉါ်းင ုံ- သီါးပတြောင့််မ ြောါးအည  ပရြောငပ် ပြောင်ါး   န်န င့််(၉၅)ရြောနှုန်ါးအပစ့်မ ြောါးရင့််မြောလြော   န်

ပဲပုံပ-် သီါးပတြောင့််မ ြောါးပရွှေဝ ပရြောငသ် ုံို့ပ ပြောငါ်း   န်န င့်် (၉၅)ရြောနှုန်ါးအပစ့်မ ြောါးရင့််မြောလြော   န်



❖ ပဲအမ   ါးအစြောါးက ုံလ ုံက၍် သက်တမ်ါးအလ ုံက်/ပေသအလ ုံက်   ါးဆွတရ် တသ် မ်ါး   န် ကွ ဲပြောါး 

န ုံငသ်ည်။

❖ သီါးပတြောင့််မ ြောါးရင့််မ ည့််   နတ်ွင်စနစ်တက    ါးဆွတရ် တသ် မ်ါးရန် အပရါးကကီါးသည်။ 

❖   ါးဆွတ်   န်     မ နက်န်မ သြော ရ တသ် မ်ါး   နပ်လလွင့််ဆ ုံါးရ ှုါးမှုနည်ါး  င်ါး ၊ သ ုံပလ ြောင်စဉက်ြောလတွင် 

အရည်အပသွါးက ဆင်ါး  င်ါးန င့်် ပ ုံါးမ ြောါးပရြောဂ ဖ က်စါီးမှု သက်သြော  င်ါး၊  ပန်လည်စ ုံက်ပ   ါး   နတ်ွင် ပင် 

ပပ က်စ ုံ  င်ါး စသည့်် အက   ါးပက ါးဇ ါးမ ြောါး ရရ  န ုံင်သည်။

❖   ါးဆွတ ်  န်ပစြောလွန်ါးပ ကအပစ့်အဆ မ ြောါး ပည့််ဝမှုမရ  သ ဖင့််အဖ င်ါးအပမ ြောမ် ြောါးမည။်

❖    ါးဆွတ်   န်ပနောက်က ပ က ပဲပတြောင့််မ ြောါးအက်ကွဲ၍ ပ ကွက   င်ါး၊  ကွက်၊ င က်မ ြောါး စြောါးသ ုံါးမှု  

ပကကြောင့်် ဆ ုံါးရ ှုါးန ုံငပ် သည်။

❖  ရ တ်သ မ်ါး   နပ်လလွင့််ဆ ုံါးရ ှုါးမှု- ( ၀.၅၉ % မ   ၂.၅၅ % ထ  )
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