
 
 

  

 

စိုက်ပျ ိုဵေရဵ၊ ေမွဵြမူေရဵနငှ်ဴ ဆညေ်ြမာင်ဵဝန်ကကီဵဌာန 

စိုက်ပျ ိုဵေရဵသုေေသနဦဵစီဵဌာန 

သီဵနှဳစိုက်ပျ ိုဵေရဵစနစ်နှငဴ် လယ်ယာစီဵပွာဵသုေေသနဌာနခွ ဲ

စပါဵဇဝီဥယျာဉ်ဌာနစု 

 

 

 

 

နှစ်ချုပ် အစီရင်ခဳစာ  
         

 

 

 

 

 

 

 

၂၀၂၀ခုနစှ၊် ေအာက်ေုိဘာလ 
 

 

 

 



 
 

မာေိကာ 

စဉ ် အေကကာင်ဵအရာ စာမျက်နှာ 

၁။ နဒိါန်ဵ    ၁ 

၂။ ေည်ေနရာ ၁ 

၃။ ောဝန ် ၁ 

၄။ ရည်ရွယ်ချက် ၁-၂ 

၅။ အဓကိ ေဆာင်ရွက်သညဴ် လုပ်ငန်ဵစဉ်မျာဵ ၂ 

၆။ ဌာနစ ု ၃ 

၇။ ေြမအမျ ိုဵအစာဵ ၃ 

၈။ ရာသီဥေ ု ၃ 

၉။ ဝနထ်မ်ဵအင်အာဵ ၃-၅ 

၁၀။ ေြမယာအသုဳဵချမှု အေြခအေန ၆ 

၁၁ ။ ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ခုနှစ် ေဆာင်ရွက်ခဲသဴည်ဴ မုိဵေနှာင်ဵ၊ မုိဵကကို၊ မိုဵ 

စိုက်ကွက် စမဳီချက် 

၆ 

၁၂။ ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ခုနှစ် ေဆာင်ရွက်ခဲသဴည်ဴ  Program၊ Project၊ 

Activity အေရအေွက်နှငဴ်  ေခါင်ဵစဉ်မျာဵ 

၇ - ၁၁ 

၁၃။ Program၊ Project၊ Activity အလုိက် ေဆာင်ရွက်မှု 

အေြခအေန 

၁၂ - ၇၃ 

၁၄။ ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ခုနှစ် အေွင်ဵ မျ ိုဵသန့်ထုေလု်ပ်ြခင်ဵ 

စမီဳချက်နှငဴ် အမှန်ေဆာင်ရွက်နိုင်မှု၊ အထွက်နှုန်ဵ ၊ 

မျ ိုဵေစဴလက်ကျန်  

၇၄ 

၁၅။ ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ခုနှစ် အသဳုဵစရိေန်ှင်ဴ ဝင်ေငွ အေြခအေန ၇၅ -၇၆ 

၁၆။ ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ခုနှစ် စေုေ္ထ သဳုဵလပေ်ကုန်ရှိ ကုန်ပစ္စည်ဵ 

လက်ကျနအ်ေြခအေန 

၇၇ - ၇၉ 

၁၇။ လအလုိက် ပဳဴပုိဵပစ္စည်ဵ သဳုဵစွဲမှု၊ ဒဇီယ်ဆီရရိှသဳုဵစွဲမှု(ဂါလဳ) ၈၀ 

၁၈။ လအလုိက် ဓါေ်ေြမကသဇာ ရရိှ/ သဳုဵစွဲမှူ ၈၁-၈၂ 

၁၉။ လအလုိက် (၀၃-၀၁)နှငဴ် (၀၃-၁၃) သဳုဵစွဲထုေ်ယူမှုစာရင်ဵ ၈၃ 

၂၀။ ဌာနစုေည်ေနရာ ေြမပဳု ၈၄ - ၈၅ 



 
 

စပါဵဇီဝဥယျာဉ်ဌာနစု 
၁။ နဒိါန်ဵ   
 စပါဵဇီဝဥယျာဉ် စီမကိဳန်ဵအာဵ ြမန်မာနိုင်ငဳ၊ လယ်ယာစိုက်ပျ ိုဵေရဵနှငဴ် ဆည်ေြမာင်ဵ ဝန်ကကီဵဌာနနှငဴ် 
အိန္ဒိယသမ္မတနိုင်ငဳ၊ ဆွာမိနသန်ေဖာင်ေဒဵရှင်ဵတို့အကကာဵ (၂၁.၅.၂၀၁၂) ေန့တွင် သေဘာတလူကမ်ှတ် 

ေရဵထိုဵခဲဴပပီဵ စိုက်ပျ ိုဵေရဵတက္ကသုိလ်မှ တာဝန်ယူ၍ (၁၈.၂.၂၀၁၃) ေန့တွင် စတင် အုတြ်မစ်ချ 
တညေ်ဆာက်ခဲဴပါသည။် ၂၀၁၄-၂၀၁၅ ခုနှစ်တွင် အေဆာက်အဦဵ ေဆာက်လုပြ်ခင်ဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ 
ေဆာင်ရွကန်ိုင်ခဲဴပါသည။် အဆုိပါ စီမကိဳန်ဵအာဵ စိုက်ပျ ိုဵေရဵ သုေတသနဦဵစီဵဌာနမှ ၂၀၁၅ ခုနှစ်၊ ဒီဇင်ဘာလ 
(၁) ရက်ေန့တွင် ဌာနဆိုင်ရာ လုပ်ထုဳဵ လုပ်နည်ဵမျာဵနှငဴ်အညီ လွှဲေြပာင်ဵလကခ်ဳရယူခဲဴပါသည။်  
 
၂။ ေညေ်နရာ 
  စပါဵဇီဝဥယျာဉ်ဌာနစုသည် ေနြပည်ေတာ ် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ၊ ေဇယျာသီရိပမို့နယ်၊ 
ေရဆင်ဵေကျဵရွာအနီဵ ရန်ကုန်-မန္တေလဵအြမန်လမ်ဵမေဘဵတွင် တညရ်ှိပါသည။်  ေြမာက်လတ္တီတွဒ် (၁၉º ၄၉' 
၄၂") နှင်ဴ အေရှ့ေလာင်ဂျတီွဒ် ( ၉၆º ၁၅' ၅၅" ) တွင် တညရ်ှိပပီဵ ပင်လယ်ေရ မျက်နှာြပင်အထက်  ( ၃၄၀ ) 
ေပတွင် တညရ်ှိပါသည။် 
 
၃။ ောဝန် 
 စပါဵပင်၏ အစိတ်အပိုင်ဵအာဵလုဳဵအာဵ အကျ ိုဵရှိစွာ အသဳုဵချနိုင်မည်ဴ နည်ဵပညာမျာဵ 
ေဖာ်ထုတသု်ေတသနြပုြခင်ဵနှင်ဴ ရရှိလာေသာ နည်ဵပညာမျာဵကုိ စပါဵစိုက်ပျ ိုဵထုတ်လုပ်သူမျာဵ သာမက 
စိတ်ပါဝင်စာဵသူမျာဵအာဵလုဳဵ လကေ်တွ့အသုဳဵ ချနိုင်ေစရန် နည်ဵပညာမျာဵ ြဖန့်ေဝေပဵြခင်ဵ ေဆာင်ရွက်ရန် 
တာဝန်ရှိပါသည။် 

 
၄။ ေမျှော်မနှ်ဵချက် 
 စပါဵပင်၏ အစိတအ်ပိင်ုဵအာဵလုဳဵအာဵ အကျ ိုဵရှိစွာ အသဳုဵချ၍ တန်ဖိုဵြမှင်ဴထုတ်ကုန်မျာဵ  ထုတ်လုပ် 
နိုင်ြခင်ဵနှငဴ် ေတာင်သူမျာဵအာဵ အလုပ်အကိုင်အခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵ ဖန်တီဵေပဵနိုင်ြခင်ဵြဖငဴ် ဝင်ေငွတိုဵတက် 
ေစနိင်ုပပီဵ  လူေနမှုအဆင်ဴအတန်ဵ ြမင်ဴမာဵလာေစရန်။   
 
 
ရည်ရွယ်ချက် 
        ြမန်မာလယ်ယာကဏ္ဍ ဖွဳ့ ပဖိုဵတိုဵ တက်ေရဵ၊ လယ်သမာဵဝင်ေငွတိုဵတက်ေရဵနှငဴ် စာဵနပ်ရိက္ခာ လုဳခခုဳ 
စိတ်ချေရဵအတွက်  
၁။ ြမန်မာနိင်ုငဳစိုက်ပျ ိုဵေရဵကဏ္ဍတွင်ဆန်စပါဵသီဵနှဳထုတ်လုပ်မှုနှငဴ်ေရာင်ဵဝယ်ေဖာက်ကာဵမှုတွင် 

တန်ဖိုဵြမှငဴ်ထုတ်ကုန်မျာဵ တိုဵ ြမှငဴ်ေဆာင်ရွက်ေရဵ၊  
 
 
 
 



 
 

၂။ ြမန်မာနိင်ုငဳ ေမွဵြမူေရဵကဏ္ဍတွင် စပါဵသီဵနှဳ၏ ေဘဵထွက်ပစ္စည်ဵ မျာဵကုိ အသဳုဵြပု၍     အာဟာရ 

ြပညဴ်ဝေသာ တိရစ္ဆာနစ်ာမျာဵ ထုတ်လုပ်ေပဵနိုင်ေရဵ၊  

၃။ စပါဵဇီဝဥယျာဉ်မ ှ နည်ဵပညာအမျ ိုဵမျ ိုဵ အသဳုဵချပုဳမျာဵကုိ ေတာင်သူလယ်သမာဵမျာဵအာဵ သရုပြ်ပ 

ြခင်ဵနှငဴ် နည်ဵပညာအကူအညမီျာဵ ေပဵအပ်ေရဵ၊ 

 

၅။ အဓိကေဆာင်ရွက်သည်ဴ လုပ်ငန်ဵစဉ်မျာဵ 

(က) ေခတ်မီတစ်နာရီ (၂) တန်ကျ ဆန်စက်ြဖငဴ် အရညအ်ေသွဵြမှငဴ်ဆန်မျာဵ ကကိတခ်ွဲသန့်စင်ြခင်ဵ။ 

(ခ) ေကာက်ရိုဵကုိ အသဳုဵြပု၍ တန်ဖိုဵြမှငဴ်ထုတ်ကုန်မျာဵ ထုတ်လုပ်ြခင်ဵ 

၁။ နွာဵမျာဵ၏ အစာေချဖျက်မှုစွမ်ဵ အာဵ ေကာင်ဵမွနေ်စရန်အတွက် ေကာက်ရိုဵတွင် ပါဝင်ေသာ 

lignin အာဵ ယူရီဵယာဵအသဳုဵြပု၍ ေချဖျက်ြခင်ဵ။ 

 ၂။ အာဟာရြဖည်ဴ (၁) ကီလိုတုဳဵ  နွာဵစာထုတ်လုပြ်ခင်ဵ။ 

 ၃။ ေကာက်ရိုဵကုိ အသဳုဵြပု၍ စက္ကူထုတလ်ုပ်ြခင်ဵ။ 

 ၄။ ေကာက်ရိုဵကုိ အသဳုဵြပု၍ မှိုစိုက်ပျ ိုဵြခင်ဵ။ 

(ဂ) စပါဵခွဳဖဲွြပာအာဵ အသဳုဵြပု၍  

 ၁။ ဇီဝေြမကသဇာ ထုတ်လုပ်ြခင်ဵ 

 ၂။ ေရသန့်စင်ြခင်ဵ 

(ဃ) ဆန်ကကိတခ်ွဲြခင်ဵမှရရှိေသာ ေဘဵထွက်ပစ္စည်ဵမျာဵ (ဖွနဲှငဴ်ဆန်အကျ ိုဵအေကက) မျာဵ အသဳုဵြပု ၍ 

တန်ဖိုဵြမှငဴ် ထုတကု်န်မျာဵ ထုတ်လုပ်ြခင်ဵ။ 

 ၁။ Stablized Rice Bran ထုတ်လုပ်ြခင်ဵ။ 

 ၂။ Brown Broken Rice 

(င) အာဟာရြပည်ဴဝေသာ ကကက်စာနှငဴ်ငါဵစာမျာဵ ထုတ်လုပ်ြခင်ဵ။  

 ၁။ Azolla ေမွဵြမူြခင်ဵလုပ်ငန်ဵ။ 

 ၂။ Spirulina ေမွဵြမူြခင်ဵလုပ်ငန်ဵ။ 

(စ) ေကာက်ရိုဵနှငဴ် စပါဵခွဳကုိ အသဳုဵြပု၍ တီကျစ်ေြမေဆွဵြပုလုပ်ြခင်ဵ။ 

(ဆ) ဆန်ကုိ အေြခခဳ၍ြပုလုပ်ေသာ ေဒသထွက် အစာဵအစာမျာဵ၏ အာဟာရဓာတ်ပါဝင်မှုကုိ 

 ေလဴလာြခင်ဵနှငဴ် အာဟာရြမှင်ဴတင်မှု လုပ်ငန်ဵမျာဵေဆာင်ရွကြ်ခင်ဵ။ 

(ဇ) စာဵသဳုဵသူမျာဵအတွက် အာဟာရြပည်ဴဝ၍ အလွယ်တကူ အသငဴ်စာဵသဳုဵနိုင်ေသာ  ဆန်မေရွဵ၊ 

ဆန်ေပါက်ေပါက်နှငဴ် ဆန်မုန့်ဆမ်ဵမျာဵ ထုတလ်ုပ်ြခင်ဵ။ 

(စျ) အဆုိပါ လုပ်ငန်ဵစဉ်မျာဵအာဵ ေတာင်သူမျာဵအာဵ သရုပြ်ပြခင်ဵ/နည်ဵပညာမျာဵ ြဖန့်ေဝေပဵြခင်ဵ။  

 
 
 



 
 

၆။ ဌာနစု 
စပါဵဇီဝဥယျာဉ်  (သီဵနှဳစိုက်ပျ ိုဵေရဵစနစ်နှင်ဴ လယ်ယာစီဵ ပွာဵသုေတသနဌာနခွဲ) 
၇။ ေြမအမျ ိုဵအစာဵ 

နုဳဵေြမ ၀.၄၆ ဧက 
သဲနုဳဵေြမ  ၁.၈၅ ဧက 
စစုေုပါင်ဵ ၂.၃၁ ဧက 
ေြမချဉ်ငဳကိန်ဵ ၆.၀၆ မှ ၇.၁၂ 

၈။ ရာသီဥေ ု

စဉ ် လအမည် 
မုိဵေရချနိ ် အပူချနိ် 

ရွာရက် လက်မ အြမငဴ်ဆဳုဵ အနိမဴ်ဆဳုဵ 

၁။ ေအာက်ေိုဘာလ ၄ - ၃၅.၂ ၂၃.၇ 

၂။ နိုဝင်ဘာလ ၆ ၃.၃၈ ၃၃.၇ ၂၁.၄ 

၃။ ဒဇီင်ဘာလ - - ၃၁.၂ ၁၆.၁ 

၄။ ဇနန်ဝါရီလ - - ၃၂.၁ ၁၅.၃ 

၅။ ေဖေဖာ်ဝါရီလ - - ၂၄.၃ ၁၆.၂ 

၆။ မေ်လ - - ၃၈.၂ ၂၀.၂ 

၇။ ဧပပီလ ၂ ၀.၄၃ ၃၉.၆ ၂၃.၇ 

၈။ ေမလ ၈ ၄.၅၃ ၃၉.၂ ၂၆.၁ 

၉။ ဇွန်လ ၁၆ ၈.၁၉ ၃၄.၆ ၂၄.၃ 

၁၀။ ဇူလိုင်လ ၂၇ ၁၃.၁၈ ၃၄.၀ ၂၄.၁ 

၁၁။ ဨဂုေလ်     

၁၂။ စက်ေင်ဘာလ     

 စစုေုပါင်ဵ/ပျမ်ဵမျှေ     

၉။ ဝနထ်မ်ဵအင်အာဵ 

စဉ ် ရာထူဵ ခွငဴ်ြပု ခန့်ထာဵ 

၁။ သုေေသနမှုဵ ၁ - 

၂။ သုေေသနအရာရိှ ၁ ၁ 

၃။ လက်ေထာက် သုေေသနအရာရိှ ၁ ၂ 

၄။ သုေေသန လက်ေထာက်-၂ ၂ ၂ 

၅။ သုေေသန လက်ေထာက်-၃ ၂ ၁ 

၆။ သုေေသန လက်ေထာက်-၄ ၄ ၄ 

 စစုေုပါင်ဵ ၁၁ ၁၀ 



 
 

၉။ ဝနထ်မ်ဵအင်အာဵ 
စိုက်ပျ ိုဵေရဵသုေေသနဦဵစီဵဌာန စပါဵဇီဝဥယျာဉ်၏ ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ခုနှစ်အေွက် ဝနထ်မ်ဵအင်အာဵစာရင်ဵ 

စပါဵဇီဝဥယျာဉ်  (သီဵနှဳစုိက်ပျ ိုဵေရဵစနစ်နှင်ဴ လယ်ယာစီဵပွာဵသုေေသနဌာနခွဲ) 

စဉ် 

အမည်/ 

ကိုယ်ပိုင် 

အမှေ် 

ရာထူဵ/ 

လက်ရှရိာထူဵ 

ရသည်ဴေန့ 

မှေ်ပုဳေင် 

အမှေ် 
လစာနှုန်ဵ 

လက်ရှေိာဝ

န ်

ကျေဒသ/ 

ဌာနခွဲ/ဌာနစု

/ 
ပမို့နယ်/ခခဳ 

အလုပ်စေင် 

ဝင်ေရာက် 

သည်ဴေန့ 

(အပမဲေမ်ဵ) 

ပညာအရည် 

အချင်ဵ/ 

ေအာင်ြမင်သည်ဴ 

ခုနှစ် 

ေမွ့ဵေန့ 

သက္ကရာဇ် 
မိဘအမည် 

အိမ် 

ေထာ

င် 

ရှိ/မရှိ 

မည်သည်ဴ ေဒသမှ 

ေြပာင်ဵေရွှေ့ လာသည် 

၁ ၂ ၃ ၄ ၅ ၆ ၇ ၈ ၉ ၁၀ ၁၁  

၁ 
Dr. ဥမ္မာခင် 

(စသင-၁၉၁) 

သုေေသနအရာ

ရှိ 

(၁.၅.၂၀၂၀) 

၉/ကပေ(နိုင်) 

၀၀၆၃၈၆ 

၃၀၈၀၀၀

- 

၄၀၀၀- 

၃၂၈၀၀၀ 

Rice Bio 

Park 
၂၀.၇.၁၉၉၈ 

B.Agr.Sc (1998) 

M.Agr.Sc (2003) 

Ph.D (2013) 

(Japan) 

၁၁.၈.၁၉၇၄ 
ဦဵခင်ေမာင် 

ေဒ္ဒသနိ်ဵေဌဵ 
ရှိ ဆီထွက်သီဵနှဳ 

၂ 
Dr. သီသီေအာင် 
(စသက-၂၅၂) 

လက်ေထာက် 

သုေေသနအရာ
ရှိ 

(၁.၁၂.၂၀၁၈) 

၁၁/ကဖန(နိုင်) 
၀၀၀၂၅၅ 

၂၇၅၀၀၀

- 
၄၀၀၀- 

၂၉၅၀၀၀ 

Rice Bio 
Park 

၇.၁၁.၂၀၀၀ 

Dip.Agri (1996) 

B.Agr.Sc (2000) 
M.Agr.Sc (2007) 

Ph.D (2013) 

၉.၄.၁၉၇၆ 
ဦဵခင်ေအာင် 
ေဒ္ဒေင်ရီ 

ရှိ အဏုဇီဝ 

၃ 
ဦဵဝင်ဵေငဴ် 

(စသက-၂၆၆) 

လက်ေထာက် 

သုေေသနအရာ

ရှိ 

(၁၂.၆.၂၀၂၀) 

၉/သစန(နိုင်) 

၁၀၀၆၂၅ 

၂၇၅၀၀၀

- 

၄၀၀၀- 

၂၉၅၀၀၀ 

Rice Bio 

Park 
၄.၁၁.၁၉၉၈ 

Dip.Agri (1997) 

B.Agr.Sc (2016) 
၂.၁၀.၁၉၇၄ 

ဦဵသာဒွန်ဵ 

ေဒ္ဒစိန်ရင် 
ရှိ စီမဳခန့်ခွဲေရဵ 

၄ 
ေဒ္ဒေမလွင်ဦဵ   

(စသင-၆၅၇) 

သုေေသန 

လက်ေထာက်-၂ 

(၂၈.၉.၂၀၁၁) 

၉/ကပေ(နိုင်) 

၁၄၂၂၅၄ 

၂၁၆၀၀၀

-၂၀၀၀-

၂၂၆၀၀၀ 

Rice Bio 

Park 
၂၁.၇.၂၀၀၄ 

B.Agr.Sc( 2004) 

M.Agr.Sc (2010)- 

(Japan) 

၁.၆.၁၉၈၀ 
ဦဵစန်ဵေအာင် 

ေဒ္ဒစမ်ဵ 
ရှိ ေညာင်ဦဵခခဳ 

၅ 

 

ေဒ္ဒကကူကကူခိုင် 

(စသင -၂၉၇) 

သုေေသန 

လက်ေထာက်-၂ 

(၈.၈.၂၀၂၀) 

၅/ရဘန(နိုင်)  

၁၂၈၄၆၃ 

၂၁၆၀၀၀

-၂၀၀၀-

၂၂၆၀၀၀ 

Rice Bio 

Park 
၁.၁.၂၀၀၃ 

Dip.Agri (2002) 

B.Agr.Sc (2007) 

M.Agr.Sc (2013) 

၁၂.၁.၁၉၈၁ 
ဦဵသက်ခိုင် 

ေဒ္ဒခင်စုမွန် 
မရှိ ဆီထွက်သီဵနှဳ 

၆ ဦဵေမာ်နီစိုဵထက် သုေေသန ၉/ရမသ(နိုင်) ၁၉၈၀၀၀ Rice Bio ၂.၆.၂၀၀၄ Dip.Agri (2004) ၁၉.၅.၁၉၈၄ ဦဵဘိုနီ မရှိ စီပင်ခခဳ 



 
 

 
 
 

 

(စသင-၆၄၁) လက်ေထာက်-၃ 

(၂၇.၁.၂၀၁၂) 

၁၁၈၁၁၃ -၂၀၀၀-

၂၀၈၀၀၀ 

Park B.Agr.Sc (2010) 

M.Agr.Sc (2017) 

ေဒ္ဒစိုဵစိုဵနွယ် 

 

၇ 
ေဒ္ဒြဖူသီ         

(စသင-၇၈၇) 

သုေေသန 

လက်ေထာက်-၄ 

(၁.၁၂.၂၀၁၁) 

၉/ပမန(နိုင်) 

၁၅၇၆၀၀ 

၁၈၀၀၀၀

-၂၀၀၀-

၁၉၀၀၀၀ 

Rice Bio 

Park 
၁.၁၂.၂၀၁၁ Dip-Agri (2007) ၈.၆.၁၉၈၄ 

ဦဵကကည် 

ေဒ္ဒမေလဵ 
မရှိ ေကျာက်မဲခခဳ 

၈ 
ေဒ္ဒြမေ်စုလှိုင် 

(စသင-၉၇၉) 

သုေေသန 
လက်ေထာက် -၄ 

(၁.၁၁.၂၀၁၆) 

၉/ ပမန(နိုင်) 

၁၇၄၅၁၅ 

၁၈၀၀၀၀
-၂၀၀၀-

၁၉၀၀၀၀ 

Rice Bio 

Park 
၁.၁၁.၂၀၁၆ Dip-Agri (2006) ၅.၅.၁၉၈၄ 

ဦဵြမေထွဵ 

ေဒ္ဒညွန့်စိန် 
ရှိ - 

၉ 
ေဒ္ဒနှင်ဵစုလှိုင် 

(စသင -၉၅၆) 

သုေေသန 

လက်ေထာက် -၄ 

(၃.၁၀.၂၀၁၆) 

၅/မမန (နိုင်) 

၀၈၆၂၄၂ 

၁၈၀၀၀၀

-၂၀၀၀-

၁၉၀၀၀၀ 

Rice Bio 

Park 
၃.၁၀.၂၀၁၆ Dip-Agri (2013) ၁၁.၆.၁၉၉၃ 

ဦဵေထွဵ 

ေဒ္ဒေဌဵရီ 
မရှိ ေကျာက်ဆည်ခခဳ 

၁၀ 
ဦဵေကာင်ဵြမေ်စဳ 
(စသင -၉၇၁) 

သုေေသန 
လက်ေထာက် -၄ 

(၁.၁၁.၂၀၁၆) 

၁၁/ကဖန 
(နိုင်)၀၉၄၆၇၅ 

၁၈၀၀၀၀
-၂၀၀၀-

၁၉၀၀၀၀ 

Rice Bio 
Park 

၁.၁၁.၂၀၁၆ Dip-Agri (2015) ၆.၉.၁၉၉၅ 
ဦဵေအာင်ြမင်ဴခို

င် 

ေဒ္ဒြမနွယ် 

မရှိ မျ ိုဵေစဴဘဏ် 
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၁၀။ ေြမယာအသဳုဵချမှု အေြခအေန 
     စပါဵဇီဝဥယျာဉ်သုေတသနဌာနစုတွင် အသာဵတင်စိုက်ပျ ိုဵေြမ ဧရိယာ (၂.၃၁) ဧကရှိ ပါသည။် 
ေြမယာအသဳုဵချမှုမှာ ေအာက်ပါအတိင်ုဵ ြဖစ်ပါသည။် 

 အသာဵတင်စိုက်ပျ ိုဵနိုင်ေသာေြမဧရိယာ (ဧက)   -        ၂.၃၁ 
 မစိက်ုပျ ိုဵနိုင်ေသာေြမဧရိယာ (ဧက)      -        ၂.၆၆  
  
မစိက်ုပျ ိုဵနိုင်ေသာေြမဧရိယာ 
 ကွင်ဵရုဳဵ + ဂိုေဒါင် + အေဆာက်အဦဵဧရိယာ(ဧက)    -    ၂.၀၅ 
 လမ်ဵဧရိယာ (ဧက)       -    ၀.၃၈ 
 ေြမာင်ဵဧရိယာ (ဧက)       -     ၀.၂၃ 
 
၁၁။ ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ခုနှစ် ေဆာင်ရွက်ခဲသဴည်ဴ မုိဵေနှာင်ဵ၊ မိုဵကကို၊ မုိဵ စိုက်ကွက် စမီဳချက် 

   
 

 
 
 
 
 
 

စဉ် သီဵနှဳ အမည် 
မိုဵေနှာင်ဵစီမဳချက် (ဧက) မိုဵကကို စီမဳချက်  (ဧက) မိုဵ စီမဳချက်       (ဧက) စုစုေပါင်ဵ(ဧက) 

သု ထုတ် ဖွဳ့ သု ထုတ် ဖွဳ့ သု ထုတ် ဖွဳ့ သု ထုတ် ဖွဳ့ 

၁။ သစ်စိမ်ဵ  

(ပဲလွမ်ဵ) 

 

- 

 

- 
၈.၁၅ - - - - - - 

 

- 

 

- 
၈.၁၅ 

၂။ 
စပါဵ    - - - ၉.၀၁ - - - - - ၉.၀၁ - - 

၃။ စပါဵ - - - - - - ၉.၀၁ - - ၉.၀၁ - - 

 စုစုေပါင်ဵ - - ၈.၁၅ ၉.၀၁ - - ၉.၀၁ - - 
၁၈.၀

၂ 

- ၈.၁၅ 
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၁၂။ ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ခုနှစ် ေဆာင်ရွက်ခဲသဴည်ဴ Program၊ Project၊ Activity အေရအေွက်နှငဴ် 
ေခါင်ဵစဉ်မျာဵ 

၂၀၁၉ - ၂၀၂၀ ခုနှစ်ေင်ွ ေဆာင်ရွက်ခဴဲသညဴ် သုေေသနလုပ်ငန်ဵစီမဳချက်မျာဵ 

စဉ ် Activities အေရအေွက် 

၁။ ေကာက်ရုိဵကုိနွာဵစာအြဖစအ်သုဳဵြပုြခင်ဵ ၂ 

၂။ ေကာက်ရုိဵမှ စက္ကူြပုလုပ်ြခင်ဵ ၁ 

၃။ ေီကျစစ်ာေြမေဆွဵြပုလုပ်ြခင်ဵ ၁ 

၄။ ေကာက်ရုိဵမှိုစုိက်ပျ ိုဵြခင်ဵ ၂ 

၅။ အာဟာရြမှငဴ်ေင်ြခင်ဵ ၆ 

၆။ စပါဵခဳွဖွဲြပာ အေြခခဳသုေေသန ၁ 

၇။ ဇီဝေြမကသဇာသုေေသန ၄ 

စစုေုပါင်ဵ ၁၇ 

 
၂၀၁၉-၂၀၂၀ ခုနှစ် အေွင်ဵ ေဆာင်ရွက်ခဲသဴညဴ် သုေေသနလုပ်ငန်ဵမျာဵ 

စပါဵဇီဝဥယျာဉ် (Rice Bio Park) 

စဉ ် Program Sub-
program 

Project Activities 

၁ Program 3.  
Food Science 
technology 
and Value-
chain 
development 

Sub-
program 2. 
Rice Straw 
and Rice 
Husk 
Manageme
nt 

Pj-001 
ေကာက်ရုိဵကုိနွာဵစာအြဖစ်
အသုဳဵြပု ြခင်ဵသုေေသန 
  

A-01  
ေကာက်ရုိဵကုိ နွာဵစာအြဖစ် အ 
သဳုဵြပုြခင်ဵ အာဟာရြဖညဴ်နွာဵ စာ 
ြပုလုပ်ရာေွင် စိုက်ပျ ိုဵေရဵ ေဘဵ 
ထွက် ပစ္စည်ဵမျာဵြဖစ်ေသာ ပဲေ ီ
စမိ်ဵကုိ ြဖညဴ်စွက်စာအြဖစ် ထညဴ် 
သွင်ဵ အသုဳဵြပု၍ စမ်ဵ သပ်ြခင်ဵ   

၂     Pj-002 
ေကာက်ရုိဵအသဳုဵြပု 
စက္ကူြပုလုပ် ြခင်ဵ 

A-01  
ေပျာဴဖေ်ပမာဏ အမျ ိုဵမျ ိုဵ၏ 
စက္ကူအရည်အေသွဵအေပ္ဒ 
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သုေေသန အကျ ိုဵသက်ေရာက်မှုအာဵ Pulp 
Machine &Beatimg Machine 
ေို္ဓြဖငဴ် နှိုင်ဵယှဉ် စမ်ဵသပ်ြခင်ဵ    

၃     Pj-003 
ေီကျစစ်ာ 
ေြမေဆွဵထုေလု်ပ်ြခင်ဵ 
သုေေသန 

A-01  
Tiger worm ေီမျ ိုဵ၏ 
ကကီဵထွာဵနှုန်ဵနှငဴ် ပွာဵ မျာဵနှုန်ဵ ကို 
နှိုင်ဵယှဉ်ေလဴလာ ြခင်ဵ 

၄     Pj-004 
မှိုသုေတသန 

A-01  
ေကာက်ရုိဵမှိုနှင်ဴ ေငွနှင်ဵမှိုတို့၏ 
မှိုမျ ိုဵ ထုပ် ထုတလု်ပ်ရန ်သင်ဴ 
ေတာ်ေသာ ေကာက်ရုိဵနငှ် ဴစပါဵ ခွဳ 
အေြခခဳ   ပွာဵစာအမျ ိုဵ အစာဵ နငှ်ဴ 
အချ ိုဵ အစာဵ ရှာေဖွ ြခင်ဵ 

    

A-02  
ေကာက်ရုိဵ အသုဳဵြပု၍ မှိုစုိက် 
ပျ ိုဵနည်ဵ စနစ် အမျ ိုဵမျ ိုဵြဖင်ဴ 
မှိုအထွက် နှုန်ဵ  စမ်ဵသပ်ေလဴလာ 
ြခင်ဵ 

၅     Pj-007 
ဇီဝေြမကသဇာ သုေတသန 
  

A-01  
ေဒသအစုဳမှ ေြမနမူနာ၊ အပင် 
နမူနာမျာဵ စေုဆာင်ဵ၍ ဇီဝေြမ 
ကသဇာ ထုတလ်ုပ်ရာ တွင် အသုဳဵ 
ြပုနုိင်ရန် အကျ ိုဵြပု အဏုဇီဝ 
သက်ရှိမျာဵ ရှာေဖွြခင်ဵ 

    

A-02 
သီဵနှဳအလိုက် အကျ ိုဵြပု စမွ်ဵအာဵ 
ေကာင်ဵေသာ အဏု ဇီဝမျာဵ 
ရှာေဖွ ြခင်ဵ၊   

    A-03  
စပါဵခဳွဖွဲြပာပွာဵစာ အေြခခ ဳဇီဝေြမ 
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ကသဇာ ကုိ ထာဵသုိသည်ဴ 
ပဳုစဳအမျ ိုဵမျ ိုဵ အရ 
သုိေလှာင်နုိင်မညဴ် ကာလကုိ 
ေလဴလာြခင်ဵ 

    

A-04  
ပဲမျ ိုဵစုဳသီဵနှဳ အမျာဵစ ုတွင် 
အသုဳဵြပုနုိင်မညဴ် ပဲြမစဖု် ဘက်တီဵ  
ရီဵယာဵအာဵ ရှာေဖွ စမ်ဵသပ်ြခင်ဵ 

၆     Pj-008 
စပါဵခဳွဖွဲြပာအေြခခဳ 
သုေတသန 

A-01  
စမွ်ဵအင် အသုဳဵြပုြခင်ဵ မရိှ ေသာ 
အေအဵခန်ဵနငှ်ဴ သာမန ်အခန်ဵ 
အေြခ အေနမျာဵအရ သုိေလှာင် 
ထာဵေသာ ဟင်ဵ သီဵ ဟင်ဵရွက၊် 
သစသီ်ဵဝလဳမျာဵ ၏ 
အရည်အေသွဵ နငှ်ဴ တာရှည် 
သုိေလှာင် နိုင်မှု အေပါ် အကျ ိုဵ 
သက်ေရာက်မှု ကွာြခာဵချက်ကုိ 
ေလဴလာ ြခင်ဵ 

၇ Program 3.  
Food Science 
technology 
and Value-
chain 
development 

Sub-
program 3. 
Food 
Science 
and 
Nutrition 
research 

Pj-005 
အစာဵအစာမျာဵ 
အာဟာရြမှင်ဴတင်ြခင်ဵ 

A-01  
ဆန်အေြခြပုမုန့်မျာဵတွင် 
အသုဳဵြပုနုိင် ရန် အတွက် 
လက်ရှိစိုက်ပျ ိုဵေနေသာ 
စပါဵမျ ိုဵမျာဵ၏အရည်အေသွဵေလဴ
လာြခင်ဵ 

    

A-02 
မုန့်ဖုတလ်ုပ်ငန်ဵတွင် တာရှည်ခဳ 
ဖဲွနုနှင်ဴဆန်အမျ ိုဵမျ ိုဵကုိ အသုဳဵြပု၍ 
အာဟာရ ြမှင်ဴတင်ြခင်ဵ 

    A-03  
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တာရှည်ခဳ ဖဲွနုနှင်ဴ ေကာက် 
ညှင်ဵဆနန်ငှ်ဴ ငချပ်ိဆန်တို့ကုိ 
အသုဳဵြပု၍ အစာသွပ် မုန့်မျာဵ 
ြပုလုပ်၍အာဟာရ ြမှငဴ်တင်ြခင်ဵ 

    

A-04  
ပဲအမျ ိုဵမျ ိုဵကုိ အသုဳဵြပု၍ 
မုန့်မျာဵြပုလုပ်၍အာဟာရြမှငဴ်တင်
ြခင်ဵ 

    

A-05  
သစသီ်ဵဝလဳနှင်ဴ ဟင်ဵသီဵ 
ဟင်ဵရွကအ်မျ ိုဵမျ ိုဵကုိ အသုဳဵြပု၍ 
မုန့်မျာဵြပုလုပ်၍အာဟာရြမှငဴ်တင်
ြခင်ဵ 

    

A-06  
ထုတပ်ိုဵပစ္စည်ဵအမျ ိုဵမျ ိုဵကုိ 
အသုဳဵြပု၍ မုန့်မျာဵ၏ 
ထာဵသုိနုိင်မှုစမ်ဵသပ်ြခင်ဵ 

၈     Pj-006 
စပါဵအေြခြပု မုန့်အမျ ိုဵ 
မျ ိုဵြပုလုပ်ြခင်ဵ 

A-01  
မုန့်ဆမ်ဵြပုလုပ်ရန် 
သင်ဴေတာ်သည်ဴ 
နည်ဵစနစရ်ှာေဖွြခင်ဵ 

၉ Program 6. 
Agricultural 
Research 
Development 
and 
Disseminatio
n 

Workshop Pj-009 
နည်ဵပညာြဖန့်ေဝ ေပဵြခင်ဵ    

A-01  
ေတာင်သူမျာဵ၊ ပုဂ္ဂလိကလုပ်ငန်ဵ 
ရှင်မျာဵ အာဵ သကာရည် 
အာဟာရြဖညဴ် နာွဵစာ တဳုဵ 
အသုဳဵြပုမှုနည်ဵ 
ပညာြဖန့်ေဝေပဵြခင်ဵ 

၁၀ Program 3.  
Food Science 

Sub-
program 1. 

Pj-010 
စပါဵသုေတသန 

A-01  
ရိတ်သိမ်ဵြခင်ဵမှ 
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technology 
and Value-
chain 
development 

Post-
production 
technology 
research 

ဆန်ကကိတ်ခွြဲခင်ဵအထိ 
လုပ်ေဆာင်ချက်မျာဵ၏ဆန်အရည်
အေသွဵ ေပါ် 
အကျ ိုဵသက်ေရာက်မှုကို 
ေလဴလာြခင်ဵ 
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၁၃။ Program၊ Project၊ Activity အလုိက် ေဆာင်ရွက်မှု အေြခအေန  

Program 3. Food Science technology and Value-chain development 
Sub-program 2. Rice Straw and Rice Husk Management  

Pj-001ေကာကရ်ိုဵကိုနွာဵစာအြဖစ်အသဳုဵြပု ြခင်ဵ သုေေသန 
A-01ေကာကရ်ိုဵကို နွာဵစာအြဖစ် အသဳုဵြပုြခင်ဵ  အာဟာရြဖညဴ်နွာဵစာြပုလုပ်ရာေွင် စိုက်ပျ ိုဵေရဵ 

ေဘဵထွက် ပစ္စည်ဵမျာဵြဖစ်ေသာ ပဲေီစိမ်ဵကို ြဖညဴ်စွက်စာအြဖစ် ထညဴ်သွင်ဵ  အသဳုဵြပု၍ စမ်ဵသပ်ြခင်ဵ  
ေဒါ်ြမတစ်ုလှိုင် ဦဵေကာင်ဵြမတစ်ဳ 

နိဒါန်ဵ  
         ေယဘုယျအာဵြဖငဴ် ြမန်မာနိင်ုငဳရှိ ေတာင်သူ/ ေမွဵြမူေရဵသမာဵမျာဵသည် နွာဵမျာဵကုိ အာဟာရ 
မြပညဴ်ဝေသာ ေကာက်ရိုဵ မျာဵကိုသာ ေကျွေဵလျက်ရှိပါသည။် ေကာက်ရိုဵ၏အာဟာရဓာတ် အရည်အေသွဵ 
နိမ်ဴြခင်ဵမှ  ေကျာ်လွှာဵနိုင်ရန် ေကာက်ရိုဵမျာဵကို စနစ်တကျ ြပင်ဆငေ်ကျွေဵရန် လိုအပ်သည။် အရညအ်ေသွဵ 
ေကာင်ဵေသာ ေကာက်ရိုဵထုတ်လုပ်ရန်အတွက် တီထွင်စမ်ဵ သပ်ြခင်ဵနှငဴ် ြဖညဴ်စွက်ြခင်ဵလုပ်ငန်ဵသည် 
အဓိကကျေသာ နည်ဵလမ်ဵမျာဵြဖစ်ပါသည။် ကကိုတင်တီထွင်စမ်ဵ သပ်မှု လုပ်ငန်ဵစဉ်အေနြဖငဴ် ေကာက်ရိုဵမျာဵ 
ခုတ်ထစ်ြခင်ဵနှငဴ် ဓာတုေဗဒ နည်ဵြဖငဴ် တီထွင်စမ်ဵ သပ်ြခင်ဵသည် ၎င်ဵ၏အစာေချစွမ်ဵအင်နှငဴ် အစာစာဵြခင်ဵကုိ 
တိုဵ ြမငဴ်ြခင်ဵ အာဵြဖငဴ် ေကာက်ရိုဵ၏ အစာအာဟာရ တန်ဖိုဵကုိတိုဵတက်ေစနိုင်ပါသည် (Doyle and Pearce 
(1985) နှင်ဴ Xing (1988))။ လကေ်တွ့တွင် စီဵပွာဵေရဵရှုေထာငဴ်မှကကည်ဴလျှင် အေရှ့ေတာင်အာရှ နိုင်ငဳမျာဵ၏ 
ေမွဵြမူေရဵခခဳအမျာဵစုတွင် အာဟာရြပည်ဴဝေသာ အစာဵအစာမျာဵ ေကျွေဵေလဴမရှိခဲဴပါ။ ေမွဵြမူေရဵလုပ်ငန်ဵ 
လုပ်ကုိင်ရာတွင် တိရစ္ဆာနမ်ျာဵအာဵ အမျှင်ဓာတ်ကကယ်ဝေသာ သီဵနှဳအကကင်ဵအကျန်မျာဵေကျွေဵြခင်ဵ 
နိုက်ထရိုဂျင်၊ သတ္တုဓာတ်မျာဵနှငဴ် ဗီတာမင်ဓာတ်မျာဵ ချ ို့တဲေဴသာ စာဵကျက်ေြမမျာဵတွင် လွှတ်ေကျာင်ဵြခင်ဵ 
မျာဵအေပါ် မျာဵစွာ မူတညလ်ျက်ရှိပါသည်။ ဖွဳ့ ပဖိုဵဆဲနိုင်ငဳမျာဵတွင် ပဲဖတ်မျာဵကုိ ပရိတုိန်ဵ ြဖညဴ်စွက်စာ 
အေနြဖငဴ် ရရှိနိုင်ေသာ်လည်ဵ  ေစျဵနှုန်ဵြမငဴ်မာဵလျက်ရှိပါသည။် Urea  ကုိ non-protein nitrogen sources 
အေနြဖငဴ် အသဳုဵြပုမည်ဆိုလျှင် ၎င်ဵတို့၏ အစာေြခစနစ်၊ အစာအိမမ်ှတဆငဴ် အစာအာဟာရ ရရှိမူအြပင် 
အမျှင်ဓာတ်ကကယ်ဝေသာ အစာဵအစာမျာဵတွင် နိုက်ထရိုဂျင် ဓာတ်ချ ို့တဲြဴခင်ဵကုိ မျာဵစွာအေထာက် 
အကူြဖစ်ေစပပီဵ ပဲဖတ်မျာဵ၏ေစျဵနှုန်ဵ ြမငဴ်မာဵမှုကိုလည်ဵ ကာမိေစပါသည်။   Urea Molasses blocks 
သ့ုိမဟုတ် multi-nutrient blocks မျာဵကုိ အရညအ်ေသွဵ ြပည်ဴဝေသာ ြဖညဴ်စွက်အစာတုဳဵ မျာဵအေနြဖငဴ် 
အသဳုဵြပုြခင်ဵသည် အမျှင်ဓာတ်ပါေသာ အစာဵအစာမျာဵတွင် နိုက်ထရိုဂျင်၊ သတ္တုဓာတ်မျာဵနှင်ဴ 
ဗီတာမင်ဓာတမ်ျာဵ ချ ို့တဴဲမူကုိ အေထာက်အပဳ ဴ ြဖစ်ေစပပီဵ မျာဵစွာေသာအာဵသာချက်မျာဵ ကုိေပဵပါသည။် 
၎င်ဵတို့မှာ သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ရ လွယ်ကူြခင်ဵ၊ သုိေလှာင်သိမ်ဵဆည်ဵ ရလွယ်ကူြခင်ဵနှငဴ် အသဳုဵြပုရ 
လွယ်ကူြခင်ဵအြပင် တြခာဵေသာေြဖရှင်ဵ နည်ဵမျာဵနှငဴ် နှိုင်ဵယဉှ်လျှင် ေသာက်ေရထဲတင်ွ ယူရီဵယာဵပမာဏ 
အနည်ဵငယ်သာ အသဳုဵြပုြခင်ဵ၊ အစာမေကျွေဵမီ အမျှင်ဓာတ်ပါေသာ အစာဵအစာမျာဵေပါ်သ့ုိ ယူရီဵယာဵ 
ေဖျာ်ရည်မျာဵြဖန်ဵြခင်ဵ (သ့ုိ) သီဵနှဳအကကင်ဵအကျန်မျာဵ၏ urea-ammonization ြဖစ်ြခင်ဵစေသာ 
အန္တရာယ်မျာဵကို ေလျာဴချေပဵ နိုင်ပါသည။် အာဵသာချက်အေနြဖငဴ် တိရစ္ဆာနမ်ျာဵ၏ နို့နှငဴ်အသာဵ ထုတ်လုပ်မှု 
တိုဵ တက်ြမငဴ်မာဵ ေစြခင်ဵ၊ ကျွေဲ၊ နွာဵ၊ သုိဵ၊ ဆိတ ် နှငဴ် တိဗက်နွာဵ စေသာတရိစ္ဆာန်မျ ိုဵစိပမ်ျာဵ၏ မျ ိုဵပွာဵနှုန်ဵ 
ြမငဴ်မာဵေစြခင်ဵတို့ ရှိပါသည။် ရလဒ်အေနြဖငဴ် နိုင်ငဳေပါင်ဵ (၆၀) ေကျာ်တင်ွ အာဟာရ ြဖညဴ်စွက် ထာဵေသာ 
အစာတုဳဵ မျာဵ ထုတ်လုပ်ေကျွေဵေမွဵြခင်ဵမျာဵကို လကခ်ဳကျငဴ်သဳုဵလျက် ရှိပါသည။် 
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 စပါဵဇီဝဥယျာဉ်ရှိ ေကာက်ရိုဵအသဳုဵချယူနစ်မှ အာဟာရြဖညဴ်နွာဵစာတုဳဵမျာဵကုိ သုေတသနြပု 
စမ်ဵသပ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှပိါသည။် 
ရညရွ်ယ်ချက်  

၁။ အာဟာရစုဳ အေရာ နှင်ဴ တင်လဲရညတ်ို့နှင်ဴ ြပုလုပ်ထာဵေသာ အာဟာရြဖညဴ် နွာဵစာတုဳဵ  မျာဵ၏ 
အာဟာရပါဝင်မှုကုိ နှိုင်ဵယှဉ်ရန်  
၂။ အရညအ်ေသွဵြမှင်ဴမာဵပပီဵ ကုန်ကျစရိတ် သက်သာေသာ အာဟာရြဖညဴ် နွာဵစာတုဳဵ  မျာဵ တနှစ်ပတ်လုဳဵ 
ြပုလုပ်နိင်ုရန်  
၃။ ပဲတီစိမ်ဵေဘဵထွက်ပစ္စည်ဵ မျာဵနှင်ဴ အာဟာရြဖညဴ် နွာဵစာတုဳဵ မျာဵြပုလုပ်၍ အာဟာရတန်ဖိုဵြမှင်ဴတင်ရန်  

ေဆာင်ရွက်သည်ဴနည်ဵ လမ်ဵ  
  (၂၁) ရက်ကကာ လစ်ဂနငဖ်ယ်ထာဵသညဴ် ေကာက်ရိုဵမျာဵကုိ ၂-၃ လကမ်ခန့်အရှည်ခန့် 
စဉ်ဵေပဵရပါသည။် အာဟာရြဖညဴ်နွာဵစာေုဳဵ ကုိ     အာဟာရစုဳ အေရာ၊ တင်လဲရည် နှင်ဴ ပဲတီစိမ်ဵ တို့နှင်ဴ 

ြပုလုပ်ပပီဵ ၄×၅လ ီCRD ဒီဇိုင်ဵြဖင်ဴ ေဆာင်ရွကခ်ဲဴပါသည။် 

ေကာက်ယူခဲသဴညဴ် မှေ်ေမ်ဵမျာဵ  
အာဟာရစုဳ အေရာ၊ ေင်လဲရည် နှင်ဴ ပဲေီစိမ်ဵေဘဵထွက်ပစ္စည်ဵ  ေုိ္ဓ၏ အာဟာရဓာေ်ပါဝင်မှု နှင်ဴ 

နွာဵစာေုဳဵ ေို္ဓ၏ အာဟာရပါဝင်မှုကုိ ေိင်ုဵောခဲဴပါသည။်   
ေေွ့ရိှချက်  

အာဟာရတန်ဖိုဵနှိုင်ဵယှဉ်ချက်ရလဒ်မျာဵအရ ေကာက်ရိုဵမှ လစ်ဂနငဓ်ာတ်ကုိ Urea အသဳုဵြပု၍ 
ဖယ်ရှာဵထာဵေသာေကကာင်ဴ ရိုဵရိုဵေကာက်ရိုဵထက် အသာဵဓာတ် ပိမုိုရရိှပပီဵ၊ အာဟာရြဖည်ဴနွာဵစာတုဳဵ တွင် 
ရိုဵရိုဵေကာက်ရိုဵအစာဵ လစ်ဂနငဓ်ာတ်ဖယ်ရှာဵထာဵေသာေကာက်ရိုဵကုိ အသဳုဵြပုပါက အသာဵဓာတ်  
ပိမုိရုရိှေကကာင်ဵ ေေွ့ရိှရပါသည။် ထို့အြပင် ပဲေီစိမ်ဵေဘဵထွက်ပစ္စည်ဵ ကို အာဟာရြဖည်ဴနွာဵစာတုဳဵ  
ြပုလုပ်ရာတွင် ထညဴ်သွင်ဵအသဳုဵြပုြခင်ဵြဖင်ဴ  အသာဵဓာတ ်ပိမုိုရရိှေကကာင်ဵ ေေွ့ရှိရပါသည။် 
သဳုဵသပ်ချက်  
 ယခုစမ်ဵသပ်ချက်အရ ပဲတီစိမ်ဵေဘဵထွက်ပစ္စည်ဵမျာဵနှင်ဴ အာဟာရြဖညဴ် နွာဵစာတုဳဵ မျာဵြပုလုပ်နိုင်ပပီဵ 
အသာဵဓာတ်ရရှိမှု ြမင်ဴမာဵလာေကကာင်ဵ သဳုဵသပ်ရပါသည။် သ့ုိေသာ်နာွဵမျာဵ၏  ပဲတီစိမ်ဵေဘဵထွက်ပစ္စည်ဵ မျာဵ 
အာဟာရြဖညဴ် နွာဵစာတုဳဵ မျာဵအေပါ် ကကိုက်နှစ်သက်မှုကုိ သိရှိရန် စမ်ဵသပ်ေဆာက်ရွကသ်င်ဴေကကာင်ဵ သဳုသပ် 
တင်ြပရပါသည။်  
ကျမ်ဵကုိဵ  
Aung Aung, Khin San Mu, Mar Mar Kyi, Tin Ngwe and Ni Ni Maw. Effect of Combination of 

untreated or heat-treated sesame meal and two rates of chickpea husk to supplement 
urea-treated rice straw for growing up bulls, Proceedings of the annual research 
conference, Livestock and Fishery Sciences(1993-2009). 

Harinder P.S. Makkar (Animal Production and Health Section, Joint FAO/IAEA Division, 
International Atomic Energy Agency, P.O. Box 100, Wagramerstr. 5, A-1400 Vienna, 
Austria. E-mail: h.p.s.makkar@iaea.org).  
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Program 6. Agricultural Research Development and Dissemination 

Workshop 
Pj-009 နည်ဵ ပညာြဖန့်ေဝ ေပဵြခင်ဵ 

A-01 ေောင်သူမျာဵ၊ ပုဂ္ဂလိကလုပ်ငန်ဵ ရှင်မျာဵ အာဵ သကာရည် အာဟာရြဖညဴ် နွာဵစာ ေုဳဵ 
အသဳုဵြပုမှုနည်ဵ ပညာြဖန့်ေဝေပဵြခင်ဵ 

ေဒါ်ြမတစ်ုလှိုင်၊ ဦဵေကာင်ဵြမတ်စဳ 
 နိဒါန်ဵ   
    အာဟာရြပည်ဴဝေသာအစာဆိုသညမ်ှာ စာဵခမုဳ့ြပန်သတ္တဝါမျာဵ စာဵသဳုဵရန်အတွက် အစာ ကကမ်ဵနှငဴ် 
အစာနုမျာဵကုိ အချ ိုဵညီညီ ေပါင်ဵစပ်ေရာေနှာထာဵေသာအစာကို ေခါ်ပါသည။် အာဟာရ ြပညဴ်ဝေသာ 
အစာတုဳဵ ဆိုသညမ်ှာ အစာကကမ်ဵနှငဴ်အစာနုတ့ုိကုိ သငဴ်တငဴ်ေသာ ပမာဏြဖငဴ် ေရာစပ်မှုမျာဵြပုလုပ်ပပီဵမှ 
ရရိှလာေသာအစာတုဳဵကုိ ေခါ်သည။် ဖွဳ့ ပဖိုဵပပီဵနိုင်ငဳမျာဵတွင် အာဟာရြပညဴ် ဝေသာ အစာတုဳဵ ကုိ 
နွာဵမျာဵ၏အစာအြဖစ် တွင်ကျယ်စွာ အသဳုဵြပုေနပါသည။် ဖွပဳဖိုဵဆဲနိုင်ငဳ မျာဵတွင် တိရစ္ဆာနပ်ိင်ုဆိုင်သည်ဴ 
လယ်သမာဵအေရအတွက် နည်ဵသည်ဴအေလျာက် တိရစ္ဆာန ် အာဟာရ ြပညဴ်ဝေသာ အစာတုဳဵ  
ေကျွေဵေမွဵြခင်ဵသညလ်ည်ဵ တွင်ကျယ်မှုမရှိဘဲ စီဵပွာဵေရဵ တွက်ေြခ ကုိက်မှုရှိမရှိ စဉ်ဵစာဵစရာ ြဖစ်လာပါသည။် 
သ့ုိေသာ်လည်ဵ အာဟာရြပညဴ်ဝေသာအစာတုဳဵကုိ ေဒသတွင်ဵ ရရှိနိုင်ေသာပစ္စည်ဵ မျာဵကုိ အသဳုဵြပု၍ 
ြပုလုပ်ပပီဵ လယ်သမာဵမျာဵထဳ ြဖန့်ေဝေပဵပပီဵ စီဵပွာဵေရဵ တွက်ေြခကိုက်ရုဳသာမက အစာြပတလ်ပ်မှု 
ြပဿနာကို ေြဖရှင်ဵေပဵနိုင်ပါသည။် အာဟာရ ြပညဴ်ဝေသာအစာတုဳဵကုိ ယူရီဵယာဵနှငဴ်ေရာစပ် 
ြပုလုပ်ထာဵေသာ ေကာက်ရိုဵြဖငဴ် အသဳုဵြပုနိုင်ပါသည။် အာဟာရြဖည်ဴနွာဵစာတုဳဵ မျာဵကုိ အသဳုဵြပုပါက 
အစာမျာဵကုိ သုိေလှာင်စဉ် ကာလတွင် လည်ဵ အစာတုဳဵ မျာဵ ြပုလုပ်ထာဵေသာေကကာငဴ် သုိေလှာင် 
သည်ဴေနရာပမာဏသည် အြခာဵေသာ အစာမျာဵ ပုမဳှနသုိ်ေလှာင်ြခင်ဵထက် သဳုဵပုတဳစ်ပုဳသာ လိုအပ်ြခင်ဵ၊ 
အစာစာဵေနချနိ်အတွင်ဵ အစာအေလအလွငဴ်ြဖစ်မှုကုိလည်ဵ ေလျာဴကျေစနိုင်ြခင်ဵ၊  တိရစ္ဆာနအ်စာ ေကျွေဵေမွဵ 
ရာတင်ွ လွယ်ကူေစ ေသာေကကာငဴ် အလုပသ်မာဵအေရအတွက်ကိုလည်ဵ ေလျာဴချေစနိုင်ြခင်ဵ စေသာ အကျ ိုဵ 
ေကျဵဇူဵ မျာဵစွာ ရရိှနိုင်ပါသည။် သ့ုိေသာ်  အာဟာရြဖည်ဴ နွာဵစာတုဳဵထဲတွင် ထညဴ်သွင်ဵေသာ အာဟာရစုဳ၏ 
တန်ဖိုဵမှာ (၁) ကီလိုဂရမ်ကုိ (၃၇၀၀) ကျပ် ကုန်ကျေသာေကကာင်ဴ အာဟာရြဖည်ဴနွာဵစာတုဳဵ  တစ်တုဳဵ၏ တန်ဖိုဵ 
ြမင်ဴမာဵမှုကို ေလျာဴချရန် လိုအပ်ပါသည။် ထိုအာဟာရြဖည်ဴနွာဵစာတုဳဵထဲတွင် ပါဝင်ေသာ အာဟာရစုဳအစာဵ 
သကကာဵစက်မျာဵတွင် ေဘဵထွက်ပစ္စည်ဵ အြဖစ် ရရှိနိုင်ေသာသကာရည်(တင်လဲရည)် မျာဵကုိ အသဳုဵြပုနိုင်ပါက 
တွင်တင်ွကျယ်ကျယ် ေဆာင်ရွကန်ိုင်မည် ြဖစ်ေသာေကကာင်ဴ ဤစမ်ဵသပ်ချက်ကို နည်ဵပညာေပဵ 
ေဆာင်ရွကရ်ြခင်ဵ ြဖစ်ပါသည။် 
ရညရွ်ယ်ချက်  
၁။ ေတာင်သူမျာဵ၊ ပုဂ္ဂလိကလုပ်ငန်ဵရှင်မျာဵ အာဵ သကာရည် အာဟာရြဖည်ဴ နွာဵစာ တဳုဵ အသဳုဵြပုမှုနည်ဵ  
ပညာြဖန့်ေဝရန် 
၂။ အာဟာရြဖည်ဴနွာဵစာတုဳဵထဲတွင် အာဟာရစုဳ နှငဴ် သကာရည်ကို ထည်ဴသွင်ဵ အသဳုဵြပုြခင်ဵြဖငဴ် ရရှိလာေသာ 
အာဟာရတန်ဘုိဵမျာဵကုိ နှိုင်ဵယှဉ်ေလဴလာနိင်ုရန်  
ေဆာင်ရွက်သည်ဴနည်ဵ လမ်ဵ  
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 အာဟာရြဖည်ဴနွာဵစာတုဳဵြပုလုပ်ရာတွင် ပါဝင်ေသာ ပါဝင်ပစ္စည်ဵ မျာဵအနက် အာဟာရဓာတ် ရရှိေစရန် 
ထညဴ်သွင်ဵေပဵေသာ အာဟာရစုဳနှင်ဴ တင်လဲရညကုိ် နှိုင်ဵယှဉ်အသဳုဵြပုခဲဴပါသည။် နွာဵစာတုဳဵ မျာဵ 
လကေ်တွ့ြပုလုပ်၍ တစ်ကကိမလ်ျင် ၁၅  ဦဵ နှင်ဴ စုစုေပါင်ဵေတာင်သူမျာဵ(၆၀ ဦဵ) နှင်ဴ အာဟာရြဖည်ဴ 
နွာဵစာတုဳဵ ြပုလုပ်ရာတွင် အာဵနည်ဵချက်၊ အာဵသာချက်မျာဵကုိ ေဆွဵေနွဵြခင်ဵမျာဵ ေဆာင်ရွက်ပါသည။် 
 

စမ်ဵသပ်ချက် (၁) စမ်ဵသပ်ချက် (၂) 

ပါဝင်ရမညဴ် လိုအပ်ချက်မျာဵ ရာခိုင်နှုန်ဵ ပါဝင်ရမညဴ် လိုအပ်ချက်မျာဵ ရာခိုင်နှုန်ဵ 

လစ်ဂနငဖ်ယ်ရှာဵထာဵေသာေကာက်ရိုဵ    ၈၅.၀ လစ်ဂနငဖ်ယ်ရှာဵထာဵေသာေကာက်ရိုဵ    ၈၅.၀ 

ေြမပဲကကိတဖ်တ်       ၄.၅ ေြမပဲကကိတဖ်တ်       ၄.၅ 

ေကာ်မှုန့်      ၇.၅ ေကာ်မှုန့်      ၇.၅ 

အာဟာရစုဳ အေရာ (စ)ဳ      ၂.၀ သကာရည်      ၂.၀ 

ဆာဵ      ၁.၀ ဆာဵ      ၁.၀ 

စုစုေပါင်ဵ ၁၀၀.၀ စုစုေပါင်ဵ ၁၀၀.၀ 

 
ေေွ့ရိှချက် 
 ၁။ အာဟာရြဖည်ဴနွာဵစာေုဳဵ ၏ ဓာေ်ခွစဲမ်ဵသပ်ချက် 

 
အာဟာရြဖည်ဴ နွာဵစာတုဳဵ၏ အသာဵဓာတ်ပါဝင်ဝင်မှု ရာခိင်ုနှုန်ဵသည် သကာရည်ပါဝင် မှုရှိသည်ဴ 

အာဟာရြဖည်ဴနွာဵစာတုဳဵထက် ပိမုိြုမင်ဴမာဵေကကာင်ဵ ေတွ့ရှိရပါသည။် စီဵပွာဵေရဵတက်ွေြခကုိက်မှုရှုေထာင်ဴမှ 
ေလဴလာပါက အာဟာရြဖည်ဴ  နွာဵစာတုဳဵ မျာဵကုိ ြပုလုပ်ရာတွင် အာဟာရစုဳအသဳုဵြပုမှုသည် ပိမုိကုုန်ကျပပီဵ 
အသာဵဓာတ်ပါဝင်မှု အေကာင်ဵဆုဳဵရရှိနိုင်ပါသည။် သကာရည် အသဳုဵြပုပါက ကုန်ကျစရိတ ် သက်သာ 
ေသာ်လည်ဵ  လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူမရရိှနိုင်ြခင်ဵ၊ သယ်ယူစရိတ ် ြမင်ဴမာဵြခင်ဵ၊ လုပ်သာဵ ငှာဵရမ်ဵခ 
စသညဴ်ြပဿနာမျာဵ ရှနိိုင်သည်ဴအြပင် အသာဵဓာတ်ပါဝင်မှု နည်ဵပါဵပါသည။်   
သဳုဵသပ်ချက်  
 ကျွေဲ၊ နွာဵ တိရစ္ဆာနမ်ျာဵအတွက်  အာဟာရြဖည်ဴနွာဵစာတုဳဵ မျာဵကုိ ေကျွေဵေမွဵလိုပါက အာဟာရစဳု 
ပါဝင်မှုရှိသည်ဴ အာဟာရြဖည်ဴ နွာဵစာတုဳဵ မျာဵကို ေကျွေဵေမွဵြခင်ဵက  အသာဵဓာတ် ပိမုိရုရှိနိုင်မည် ြဖစ်ပါသည။် 
အာဟာရစုဳ ဝယ်ယူနိင်ုြခင်ဵ မရှိပါက သကာရည်ကုိ အစာဵထိုဵအသဳုဵြပုနိုင်ပပီဵ အသာဵဓာတ်ရရှိမှု အနည်ဵငယ် 
ေလျာဴနည်ဵ မည် ြဖစ်ေကကာင်ဵ သဳုဵသပ်ရပါသည်။  

Name အာဟာရစုဳပါဝင်ေသာ 
အာဟာရြဖညဴ်နွာဵစာေုဳဵ (Percents) 

သကာရညပ်ါဝင်ေသာ 
အာဟာရြဖညဴ်နွာဵစာေုဳဵ (Percents) 

Dry Matter 92.67 92.30 

Organic Matter 79.47 82.07 

Crude Protein 9.04 6.34 

Acid Detergent Fiber 66.82 69.22 

Neutral Detergent Fiber 45.08 46.75 
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Program 3. Food Science technology and Value-chain development 

Sub-program 2. Rice Straw and Rice Husk Management 
Pj-002 ေကာကရ်ိုဵအသဳုဵြပု စက္ကူြပုလုပ် ြခင်ဵ  သုေေသန 

A-01 ေပျာဴဖေ်ပမာဏ အမျ ိုဵမျ ိုဵ၏ စက္ကူအရည်အေသွဵအေပ္ဒ အကျ ိုဵသက်ေရာက်မှုအာဵ Beatimg 
Machine နှင်ဴ Minigrinder ေို္ဓြဖငဴ် နှိုင်ဵ ယှဉ် စမ်ဵသပ်ြခင်ဵ 

ေဒါ်ြမတစ်ုလှိုင်၊ ေဒါ်စုသက်ေအဵ၊ ေဒါ်ထာဵထာဵဝင်ဵ၊ 
စာေမ်ဵ အကျဉ်ဵ 

     စပါဵစိုက်ပျ ိုဵြခင်ဵမှ ထွက်ရှိလာေသာ ေကာက်ရိုဵမျာဵကုိ မီဵရှို့ပစ်မည်ဴအစာဵ ၎င်ဵတို့ကုိ အသဳုဵြပု၍ 
စက္ကူထုတလ်ုပ်ြခင်ဵြဖငဴ် တန်ဖိုဵြမှငဴ်ထုတ်ကုန်မျာဵ ထုတ်လုပ်နိင်ုသည်ဴအြပင် ေကျဵလက်ေနြပည်သူမျာဵနှင်ဴ 
အမျ ိုဵသမီဵမျာဵအတွက် တစ်ဘက်တစ်လမ်ဵ မှ အလုပ်အကိုင် အခွငဴ်အလမ်ဵမျာဵ ဖန်တီဵေပဵနိုင်သည်ဴအြပင် 
မိသာဵစုဝင်ေငွကုိ တိုဵ တက်လာေစနိုင်ပါသည။် Beatimg Machine နှင်ဴ Minigrinder တို့ြဖင်ဴ 
ေပျာဴဖတ်ြပုလုပ်ခဲပဴါသည။် ေပျာဴဖတ်ပမာဏမျာဵလာသညန်ှငဴ်အမျှ စက္ကူချပ်၏ အေလဵချနိ်၊ အထူနှငဴ် 
တစ်စတုရန်ဵ မီတာရှိ အေလဵချနိ်ဂရမ် (GSM) တန်ဖိုဵြမငဴ် တက်လာပါသည။်  ေပျာဴဖတ်ပမာဏသည် 
စက္ကူချပ်မျာဵ၏ အထူအပါဵေပါ်မူတည်ပပီဵ မိမိအသဳုဵြပုလိုေသာ တန်ဖိုဵြမှငဴ်ထုတ်ကုန်မျာဵကုိ 
ထုတ်လုပ်နိင်ုပါသည။် အေရာင်ေတာက်ပမူအေနြဖငဴ် အသဳုဵြပုေသာ ေပျာဴဖတ်ပမာဏ မျာဵလာသညန်ှငဴ် အမျှ 
အေရာင်ေတာက်ပမူ နည်ဵလာေကကာင်ဵ ေတွ့ရှိ ရပါသည။် Printing quality၊ Cob Value မျာဵကုိ ေလဴလာြခင်ဵ 
စမ်ဵသပြ်ခင်ဵ အာဵြဖငဴ် စက္ကူချပ်မျာဵတွင် ေဆဵစွဲမူနှငဴ် စာလုဳဵ ထငရ်ှာဵမူရှိေကကာင်ဵ ေတွ့ရှိရပါသည။်  
နိဒါန်ဵ  
     စက္ကူမျာဵကုိသစ်သာဵေပျာဴဖတ် မှထုတ်လုပြ်ခင်ဵေကကာငဴ် သစ်ေတာြပုန်ဵတီဵမှုနှုန်ဵ တိုဵ လာ သည။် 
လစ်ဂနငမ်ပါဝင်ေသာ ပစ္စည်ဵမျာဵြဖစ်သည်ဴ အဓိကသီဵနှဳအကကင်ဵအကျန်မျာဵမှာ ေကာက်ရိုဵ၊ ဝါ၊ အမှိုက်၊ 
ဌက်ေပျာဖတ၊် ြမက်နှငဴ်ဂျုဳစနွ့်ပစ်ပစ္စည်ဵမျာဵ ြဖစ်ကကသည။် ဤပစ္စည်ဵ မျာဵကုိအေြခခဳ၍ စက္ကူကုိ 
အသဳုဵြပုြခင်ဵအာဵြဖငဴ် သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျင်နှငဴ် သဟဇာတြဖစ်ေစ နိုင်သည်ဴအြပင် သီဵနှဳအကကင်ဵ 
အကျန်မျာဵကုိ ထိေရာက်စွာအသုဳဵ ြပုနိုင်ရန် ကူညီသည။် ေပျာဴဖတ်စက္ကူသည် သစ်မာနှငဴ်သစ်ေပျာဴပင်မျာဵြဖငဴ် 
ြပုလုပ်ထာဵေသာ ဆဲလူဵလို့စ် အမျှင်မျာဵြဖငဴ် ြပုလုပ်သည။် စက္ကူ၏ ပုပဳန်ဵသဏ္ဍေကာင်ဵမွန်မှုသည် 
မိမိအသဳုဵြပုေသာ ေပျာဴဖတေ်ပါ်တွင်မူတညပ်ါသည။် စပါဵဇီဝဥယျာဉ်ရှိ ေကာက်ရိုဵအသဳုဵချယူနစ်မှ 
ေကာက်ရိုဵအသဳုဵြပု၍စက္ကူြပုလုပ်ြခင်ဵကို သုေတသနြပု စမ်ဵသပ်ေဆာင်ရွကလ်ျက်ရှိပါသည်။ 
ရညရွ်ယ်ချက်  
၁။ Beatimg Machine နှင်ဴ Minigrinder တ့ုိ၏ ေပျာဴဖတ်အရညအ်ေသွဵအေပါ် အကျ ိုဵသက်ေရာက်မှုအာဵ 
ေလဴလာနိုင်ရန်  
 ၂။ ေပျာဴဖတ်ပမာဏ အမျ ိုဵမျ ိုဵ၏ စက္ကူအရညအ်ေသွဵအေပါ် အကျ ိုဵသက်ေရာက်မှုကို နှိုင်ဵယှဉ် 
ေလဴလာနိုင်ရန်  
၃။ ထုတ်လုပ်လိုေသာ ထုတ်ကုန်အေပါ် မူတည်၍ လိုအပ်ေသာ GSM ရရှိေစရန် အတွက် အသဳုဵြပုရန် 
လိုအပ်သည်ဴ ေပျာဴဖတ်ပမာဏကုိ သိရှိရန် 
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ေဆာင်ရွက်သည်ဴနည်ဵ လမ်ဵ 
  ေပျာဴဖတ်ပမာဏ အမျ ိုဵမျ ိုဵ၏ စက္ကူအရည်အေသွဵအေပါ် အကျ ိုဵသက်ေရာက်မှုအာဵ Beatimg 
Machine နှင်ဴ Minigrinder တို့ြဖငဴ် ေပျာဴဖတ်ြပုလုပ်၍ ေပျာဴဖတ်ပမာဏ (၆) မျ ိုဵအာဵ ထပ်ကကိမ် (၃) ခါ 
ြပုလုပ်၍ (၆×၃) လီြဖငဴ် စမ်ဵသပ်ချက်ကုိ ြပုလုပ်ခဲပဴါသည။် ေပျာဴဖတပ်မာဏေပါ် မူတည၍် စက္ကူ၏ 
အရည်အေသွဵ ကွာြခာဵမှုရှိ/မရှိ စမ်ဵသပ်ေဆာင်ရွကခ်ဲဴပါသည။် 
ေေွ့ရိှချက်  
 ေေွ့ရိှချက်မျာဵအရ Beatimg Machine နှင်ဴ Minigrinder တို့ြဖငဴ် ေပျာဴဖတြ်ပုလုပ်ြခင်ဵသည် 
ေပျာဴဖတ်အရညအ်ေသွဵအေပါ် သက်ေရာက်မှုမရှိေကကာင်ဵေတွ့ရပါသည်။ အသဳုဵြပုေသာ ေပျာဴဖတ် 
ပမာဏမျာဵလာသညန်ှငဴ်အမျှ အေရာင်ေတာက်ပမူ နည်ဵလာေကကာင်ဵ ေတွ့ရှိရပါသည။် ေပျာဴဖတ် 
ပမာဏကွာြခာဵမှုနှငဴ် စက္ကူ၏(GSM) ပမာဏမျာဵကုိ သိရှိနိုင်ြခင်ဵြဖငဴ် ထုန်လုပလ်ိုေသာ တန်ဖိုဵြမှငဴ် 
ထုတ်ကုန်ေပါ်မူတည်၍ လိုအပ်ေသာ ေပျာဴဖတ်ပမာဏကုိ ေရွဵချယ် အသဳုဵြပုလာနိုင်ပါသည။် Printing 
quality  အေနြဖငဴ် စမ်ဵသပ်ချက်မျာဵသည်  Printing quality  ေကာင်ဵမွနေ်ကကာင်ဵ ေတွ့ရှိရပါသည။်  

  Beating Machine 

စဉ် 
ေပျာဴဖေ်ပမာဏ 

(လီော) 
စက္ကူချပ်အေလဵ 

ချနိ် (ဂရမ)် 
စက္ကူချပ်အထူ 
(စင်ေမီီော) 

GSM ေောက်ပမှု 
Printing 
Quality 

Cob value 
(ေရစုပယ်ူနိုင်မှု) 

၁။ ၇ ၅၃.၂ ၀.၂၃ ၂၀၄ ရှ ိ ေကာင်ဵ ၃၈၇.၅ 

၂။ ၈ ၇၀.၂ ၀.၂၆ ၂၅၀ ရှ ိ ေကာင်ဵ ၄၇၅ 

၃။ ၉ ၉၄.၀ ၀.၂၈ ၂၈၄ ရှ ိ ေကာင်ဵ ၅၃၇.၅ 

၄။ ၁၀ ၁၁၄.၂ ၀.၂၈ ၂၉၂ အသငဴ်အတငဴ်ရှိ ေကာင်ဵ ၅၂၅ 

၅။ ၁၁ ၁၃၁.၁ ၀.၂၉ ၂၄၈ အသငဴ်အတငဴ်ရှိ ေကာင်ဵ ၅၅၀ 

၆။ ၁၂ ၈၄.၄ ၀.၃၂ ၂၇၈ အသငဴ်အတငဴ်ရှိ ေကာင်ဵ ၇၇၅ 

 
  Minigrinder 

စဉ် 
ေပျာဴဖေ်ပမာဏ 

(လီော) 
စက္ကူချပ်အေလဵ 

ချနိ် (ဂရမ)် 
စက္ကူချပ်အထူ 
(စင်ေမီီော) 

GSM ေောက်ပမှု 
Printing 
Quality 

Cob value 
(ေရစုပယ်ူနိုင်မှု) 

၁။ ၇ ၆၀.၁ ၀.၁၈ ၂၂၀ ရှ ိ ေကာင်ဵ ၃၂၃ 

၂။ ၈ ၆၆.၇ ၀.၂၀ ၂၅၀ ရှ ိ ေကာင်ဵ ၄၁၈ 

၃။ ၉ ၇၆.၆ ၀.၂၄ ၂၇၈ ရှ ိ ေကာင်ဵ ၄၃၂ 

၄။ ၁၀ ၈၇ ၀.၂၈ ၃၅၂ အသငဴ်အတငဴ်ရှိ ေကာင်ဵ ၄၈၅ 

၅။ ၁၁ ၉၂.၇ ၀.၂၇ ၃၃၀ အသငဴ်အတငဴ်ရှိ ေကာင်ဵ ၄၆၂ 

၆။ ၁၂ ၁၁၂.၂ ၀.၃၄ ၃၉၈ အသငဴ်အတငဴ်ရှိ ေကာင်ဵ ၄၆၀ 

 
သဳုဵသပ်ချက်  
    Beatimg Machine နှင်ဴ Minigrinder တို့ြဖင်ဴ ေပျာဴဖတ်ြပုလုပ်နိုင်ပပီဵ ေပျာဴဖတ်အရညအ်ေသွဵ 
ကွာြခာဵြခင်ဵမရှိေသာေကကာင်ဴ တပိုင်တနိုင် လုပ်ငန်ဵလုပ်ကုိင်လိုသူမျာဵ အေနြဖင်ဴ Minigrinder ြဖင်ဴ 
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အလွယ်တကူ ေပျာဴဖတ်ြပုလုပ်နိင်ုမည် ြဖစ်ေကကာင်ဵ သဳုဵသပ်မိပါသည။် အသဳုဵြပုမည်ဴ တန်ဖိုဵြမှင်ဴ 
ထုတ်ကုန်ေပါ် မူတည၍် လိုအပ်ေသာ စက္ကူအရညအ်ေသွဵသည် ေပျာဴဖတ်ပမာဏေပါ် မူတညေ်ကကာင်ဵ 
သဳုဵသပ်ရပါသည်။  
ကျမ်ဵကုိဵ  
Dr.B.Selvamukilan and R.Rengalakshmi (2017). M.S.Swaminathan Research Foundation 

.Chennai, Tamilnadu/ India (2017).  
https//www.hahnamuehle.com 
www.paper on line org. Paper online pulping 
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Program 3. Food Science technology and Value-chain development 

Sub-program 2. Rice Straw and Rice Husk Management 
Pj-003 ေီကျစ်စာ ေြမေဆွဵထေု်လုပ်ြခင်ဵ  သုေေသန 

A-01 Tiger worm ေီမျ ိုဵ၏ ကကီဵထွာဵနှုန်ဵနှင်ဴ ပွာဵမျာဵနှုန်ဵကို နှိုင်ဵယှဉ်ေလဴလာ ြခင်ဵ  
ဦဵဝင်ဵတငဴ်၊ေဒါ်စုသက်ေအဵ၊ ေဒါ်ထာဵထာဵဝင်ဵ 

နိဒါန်ဵ 
 ြမန်မာနိင်ုငဳတွင်ရှိေသာ ေတာင်သူအမျာဵစုသည် စပါဵအေြခခဳသီဵနှဳပုစဳဳမျာဵကုိ စိုက်ပျ ိုဵ 
ထုတ်လုပ်ကကပါသည။် ေတာင်သူမျာဵအတွက် ကုန်ကျစရိတ် သက်သာေစနိုင်ေသာ သဘာဝ ေြမဨဇာမျာဵ 
သဳုဵစွဲ၍ စပါဵစိုက်ပျ ိုဵထုတ်လုပ်ြခင်ဵသည် မည်သညဴ်ေြမဨဇာမျှ မထညဴပ် ဲ စိုက်ပျ ိုဵ ြခင်ဵထက် အထွက်နှုန်ဵကုိ 
တိုဵ ေစနိုင်ပပီဵ ဓာတုကင်ဵလွတ်သညဴ် စနစ်လည်ဵ ြဖစ်ြခင်ဵေကကာင်ဴ ြမန်မာေတာင်သူမျာဵအတွက် မျာဵစွာ 
အကျ ိုဵြပုနိုင်ပါသည။် ယေန့ေခတ်တင်ွ သဘာဝေြမဨဇာအေြခခဳေသာ စိုက်ပျ ိုဵထုတ်လုပ်ြခင်ဵသည် 
အေရဵပါလာပပီဵ ထိုသ့ုိထုတ်လုပြ်ခင်ဵမှ ထွက်ကုန်ပစ္စည်ဵ မျာဵ၏ ဝယ်လိုအာဵမျာဵလည်ဵ ြမင်ဴတက်လာလျက် 
ရှိပါသည။် ထို့ေကကာင်ဴ စပါဵစိုက်ပျ ိုဵထုတ်လုပ်ြခင်ဵတွင် သဘာဝေြမဨဇာမျာဵအကျ ိုဵရှိစွာ သဳုဵစွဲြခင်ဵအာဵ 
တိုဵ ြမှင်ဴ ေဆာင်ရွကရ်န်လိုအပ်လာပါသည။် 

သီဵနှဳရိတသိ်မ်ဵပပီဵသညဴ် အပင်မျာဵတွင် မူလပါရှိေနေသာ အာဟာရဓာတ်မျာဵကုိ တီေကာင် မျာဵက 
ြပန်လညေ်ချဖျက်ေပဵပပီဵ အပင်မျာဵအတွက် မရှိမြဖစ်လိုအပ်ေသာ အာဟာရဓာတ်မျာဵ ရရိှေစပါသည။် 
ရိုဵရိုဵေြမေဆွဵနှင်ဴ နှိုင်ဵယှဉ်လျှင် ပိမုိလုျှငြ်မန်စွာ ပပိုကဲွလွယ်ပါသည်။ တီကျစ်စာေြမေဆွဵသည် 
သီဵနှဳပင်အမျ ိုဵမျ ိုဵအတွက် အထွက်နှုန်ဵနှင်ဴ ကကီဵထွာဵမှု ကဏ္ဍတွင် အေရဵပါပါသည။် တီကျစ်စာေြမေဆွဵကုိ 
အသဳုဵြပုြခင်ဵြဖင်ဴ အပင်ေပါက်ရာခိုင်နှုန်ဵ၊ အာဟာရ ေထာက်ပဳဴမှု၊ အပင်ကကီဵထွာဵမှု၊ ေြမဆီလွှာတညေ်ဆာက်ပုဳ 
ေကာင်ဵြခင်ဵ၊ ေရနှင်ဴအာဟာရ  ထိန်ဵနိုင်စွမ်ဵ ေကာင်ဵြခင်ဵတို့ကုိ ရရိှေစပါသည်။ တီအမျ ိုဵအစာဵနှင်ဴ အစာ 
အမျ ိုဵအစာဵ ေပါ်မတူည်၍ ြပန်လည် ရရှိေသာ ေြမေဆွဵအေလဵချနိ်၊ ပါဝင်ေသာအာဟာရဓာတ်နှင်ဴ 
တီေကာင်ပာွဵမျာဵမှုတုိ့ ကွာြခာဵပါသည။် ထို့အြပင် တီမျာဵ စာဵသဳုဵပွာဵမျာဵရန် ထညဴ်သွင်ဵေပဵေသာ 
စိုက်ပျ ိုဵေရဵ ေဘဵထွက်ပစ္စည်ဵ  မျာဵသညလ်ည်ဵ တီေကာင်ပာွဵမျာဵမှုနှင်ဴ ေြမေဆွဵြဖစ်နှုန်ဵကုိ သက်ေရာက် 
ေစပါသည။် ြမန်မာနိင်ုငဳ တွင် တီမျ ိုဵစိတ်ေပါင်ဵ (၁၇၀) ခန့်ရိှသည်ဟု (Gates, 1972) က ေဖာ်ြပခဲပဴါသည။်  
စပါဵဇီဝဥယျာဉ ် ဌာနစုတွင် ေကာက်ရိုဵအေြခခဳ၍ တီကျစ်စာထုတ်လုပ်ြခင်ဵကုိ သုေတသနြပု ေဆာင်ရွက် 
လျက်ရှိပါသည။် 
ရညရွ်ယ်ချက်   

၁။ ထညဴ်သွင်ဵေပဵေသာ အစာအမျ ိုဵအစာဵအလိုက် Tiger worm တီမျ ိုဵမျာဵ၏ ကကီဵထွာဵနှုန်ဵနှင်ဴ 
ပွာဵမျာဵနှုန်ဵအာဵ ေလဴလာရန် 
၂။ စပါဵစိုက် ေတာင်သူမျာဵ၏ ေဘဵထွက်ပစ္စည်ဵြဖစ်ေသာ ေကာက်ရိုဵနှင်ဴစပါဵခွကုိဳ အကျ ိုဵရှိစွာ 
အသဳုဵြပုလာကကရန်၊ 

ေဆာင်ရွက်ချက်မျာဵ  
 Tiger worm တီမျ ိုဵ အေကာင် ၅၀ စီထညဴ်သွင်ဵ၍ အစာအမျ ိုဵအစာဵေကာက်ရိုဵနှင်ဴ စပါဵခွ ဳ ကုိ 
နွာဵေချဵနှင်ဴ အချ ိုဵအမျ ိုဵမျ ိုဵ (၇) မျ ိုဵ ကုိ ထပ်ြပုကကိမ် (၄) ခုြဖင်ဴ စပါဵဇီဝဥယျာဉ်ဌာနစုတွင် ၂၀၁၉-၂၀၂၀ 
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ခုနှစ်တွင် စမ်ဵသပေ်ဆာင်ရွက်ခဲဴပါသည။် အစာကုိ အေြခာက်အေလဵချနိ် ၁.၅ ကီလိုဂရမ်ေပါ် အေြခခဳ၍ 
စမ်ဵသပ်ချက်ကုိ ေဆာင်ရွကခ်ဲဴပါသည။် 
ေကာက်ယူသည်ဴမေှ်ေမ်ဵ 
 စမ်ဵသပ်ချက်ကုိ ရက် (၉၀) ြပည်ဴချနိ်တွက် သိမ်ဵ ယူပပီဵ တီမျာဵေရတွက်ြခင်ဵ၊ အေလဵချနိ် 
ချနိ်တွယြ်ခင်ဵနှငဴ် တီကျစ်စာေြမေဆွဵအေလဵချနိ်ချနိ်တွယြ်ခင်ဵ၊ တီကျစ်စာေြမေဆွဵတွင် ပါဝင်ေသာ 
အာဟာရဓာတ်မျာဵ တိင်ုဵတာြခင်ဵတို့ကုိ ေဆာင်ရွကခ်ဲဴပါသည။်   
  

ကကီဵထာွဵနှုန်ဵ= 
ရက်(၉၀)ြပညဴ်ချနိ်ရိှတီေကာင်မျာဵ၏အေလဵချနိ်-မူလထညဴ်သွင်ဵချနိ်ရိှတီေကာင်မျာဵ၏ အေလဵချနိ် 

x ၁၀၀ 
မူလ ထညဴ်သွင်ဵချနိ်ရိှတီေကာင်မျာဵ၏ အေလဵချနိ် 

 

ပွာဵမျာဵနှုန်ဵ= 
ရက်(၉၀)ြပညဴ်ချနိ်ရိှတီေကာင်မျာဵ၏အေရအတွက်-မူလထညဴ်သွင်ဵချနိ်ရိှတီေကာင်အေရအတွက် 

x ၁၀၀ 
မူလ ထညဴ်သွင်ဵချနိ်ရိှတီေကာင်မျာဵ၏ အေလဵချနိ် 

 
ေေွ့ရိှချက်  

ေကာက်ယူရရှိခဲဴေသာ မှတ်တမ်ဵမျာဵအရ ေကာက်ရိုဵမှိုစိုက်ပျ ိုဵပပီဵေသာ ေကာက်ရိုဵေဆွဵသည်  
တီေကာင်ပာွဵမျာဵမှုနှင်ဴ ေြမေဆွဵရရှိမှု ေကာင်ဵမွနပ်ပီဵ စပါဵခွဳပါဝင်ေသာ စမ်ဵသပ်ချက်သည် 
တီေကာင်ပာွဵမျာဵမှုနှင်ဴ ေြမေဆွဵရရှိမှု အနည်ဵဆုဳဵြဖစ်ေကကာင်ဵေတွ့ရှိရပါသည။် တီေြမေဆွဵစမ်ဵသပ်ချက် 
အာဵလုဳဵသည်  တီေကာင်ပါဝင်ြခင်ဵမရှိေသာ ေြမေဆွဵြပုလုပ်ြခင်ဵထက် ေြမေဆွဵရရှိမှုသိသာစွာ 
ြမန်ဆန်ေကကာင်ဵေတွ့ ရှိရပါသည။် အထူဵသြဖင်ဴ တီေကာင် ပါဝင်ြခင်ဵမရှိပါက  စပါဵခွဳပါဝင်ေသာ 
စမ်ဵသပ်ချက်တွင် ေဆွဵေြမဴမှုမှာ အလွန်နည်ဵေကကာင်ဵ ေတွ့ရှိရပါသည။်  
ေကာက်ရိုဵ - ၁၀၀ ရာခုိင်နှုန်ဵ ေကျွေဵေပဵြခင်ဵက တီေကာင်ပွာဵမျာဵမှု ဒုတယိ အြမင်ဴမာဵဆုဳဵ  
ြဖစ်ေကကာင်ဵေတွ့ရှိရပါသည။်  ေကာက်ရိုဵမှိုစိုက်ပျ ိုဵပပီဵေသာ ေကာက်ရိုဵေဆွဵမျာဵသည် တီေကာင်မျာဵ 
စာဵသဳုဵရန် လွယ်ကူေသာေကကာင်ဴ ြဖစ်နိင်ုပါသည။်   
 

စဉ် စမ်ဵသပ်ချက် ကကီဵထွာဵနှုန်ဵ (%) ပွာဵမျာဵနှုန်ဵ(%) 

၁။ ေကာက်ရိုဵ - ၁၀၀ရာခိင်ုနှုန်ဵ ၇၄.၉ ၅၄၀ 

၂။ မှိုစိုက်ပျ ိုဵပပီဵေသာေကာက်ရိုဵေဆွဵ- ၁၀၀ရာခိင်ုနှုန်ဵ ၉၂.၂ ၁၀၂၉ 

၃။ နွာဵေချဵ - ၄၀ရာခိင်ုနှုန်ဵ+ ေကာက်ရိုဵ၆၀ရာခိင်ုနှုန်ဵ ၈၅.၈ ၆၈၇ 

၄။ နွာဵေချဵ - ၅၀ရာခိင်ုနှုန်ဵ+ ေကာက်ရိုဵ၅၀ရာခိင်ုနှုန်ဵ ၈၆.၄ ၆၄၀ 

၅။ နွာဵေချဵ  - ၄၀ရာခိင်ုနှုန်ဵ+ 
မှိုစိုက်ပျ ိုဵပပီဵေသာေကာက်ရိုဵေဆွဵ၆၀ရာခိင်ုနှုန်ဵ ၉၁.၁ ၁၁၀၅ 

၆။ နွာဵေချဵ  - ၅၀ရာခိင်ုနှုန်ဵ+ 
မှိုစိုက်ပျ ိုဵပပီဵေသာေကာက်ရိုဵေဆွဵ၅၀ရာခိင်ုနှုန်ဵ ၉၂.၃ ၁၁၉၂ 

၇။ နွာဵေချဵ - ၅၀ရာခိင်ုနှုန်ဵ+ စပါဵခွ၅ဳ၀ရာခိင်ုနှုန်ဵ   ၇၆.၇ ၂၂၉ 
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စဉ် စမ်ဵသပ်ချက် With vermiworm Without vermiworm 

  well 
compost 
% 

partial 
compost 
% 

well 
compost 
% 

partial 
compost 
% 

၁။ ေကာက်ရိုဵ - ၁၀၀ရာခိင်ုနှုန်ဵ ၉၂.၃ ၇.၇ ၆၁.၃ ၃၈.၇ 

၂။ မှိုစိုက်ပျ ိုဵပပီဵေသာေကာက်ရိုဵေဆွဵ- ၁၀၀ရာခိင်ုနှုန်ဵ ၉၅.၉ ၄.၁ ၇၂.၂ ၂၇.၈ 

၃။ နွာဵေချဵ - ၄၀ရာခိင်ုနှုန်ဵ+ ေကာက်ရိုဵ၆၀ရာခိင်ုနှုန်ဵ ၉၈.၈ ၁.၂ ၆၇.၇ ၃၂.၃ 

၄။ နွာဵေချဵ - ၅၀ရာခိင်ုနှုန်ဵ+ ေကာက်ရိုဵ၅၀ရာခိင်ုနှုန်ဵ ၉၆.၁ ၃.၉ ၆၁ ၃၉ 

၅။ နွာဵေချဵ  - ၄၀ရာခိင်ုနှုန်ဵ+ 
မှိုစိုက်ပျ ိုဵပပီဵေသာေကာက်ရိုဵေဆွဵ၆၀ရာခိင်ုနှုန်ဵ ၉၉ ၁.၀ ၇၈.၆ ၂၁.၄ 

၆။ နွာဵေချဵ  - ၅၀ရာခိင်ုနှုန်ဵ+ 
မှိုစိုက်ပျ ိုဵပပီဵေသာေကာက်ရိုဵေဆွဵ၅၀ရာခိင်ုနှုန်ဵ ၉၃.၈ ၆.၂ ၉၀.၅ ၉.၅ 

၇။ နွာဵေချဵ - ၅၀ရာခိင်ုနှုန်ဵ+ စပါဵခွ၅ဳ၀ရာခိင်ုနှုန်ဵ   ၈၂.၃ ၁၇.၇ ၉.၇ ၉၀.၃ 

  
 သဳုဵသပ်ချက် 
 ယခုစမ်ဵသပ်ချက်အရ  မှိုစိုက်ပျ ိုဵပပီဵေသာေကာက်ရိုဵေဆွဵ- ၁၀၀ ရာခုိင်နှုန်ဵေကျွေဵေပဵြခင်ဵက 
တီေကာင်ပာွဵမျာဵမှု အြမင်ဴမာဵဆုဳဵေပဵနိုင်ေသာေကကာင်ဴ မှိုစိုက်ေတာင်သူမျာဵြဖစ်ေစ၊ တီကျစ်စာ 
ေြမေဆွဵထုတ်လုပ်လိုသူမျာဵြဖစ်ေစ ေကာက်ရိုဵကုိ အေလအလွင်ဴမြဖစ်ေစဘဲ အကျ ိုဵရှိစွာ ြပန်လည် 
အသဳုဵချနိုင်မည်ြဖစ်ေကကာင်ဵ သဳုဵသပ်ရပါသည်။  
ကျမ်ဵကုိဵစာရင်ဵ 
Gates, G.E. (1972),  "Burmese  Earthworms.  An  introduction  of  the  systematics  and Biology  

of  Megadrile Oligochaetas  with  Special  Reference  to  SoutheastAsia",  Transactions  
of  the  American Philosophical Society new series, 62, 1-326 
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Program 3. Food Science technology and Value-chain development 

Sub-program 2. Rice Straw and Rice Husk Management 
Pj-004 မှိုသုေေသန 

A-01 ေကာကရ်ိုဵမှိုနှင်ဴ ေငနှွင်ဵ မှိုေို္ဓ၏ မှိုမျ ိုဵထုပ် ထုေ်လုပ်ရန် သင်ဴေော်ေသာ ေကာကရ်ိုဵနှင်ဴ စပါဵခွဳ 
အေြခခဳပွာဵစာအမျ ိုဵအစာဵ နှင်ဴ အချ ိုဵအစာဵ ရှာေဖွြခင်ဵ 

ေဒါ်ြမတစ်ုလှိုင်၊ ေဒါ်စုသက်ေအဵ၊ ေဒါ်ထာဵထာဵဝင်ဵ 

နိဒါန်ဵ 
ေငွနှင်ဵမှိုကို မျ ိုဵထုပ် ထုတ်လုပ်ရာတွင် ပွာဵစာအြဖစ် လွှစာမှုန့်၊ ေကာက်ရိုဵ၊ စပါဵခွဳ၊ 

ဝါကကိတဖ်တစ်သညဴ်ပာွဵစာမျာဵကုိ တစ်မျ ိုဵချင်ဵစီေသာ်လည်ဵ ေကာင်ဵ၊ ေရာစပ်၍ေသာ်လည်ဵ ေကာင်ဵ 
အသဳုဵြပုကကသည။် သ့ုိေသာ် ပွာဵစာတခုချင်ဵစီအလိုက် နှင်ဴ ေရာစပ်လိုက်သညဴ် ပွာဵစာအမျ ိုဵအစာဵ 
အချ ိုဵအစာဵအလုိက် ေငွနှင်ဵမှို၏ ပွာဵစာအေပါ် ကကိုက်နှစ်သက်မှုနှင်ဴ အထွက်နှုန်ဵတို့သည် 
ကွာြခာဵမှုရှိနိုင်သည။် စပါဵဇီဝဥယျာဉ် ဌာနစုတွင် ေကာက်ရိုဵအေြခခဳ၍ မှိုထုတ်လုပြ်ခင်ဵကုိ သုေတသနြပု 
ေဆာင်ရွကလ်ျက်ရှိပါသည်။ 
ရညရွ်ယ်ချက်  

ေကာက်ရိုဵမှိုနငဴ်ှ ေငွနှင်ဵမှိုတို့၏ မှိုမျ ိုဵထုပ် ထုတ်လုပ်ရန် သငဴ်ေတာေ်သာ ေကာက်ရိုဵနှငဴ် စပါဵ ခွဳ 
အေြခခဳပွာဵစာအမျ ိုဵ အစာဵ နှငဴ် အချ ိုဵအစာဵ  ေလဴလာရန်  
ေဆာင်ရွက်ချက် 

ပွာဵစာအြဖစ် ေကာက်ရိုဵရိုဵြပတ၊် စပါဵခွ၊ဳ လွှစာ၊ နှငဴ် ဝါေစဴခွဳ၊ တို့ကုိ အသဳုဵြပု၍ ပွာဵစာ အချ ိုဵအစာဵ 
စုစုေပါင်ဵ စိုက်ထုပပ်ွာဵစာ (၁၈)မျ ိုဵြဖင်ဴ ေကာက်ရိုဵမှိုနှင်ဴ ေငွနှင်ဵမှို မျ ိုဵထုပ်လုပ်ြခင်ဵကုိ စမ်ဵသပ်ေဆာင်ရွက် 
ခဲဴပါသည။် 

မျ ိုဵထုပ်မျာဵတွင်  (ဆန်ကဲွ၊ ဖွ၊ဲ ဆာဵခါဵ၊ သကကာဵ၊ ထုဳဵ၊ ေရ) တို့ြဖငဴ် အာဟာရ ပွာဵစာမျာဵကို 
အာဟာရြဖည်ဴပပီဵ ပလပ်စတစ်အိတ်တင်ွ ထည်ဴ၍ ၁၂၁ ဒီဂရီတင်ွ ၂၀မိနစ်ကကာ ေပါင်ဵ၍ ပိုဵ သန့်ခဲဴပါသည။်  
မှိုမျ ိုဵထည်ဴသွင်ဵပပီဵေနာက် မှိုမျ ိုဵထုပ်မျာဵကုိ အခန်ဵအပူချနိ် (၂၈ - ၃၀ ဒီဂရီ) တွင် ပွာဵမျာဵခဲဴပါသည။်  

ေကာက်ရိုဵမှိုကို မှိုမျ ိုဵထည်ဴသွင်ဵပပီဵေနာက် ၁၀ ရက်အကကာတင်ွ မှိုမျ ိုဵပွာဵမျာဵမှု ရာခိင်ုနှုန်ဵကို 
မှတ်တမ်ဵေကာက်ယူခဲဴပါသည။် ေငွနှင်ဵမှိုကို မှိုမျ ိုဵထည်ဴသွင်ဵပပီဵေနာက် ၁၈ ရက်အကကာတင်ွ မှိုမျ ိုဵပွာဵမျာဵမှု 
ရာခိင်ုနှုန်ဵကုိ မှတ်တမ်ဵေကာက်ယူခဲပဴါသည။် ေငွနှင်ဵမှိုမှိုမျ ိုဵကုိ မှိုမျ ိုဵြပညဴ်ချနိ်တွင် စွမ်ဵ အင်မဲဴ အေအဵခန်ဵတွင် 
ထာဵရှိ၍  အထွက်နှုန်ဵကုိ စမ်ဵသပ်ေဆာင်ရွက်ခဲဴပါသည။် 

ေေွ့ရိှချက် 
ေကာက်ရိုဵမှိုမျ ိုဵဆင်ဵမှုမှာ စပါဵခွဳပါဝင်မှုမျာဵေသာ ဝါေစဴခွဳ အချ ိုဵအစာဵမှ လွဲ၍ ဝါေစဴခွဳပါဝင်ေသာ 

အြခာဵအချ ိုဵအစာဵမျာဵတွင် ေကာက်ရိုဵမှို မျ ိုဵဆင်ဵမှု ေကာင်ဵေကကာင်ဵေတွ့ရှိရပါသည။် စပါဵခွ ဳ၂ဆနှင်ဴ ဝါေစဴခွဳ 
၁ဆ အေရာသည ်ေကာက်ရိုဵမှို မျ ိုဵဆင်ဵမှု အနည်ဵဆုဳဵြဖစ်ေကကာင်ဵေတွ့ရှိရပါသည။်  

ေကာက်ရိုဵရိုဵြပတတ်ွင် ေငွနှင်ဵမှို မျ ိုဵဆင်ဵမှု အေကာင်ဵဆုဳဵြဖစ်ေကကာင်ဵေတွ့ရှိရပါသည။် 
ဝါေစဴခွဳသီဵသန့်တင်ွ ေငွနှင်ဵမှို မျ ိုဵဆင်ဵမှု ဒုတယိအေကာင်ဵဆုဳဵြဖစ်ေကကာင်ဵေတွ့ရှိရပါသည။်  
ေကာက်ရိုဵရိုဵြပတသီ်ဵသန့်နှင်ဴ ေကာက်ရိုဵရိုဵြပတပ်ါေသာ အချ ိုဵအစာဵမျာဵတွင် ေငွနှင်ဵမှိုအထွက်နှုန်ဵမှာ 
ေကာင်ဵမွနေ်ကကာင်ဵေတွ့ရှိရပါသည။် 
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စဉ ် စမ်ဵသပ်ချက် spawn run 
percent  
(Straw Mushroom) 

spawn run 
percent (Oyster) 

Weight of 
mushroom 

(Oyster) 

၁။ ေကာက်ရိုဵ ရိုဵြပတ် ၇၉ ၁၀၀ ၉၃.၈ 

၂။ လွှစာ ၈၆ - ၀ 

၃။ ဝါေစဴခွ ဳ ၉၆ ၉၆.၇ ၉၇.၆ 

၄။ စပါဵခွ ဳ ၇၉ ၃၅ ၄၅ 

၅။ ေကာက်ရိုဵ ရိုဵြပတ်၂ ဆ + လွှစာ ၁ဆ ၈၆ ၈၁.၇ ၁၁၃.၇ 

၆။ ေကာက်ရိုဵ ရိုဵြပတ်၂ ဆ + ဝါေစဴခွဳ ၁ဆ ၉၂ ၆၈.၃ ၁၀၉.၃ 

၇။ ေကာက်ရိုဵ ရိုဵြပတ်၂ ဆ + စပါဵခွဳ ၁ဆ ၄၆ ၃၆.၇ ၇၆.၅ 

၈။ စပါဵခွဳ  ၂ ဆ + ေကာက်ရိုဵ ရိုဵြပတ ်၁ဆ  ၆၈ ၄၃.၃ ၃၇ 

၉။ စပါဵခွဳ  ၂ ဆ + လွှစာ ၁ဆ  ၇၆ ၁၈.၃ ၂၄ 

၁၀။ စပါဵခွဳ ၂ ဆ + ဝါေစဴခွဳ ၁ဆ ၃၂ ၅၀ ၃၁.၂ 

၁၁။ ေကာက်ရိုဵ ရိုဵြပတ် ၁ ဆ + လွှစာ ၁ဆ ၆၀ ၄၀ ၅၄.၂ 

၁၂။ ေကာက်ရိုဵ ရိုဵြပတ် ၁ ဆ + ဝါေစဴခွဳ ၁ဆ ၉၂ ၃၀ ၃၅.၆ 

၁၃။ ေကာက်ရိုဵ ရိုဵြပတ် ၁ ဆ + စပါဵခွဳ ၁ဆ ၆၆ ၄၁.၇ ၆၃.၉ 

၁၄။ စပါဵခွဳ  ၁ ဆ + လွှစာ ၁ဆ ၈၄ ၁၀ ၃၆.၉ 

၁၅။ စပါဵခွဳ ၁ ဆ + ဝါေစဴခွဳ ၁ဆ ၉၂ ၇၀ ၃၅.၁ 

၁၆။ လွှစာ ၁ဆ + ဝါေစဴခွဳ ၁ဆ ၁၀၀ ၁၆.၇ ၆၁.၈ 

၁၇။ လွှစာ ၂ ဆ + ဝါေစဴခွဳ ၁ဆ ၉၆ ၄၀ ၆၅.၉ 

၁၈။ ဝါေစဴခွဳ ၂ ဆ + လွှစာ ၁ဆ ၉၄ ၇၀ ၈၈.၄ 

 
သဳုဵသပ်ချက် 
     စပါဵခွဳ၊ ေကာက်ရိုဵသန့်နှငဴ် ဝါေစဴခွဳ၊ လွှစာေရာစပ်ေသာ အချ ိုဵအစာဵတို့တွင် ေကာက်ရိုဵမှို၊ 
ေငွနှင်ဵမှိုမျ ိုဵဆင်ဵမှုရှိပပီဵ ပွာဵစာ အစာဵထိုဵ အသုဳဵြပုနိုင်ပါေကကာင်ဵ သဳုဵသပ်တင်ြပအပ်ပါသည။် 
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Program 3. Food Science technology and Value-chain development 

Sub-program 2. Rice Straw and Rice Husk Management 
Pj-004 မှိုသုေေသန 

A-02 ေကာကရ်ိုဵ အသဳုဵြပု၍ မှိုစိုက် ပျ ိုဵနည်ဵ စနစ ်အမျ ိုဵမျ ိုဵြဖင်ဴ မှိုအထွက် နှုန်ဵ 
စမ်ဵသပ်ေလဴလာြခင်ဵ  

ေဒါ်ြမတစ်ုလှိုင်၊ ေဒါ်စုသက်ေအဵ၊ ေဒါ်ထာဵထာဵဝင်ဵ၊ 
နိဒါန်ဵ 
       မှိုစိုက်ပျ ိုဵ ြခင်ဵသည် စိုက်ပျ ိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵေစ်ရပ်ြဖစ်ပပီဵ အမျ ိုဵသမီဵမျာဵ အိမမ်ှုကိစ္စလုပ်ငန်ဵ မပျက်ဘဲ 
ေပိုင် ေနုိင် စိုက်ပျ ိုဵနိုင်ေသာလုပ်ငန်ဵလည်ဵြဖစ်ပါသည။် ေကာက်ရိုဵမှိုေွင် အသာဵဓာေ်နှငဴ် 
အာဟာရဓာေ်မျာဵစွာ ပါဝင်ပါသည။် အာဟာရဓာေ်ကကယ်ဝေသာ မှိုစိုက်ပျ ိုဵ ြခင်ဵသည် ြမန်ြမန်ဆန်ဆန်ြဖငဴ် 
ဝင်ေငွရရိှနိုင်ေသာေကကာငဴ် ဆင်ဵရဲနွမ်ဵ ပါဵမှုကုိ ေလျာဴချနိုင်ပပီဵ လူေနမှုဘဝြမှငဴ်ေင်ေပဵရန် အေထာက်အကူြပု 
ေသာလုပ်ငန်ဵေစ်ရပ်ြဖစ်ပါသည။် ေကာက်ရိုဵမှိုစိုက်ပျ ိုဵြခင်ဵသည် စပါဵပင် မှထွက်ရိှေသာ ေဘဵထွက် 
ပစ္စည်ဵမျာဵေလလွငဴ်ဆုဳဵရှုဳဵမှု မရိှေစရန်အကျ ိုဵရိှစွာ အသဳုဵြပုြခင်ဵ ြဖစ်ပါသည။် ယခုအခါ မှိုစိုက်ပျ ိုဵြခင်ဵြဖငဴ် 
ဝင်ေငွ၊ အကျ ိုဵအြမေ် ရရိှေသာ ေကကာငဴ် မှိုစိုက်ပျ ိုဵသူ ေန့စဉ်နှငဴ် အမျှေမျာဵြပာဵလာပါသည။် ေကာက်ရိုဵနှင်ဴ 
ေကာက်ရိုဵမှိုစိုက်ပျ ိုဵြခင်ဵသည် ေကျဵလကေ်န မိသာဵစုမျာဵအေွက် အလွယ်ကူဆုဳဵနှင်ဴ ကုန်ကျစရေိ် 
အသက်သာဆုဳဵေသာ စိုက်ပျ ိုဵနည်ဵ စနစ်ေစ်ခုြဖစ်သည။်   စပါဵဇီဝဥယျာဉ ် ဌာနစုတွင် ေကာက်ရိုဵအေြခခဳ၍ 
မှိုထုတ်လုပြ်ခင်ဵကုိ သုေတသနြပု ေဆာင်ရွကလ်ျက်ရှိပါသည။် 
 ရညရွ်ယ်ချက် 

ေကာက်ရိုဵအေြခခဳ မှိုစိုက်ပျ ိုဵနည်ဵစနစ်မျာဵ၏ မှိုအထွက်နှုန်ဵအေပါ်အကျ ိုဵသက်ေရာက်မှုကုိ ေလဴလာရန်၊  
ေဆာင်ရွက်ချက် 

ေကာက်ရိုဵအေြခခဳမှိုစိုက်ပျ ိုဵနည်ဵစနစ် ၆ မျ ိုဵကို (၃ ေပ ေကာက်ရိုဵထုဳဵ၊ ၂ေပ ေကာက်ရိုဵထုဳဵ၊ ဇလာဵပုဳ 
ပုစဳဳခွက်ြဖငဴ်စိုက်ပျ ိုဵြခင်ဵ၊ ကွမ်ဵ ြခင်ဵြဖငဴ်စိုက်ပျ ိုဵြခင်ဵ၊ ပလပ်စေစ်ြခင်ဵြဖငဴ်စိုက်ပျ ိုဵြခင်ဵ၊ ပလပ်စတစ်အိတြ်ဖငဴ် 
စိုက်ပျ ိုဵြခင်ဵ) စသည်ဴ စိုက်နည်ဵစနစ် (၆) မျ ိုဵကို ၃ လီ ြဖင်ဴ ၄ကကိမ် စမ်ဵသပ် ေဆာင်ရွကခ်ဲဴပါသည။် 
ေေွ့ရိှချက် 

စမ်ဵသပ်ေတွ့ရှိချက်အရ ေကာက်ရိုဵမှို စိုက်နည်ဵ စနစ်မျာဵတွင် ေကာက်ရိုဵထုဳဵ၍ စိုက်ပျ ိုဵြခင်ဵသည် 
မှိုအထွက်နှုန်ဵေကာင်ဵမွန်ေကကာင်ဵေတွ့ရှိရပါသည။်  

စဉ် 
အသဳုဵြပုသည်ဴမှိုစိုက် နည်ဵစနစ် မှိုအထွက်နှုန်ဵ 

(ဂရမ်) 
(ပအကကိမ်) 

မှိုအထွက်နှုန်ဵ 
(ဂရမ်) 

(ဒုအကကိမ်) 

မှိုအထွက်နှုန်ဵ 
(ဂရမ်) 

(ေအကကိမ်) 

မှိုအထွက်နှုန်ဵ 
(ဂရမ်) 

(စအကကိမ်) 

၁။  ၃ ေပ ေကာက်ရိုဵထုဳဵ ၁၆၁၅.၆ ၆၃၁.၇ ၁၃၇၃.၀၁ - 

၂။ ၂ေပ ေကာက်ရိုဵထုဳဵ ၂၁၃.၉ ၄၂၇.၆ ၉၅၅.၈၉ ၈၆၀.၄၆ 

၃။  ဇလာဵပု ဳပုဳစဳခွက်ြဖငဴ်စိုက်ပျ ိုဵြခင်ဵ - ၂၄၉.၇ ၁၀၇၆.၀၅ - 

၄။ ကွမ်ဵ ြခင်ဵြဖငဴ်စိုက်ပျ ိုဵြခင်ဵ - ၁၁၈.၈ ၃၁၄.၁၉ ၂၅.၇၉ 

၅။ ပလပ်စတစ်အိတ် - ၉၇.၅ ၆.၅၆ - 

၆။ ပလပ်စေစ်ြခင်ဵြဖငဴ်စိုက်ပျ ိုဵြခင်ဵ - ၆၄.၈ ၄၁.၈၇ - 
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သဳုဵသပ်ချက် 

ေကာက်ရိုဵထုဳဵအရွယ်အစာဵနှငဴ်  အသဳုဵြပုသညဴ် ေကာက်ရိုဵပမာဏသည် မှိုအထွက်နှုန်ဵအေပါ် 
အကျ ိုဵသက်ေရာက်မှု ရိှေကကာင်ဵသဳုဵသပ်မိပါသည။်  
ကျမ်ဵကုိဵ  
Ahlawat, O. P., and R. P. Tewari. 2007. Cultivation technology of paddy straw mushroom 

(Volvariella volvacea). National Research Centre for Mushroom, Indian Council of 
Agricultural Research. 

Ahlawat, O.P., and S. Kumar. 2005. Traditional and modern cultivation technologies for the 
paddy straw mushroom (Volvariella spp.). In Frontiers in Mushroom Biotechnology (Rai, 
R.D., R.C. Upadhyay, and S.R. Sharma, Eds.).  National Research Centre for Mushroom, 
Solan (HP), India. pp. 157- 164, 

Chang, S.T. 2009. Training manual on mushroom cultivation technology. United Nations-Asian 
and Pacific Centre for Agricultural Engineering and Machinery (UN-APCAEM), Beijing, 
China. 

Lindequist, U., T.H.J. Niedermeyer, and W. Julich. 2005. The pharmacological potentials of 
mushrooms. Ecam. 2:285-299. 
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Program 3. Food Science technology and Value-chain development 

Sub-program 3. Food Science and Nutrition research 
Pj-005 အစာဵအစာမျာဵ အာဟာရြမှင်ဴေင်ြခင်ဵ 

A-01 ဆန်အေြခြပုမုန့်မျာဵေွင် အသဳုဵြပုနိုင် ရန် အေွက် လက်ရိှစိုက်ပျ ိုဵေနေသာ 
စပါဵမျ ိုဵမျာဵ၏အရည်အေသွဵေလဴလာြခင်ဵ  

Dr.ဥမ္မာခင်၊ ေဒါ်နှင်ဵစုလှိုင်၊ ေဒါ်ထာဵထာဵဝင်ဵ၊ ေဒါ်စုသက်ေအဵ၊ 
နိဒါန်ဵ 

အစာဵအစာမျာဵြပုလုပ်ရာေွင် အာဟာရေန်ဖိုဵြမငဴ်မာဵစွာပါဝင်သည်ဴ ဖွနဲုအလွှာ (သုိ္ဓ) ဆန်လဳုဵညိုကုိ 
အသဳုဵြပုနိုင်ရန် အေွက် လကရိှ်စိုက်ပျ ိုဵေနေသာ စပါဵမျ ိုဵမျာဵ၏ အာဟာရ ပါဝင်မှုကို ေလဴလာခဲဴပါသည်။ 
စပါဵအမျ ိုဵမျ ိုဵေို္ဓ၏ ဆန်လုဳဵညို နှငဴ် အြခာဵထည်ဴသွင်ဵ အသဳုဵြပုနိုင်ေသာ အာဟာရ ြပညဴ်ဝသည်ဴပစ္စည်ဵမျာဵ 
အသဳုဵြပု၍ ကေလဵလူငယ်မျာဵနှငဴ် သငဴ်ေော်ေသာ အာဟာရပါဝင်ေသာ  အစာဵအစာမျာဵကုိ 
အမျ ိုဵသာဵေကျာင်ဵကျန်ဵမာေရဵအာဟာရ အစီအစဉ်ေင်ွ ထည်ဴသွင်ဵနိုင်ရန် လိုအပ်ေသာ သုေေသနမျာဵကုိ 
စပါဵဇီဝဥယျာဉ်ဌာနစုတွင် ေဆာင်ရွကလ်ျက်ရှိပါသည်။  
ရညရွ်ယ်ချက် 
 ဆန်မှုန့်ြဖငဴ်ြပုလုပ်ထာဵေသာ ြမန်မာဴရိုဵရာအစာဵအစာမျာဵတွင် ဆန်ြဖူအစာဵ အာဟာရပိုမုိ 
ြပည်ဴဝေသာ ဆန်လုဳဵညို အစာဵထိုဵ အသဳုဵြပုနိုင်ရန်။ 
ေဆာင်ရွက်ချက် 
 စပါဵဇီဝဥယျာဉ်ဌာနစုရှိ  Nutritional Laboratory  တွင် စပါဵမျ ိုဵ ၈ မျ ိုဵ ၏ ဆန်လဳုဵညို  နှင်ဴ ဆန်ြဖူ 
အရည် အေသွဵ စစ်ေဆဵြခင်ဵမျာဵကုိ ေဆာင်ရွကခ်ဲဴပါသည။်  
စပါဵမျ ိုဵ ၈ မျ ိုဵကုိ စပါဵအခွဳ ချွေတ်စက်အသဳုဵြပု၍ ဆန်လုဳဵတီမျာဵရရှိေအာင် ေဆာင်ရွကပ်ပီဵ ဆန်လုဳဵညို  နှင်ဴ 
ဆန်ြဖူ အရညအ်ေသွဵ နှိုင်ဵယှဉ်စစ်ေဆဵြခင်ဵမျာဵ ေဆာင်ရွကခ်ဲဴပါသည။် ရုပဂ်ုဏ်သတ္တမိျာဵြဖစ်ေသာ 
ဆန်ေစဴအလျာဵ၊ အနဳ၊ အလျာဵအနဳအချ ိုဵ၊ ထမင်ဵရှည်ထွက်လာမှုအချ ိုဵ     Gel consistency၊ Gel 
temperature နှင်ဴ ဓာတ်ဂုဏ်သတ္တိမျာဵြဖစ်ေသာ အသာဵဓါတ်၊  အဆီဓါတ်နှင်ဴ ြပာဓါတ်မျာဵ တိင်ုဵတာြခင်ဵ 
ေဆာင်ရွကခ်ဲဴပါသည။်  
ေေွ့ရိှချက်  
    စမ်ဵသပ်ေတွ့ရှိချက်အရ စမ်ဵသပ်မျ ိုဵ ၈ မျ ိုဵ၏ ဆန်လုဳဵညို သည် ပုမဳှနဆ်န်ြဖူထက် ချက်ြပုတ်ချနိ်ကကာပပီဵ 
ဆန်လဳုဵညို ထမင်ဵသည် ပုမဳှနဆ်န်ြဖူထမင်ဵထက် မာေကကာင်ဵ ေတွ့ရှိရပါသည။် စမ်ဵသပ်မျ ိုဵ ၈မျ ိုဵတွင် 
ေကာက်ညင်ှဵ၊ ငချပိ်သည် ချက်ြပုတ်ချနိ်အနည်ဵဆုဳဵ ြဖစ်ေကကာင်ဵ ေတွ့ရှိရပါသည။် ဆန်လုဳဵညို သည် 
ဆန်ြဖူထက ်အသာဵဓာတ် ပါဝင်မှုမျာဵေကကာင်ဵေတွ့ရှိရပါသည။် 

စမ်ဵသပ်မျ ိုဵ ၈ မျ ိုဵတွင် မေနာသုခ၊ ဆင်ဵသုခနှင်ဴ ငချပိ်တို့သည် အသာဵဓာတ်ပါဝင်မှု အမျာဵဆုဳဵြဖစ်ပပီဵ 
ဆင်ဵသွယ်လတ်သည် အသာဵဓာတ်ပါဝင်မှုအနည်ဵဆုဳဵြဖစ်ေကကာင်ဵ ေတွ့ရှိရပါသည။် ဆန်လုဳဵညို သည် 
ဆန်ြဖူထက ်ြပာဓာတ် ပါဝင်မှုမျာဵေကကာင်ဵေတွ့ရှိရပါသည။်  
 
 
 



28 

 

စပါဵ(၈)မျ ိုဵ၏ အရညအ်ချင်ဵလက္ခဏာမျာဵ 

မျ ိုဵအမည် 

100 grain weight (g) 
  Paddy Brown White Husk% Bran % 

ေပါ်ဆန်ဵေမွှဵ 2.8 2.3 2.0 19.2 7.8 

မေနာသုခ 1.9 1.4 1.3 22.7 8.5 

ြပည်ေတာရ်င် 2.7 2.3 1.9 12.7 17.0 

ဧရာမင်ဵ 1.9 1.3 1.2 30.2 7.7 

ဆင်ဵသုခ 1.8 1.4 1.4 22.1 4.3 

ဆင်ဵသွယ်လတ် 2.6 2.2 1.9 15.3 11.1 

ေကာက်ညင်ှဵ 3.0 2.3 2.0 24.1 8.5 

ငချပိ် 2.4 1.8 1.5 24.4 11.0 
 

စပါဵ(၈)မျ ိုဵ၏ အရညအ်ချင်ဵလက္ခဏာမျာဵ 

မျ ိုဵအမည် 

L/B before cooking L/B after cooking Elongation ratio 

Polish 
rice 

Brown 
rice Polish rice 

Brown 
rice  

Polish 
rice Brown rice 

ေပါ်ဆန်ဵေမွှဵ 2.7 2.7 5.2 2.3 2.0 1.2 

မေနာသုခ 3.2 3.7 4.2 3.0 1.6 1.2 

ြပည်ေတာရ်င် 3.4 3.9 3.5 3.3 1.4 1.1 

ဧရာမင်ဵ 3.6 3.4 5.0 3.1 1.6 1.2 

ဆင်ဵသုခ 3.6 2.9 3.2 3.1 1.4 1.1 

ဆင်ဵသွယ်လတ် 4.4 3.8 3.8 3.9 1.5 1.1 

ေကာက်ညင်ှဵ 4.0 3.9 3.4 3.2 1.4 1.1 

ငချပိ် - 3.0 - 3.1 - 1.1 
 

စပါဵ(၈)မျ ိုဵ၏ အရညအ်ချင်ဵလက္ခဏာမျာဵ 

မျ ိုဵအမည် 

Gel Temperature Gel Consistency 

White Rice Brown Rice White Rice Brown Rice 

ေပါ်ဆန်ဵေမွှဵ  Intermediate High Medium Hard 

မေနာသုခ High/ Intermediate High Hard Hard 

ြပည်ေတာရ်င် High/ Intermediate High Medium Hard 

ဧရာမင်ဵ High/ Intermediate High Hard Hard 

ဆင်ဵသုခ High/ Intermediate High Medium Hard 

ဆင်ဵသွယ်လတ် Low Intermediate Medium Hard 

ေကာက်ညင်ှဵ  Intermediate Low Soft Medium 

ငချပိ် 
 

Intermediate Soft Medium 
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စပါဵ(၈)မျ ိုဵ၏ အရညအ်ချင်ဵလက္ခဏာမျာဵ 

မျ ိုဵအမည် 

Ash % Protein % moisture% 

white Brown White  Brown White Brown 

ေပါ်ဆန်ဵေမွှဵ 1.2 1.2 8.7 9.2 9.0 11.9 

မေနာသုခ 1.0 1.4 10.7 11.7 8.6 11.0 

ြပည်ေတာရ်င် 0.5 1.1 8.2 9.1 9.0 11.1 

ဧရာမင်ဵ 0.7 1.3 8.4 9.2 9.0 11.2 

ဆင်ဵသုခ 0.7 1.3 10.7 11.7 8.5 9.7 

ဆင်ဵသွယ်လတ် 1.4 1.3 7.5 8.5 8.2 10.6 

ေကာက်ညင်ှဵ 0.6 1.0 8.9 9.6 9.6 11.1 

ငချပိ် 0.9 1.4 10.1 11.1 9.0 9.8 

 
သဳုဵသပ်ချက် 

       ဆန်ြဖင်ဴြပုလုပ်ေသာ မုန့်အမျ ိုဵအစာဵအလိုက် လိုအပ်ေသာ ဆန်အရညအ်ေသွဵ ေပါ်မတူညပ်ပီဵ 
မုန့်မျာဵအာဟာရြမှငဴ်တင်ရန်အတွက် ဆန်ြဖူအစာဵ ဆန်လဳုဵညို ဆန်မှုန့် အသဳုဵြပုနိုင်ရန် ဆန်လုဳဵညို မျာဵ၏ 
အရည်အေသွဵ စစ်ေဆဵေဆာင်ရွကထ်ာဵရှိပါက အာဟာရ ြမှငဴ်တင်ြခင်ဵလုပ်ငန်ဵ မျာဵကုိ 
ေဆာင်ရွကန်ိုင်မညြ်ဖစ်ေကကာင်ဵ သဳုဵသပ်တင်ြပ အပ်ပါသည။်  
ကျမ်ဵကုိဵ  
AOAC, 2004. Official Methods of Analysis (15th edition). Association of official analytical 

chemists, Washington, D. C., U.S.A.  
Banglapedia, 2012.Rice. Web:www.banglapedia.org . 
Bhattacharya, K.R and Ali, S.Z. 1985. Changes in rice during parboiling and properties of 

parboiled rice. Advances in cereal science and technology, 8: 105– 167. 
Chen, H., Siebenmorgen T. J. and Griffin K. 1998.Quality characteristics of long-grain rice milled 

in two commercial systems. Cereal Chemistry., 75: 560–565. 
Chen, H and Siebenmorgen, T. J. 1997. Effect of rice thickness in degree of milling and 

associated optical measurements. Cereal Chem, 74: 821–825. 
Dinesh, B. P., Subhasree, R. S., Bhakyaraj and Vidhyalakshmi, R. 2009. Brown Rice-Beyond the 

Color Reviving a Lost Health Food - A Review. American-Eurasian Journal of Agronomy. 
2 (2): 67–72. 

Doesthale, Y. G., Devara, S., Rao, S and Belavady, B. 1979. Effect of milling on mineral and trace 
element composition of raw and parboiled rice. Journal of the Science of Food and 
Agriculture, 30: 40–46. 

FAO, 2004. Rice is life.Food and Agricultural Organization of the United Nations, Rome, Italy. 
Food and Drug Administration, 2002. Nutritive value of Rice Based Myanmar Ethnic Foods. 

Department of Public Health,Ministry of Health and Sport,Myanmar. 
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Program 3. Food Science technology and Value-chain development 

Sub-program 3. Food Science and Nutrition research 
Pj-005 အစာဵအစာမျာဵ အာဟာရြမှင်ဴေင်ြခင်ဵ 

A-02 မုန့်ဖုေ်လုပင်န်ဵေွင် ောရှည်ခဳ ဖွဲနုနှင်ဴဆန်အမျ ိုဵမျ ိုဵကို အသဳုဵြပု၍ အာဟာရ ြမှငဴ်ေင်ြခင်ဵ 
Dr.ဥမ္မာခင်၊ ေဒါ်နှင်ဵစုလှိုင်၊ ေဒါ်ထာဵထာဵဝင်ဵ၊ ေဒါ်စုသက်ေအဵ၊ 

 

နိဒါန်ဵ 
အစာအာဟာရကုိ ြပညဴ်စုဳလုဳေလာက်စွာစာဵသဳုဵြခင်ဵသည် ကျန်ဵမာေရဵ အေွက် အေရဵကကီဵပါသည။် 

ေိင်ုဵြပည်အနာဂေ်အေွက် အေရဵကကီဵေသာ ေကျာင်ဵသာဵလူငယ်မျာဵသည် အစာဵအစာကုိ 
အာဟာရြပညဴ်ဝစွာ စာဵသဳုဵမှသာ ဉာဏ်ရည်ထက်ြမက်ပပီဵ ေအာင်ြမင် ေပျာ်ရွှေင်ေသာ အနာဂါေ် 
သာဵေကာင်ဵရေနာေလဵမျာဵ ြဖစ်လာမည်ြဖစ်ပါသည။် ထို္ဓေကကာငဴ် အမျ ိုဵသာဵ ေကျာင်ဵကျန်ဵမာေရဵ 
အာဟာရ အစီအစဉ်ေင်ွ သန့်ရှင်ဵ၍ အာဟာရြပညဴ်ဝစွာ ြပုလုပ်ထာဵသည်ဴ ဆန်ကုိအေြခခဳေသာ 
ေဒသထွက်အစာဵအစာမျာဵကုိ ထည်ဴသွင်ဵေပဵနိုင်ရန်အေွက် စိုက်ပျ ိုဵေရဵ သုေေသနဦဵစီဵဌာန၊ 
စပါဵဇီဝဥယျာဉ်ေွင် လိုအပ်ေသာ သုေေသန ေဆာင်ရွက်လျက် ရိှပါသည။် အာဟာရတန်ဖိုဵ 
ြမငဴ်မာဵစွာပါဝင်သည်ဴ ဖွနဲုအလွှာသည် ဆန်ဖွပ်ြခင်ဵြဖငဴ် ဖယ်ထုတခ်ဳရေသာေကကာငဴ် ဆန်ြဖူတွင် 
အာဟာရဓါတ်မျာဵ ေလျာဴနည်ဵ သွာဵပါသည။် ဆန်ကကိတခ်ွဲြခင်ဵမှ ရရှိလာေသာ ဖွနဲုကို တာရှည်ခဳေအာင် 
ြပုလုပ်ပပီဵ ၎င်ဵတာရှည်ခဳဖွနဲုကုိ အသဳုဵြပု၍ အာဟာရြမှငဴ်တင်ြခင်ဵဆိုင်ရာ သုေတသန လုပ်ငန်ဵမျာဵကုိ 
စပါဵဇီဝဥယျာဉ်ေွင် ေဆာင်ရွက်လျက် ရိှပါသည။် 
 

ရညရွ်ယ်ချက် 
 အစာဵအစာမျာဵတွင် တာရှည်ခဳဖဲွနုအသုဳဵ ြပု၍ အာဟာရပိုမုိြပည်ဴဝေသာ အစာဵအစာမျာဵ 
ြပုလုပ်နိင်ုရန် ။ 
 

ေဆာင်ရွက်ချက် 
 စပါဵဇီဝဥယျာဉ်ဌာနစုရှိ  Nutritional Laboratory  တွင် ဆန်လုဳဵညို ဆန်မှုန့် ၆မျ ိုဵ(ေပါ်ဆန်ဵေမွှဵ၊ 
မေနာသုခ၊ ြပည်ေတာရ်င်၊ ဧရာမင်ဵ၊ ဆင်ဵသုခနှငဴ် ဆင်ဵသွယ်လတ်) နှင်ဴ မုန့ ် (၃မျ ိုဵ)( ကိတ၊် ကွတကီ်ဵ၊ 
ေပါင်မနု့်)  ြပုလုပ်၍ တာရှည်ခဳဖဲွနုအချ ိုဵ ၃ မျ ိုဵ (၀%၊ ၅%၊ ၁၀%) အသဳုဵြပု၍  မုန့်မျာဵြပုလုပ်၍ 
အာဟာရတန်ဖိုဵစစ်ေဆဵြခင်ဵမျာဵကုိ ေဆာင်ရွကခ်ဲဴပါသည။်  
 

ေေွ့ရိှချက် ၁ 
 ကွတကီ်ဵမုန့်မျာဵ၏ အာဟာရတန်ဖိုဵနှိုင်ဵယှဉ်ေလဴလာေတွ့ရှိချက်အရ ဆန်၆မျ ိုဵြဖင်ဴ 

ြပုလုပ်ေသာကွတ်ကီဵတွင် ဆန်အမျ ိုဵအစာဵအလိုက် အသာဵဓာတ်ပါဝင်မှုမှာ သိသာစွာကွာြခာဵြခင်ဵ 
မရှိေသာ်လည်ဵ  ဧရာမင်ဵဆန်လဳုဵညို ြဖင်ဴြပုလုပ်ေသာ ကွတကီ်ဵတွင် အသာဵဓာတ်ပါဝင်မှု အမျာဵဆုဳဵ 
ြဖစ်ေကကာင်ဵေတွ့ရှိရပါသည။် တာရှည်ခဳဖဲွနု ရာခိင်ုနှုန်ဵ မျာဵလာသညန်ှင်ဴ အမျှ အသာဵဓာတ်နှင်ဴြပာဓာတ်သည် 
တိုဵ လာေကကာင်ဵ ေတွ့ရှိရပါသည။် အဆီဓာတ်သည် သိသာစွာ ကွာြခာဵြခင်ဵမရှိေကကာင်ဵ ေတွ့ရှိရပါသည။်  
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Chemical composition of cookies 

Treatments (cookie) Protein(%) Moisture (%) Ash (%) 

manawthukha(5%) 8.8 6.1 0.83 

manawthukha(10%) 8.5 5.8 0.95 

manawthukha(C) 8.6 5.4 0.69 

Sinthukha (5%) 8.4 5.0 0.88 

Sinthukha (10%) 8.7 5.2 1.01 

Sinthukha © 8.1 5.9 0.56 

Pyitawyin (5%) 8.2 5.7 0.70 

Pyitawyin (10%) 7.6 5.5 0.81 

Pyitawyin (C) 8.0 5.5 0.55 

Ayeyarmin (5%) 9.0 7.1 0.65 

Ayeyarmin (10%) 9.2 7.6 0.82 

Ayeyarmin (C) 8.8 6.2 0.54 

Pawsan (5%) 8.6 7.1 0.68 

Pawsan (10%) 8.7 6.8 0.78 

Pawsan (C) 8.2 6.5 0.48 

Sinthwelatt (5%) 8.1 6.0 0.67 

Sinthwelatt (10%) 8.6 6.5 0.78 

Sinthwelatt (C) 8.1 5.6 0.52 

 
 ေေွ့ရှိချက် ၂ 
 ကိတမ်ုန့်မျာဵ၏ အာဟာရတန်ဖိုဵနှိုင်ဵယှဉ်ေလဴလာေတွ့ရှိချက်အရ ဆန်၆မျ ိုဵြဖင်ဴ ြပုလုပ်ေသာ 
ကိတမ်ုန့်မျာဵတွင် ဆန်အမျ ိုဵအစာဵအလိုက် အသာဵဓာတ်ပါဝင်မှုမှာ သိသာစွာကွာြခာဵြခင်ဵ မရှိပါ။ 
တာရှည်ခဳဖဲွနု ရာခိင်ုနှုန်ဵ မျာဵလာသညန်ှင်ဴ အမျှ အသာဵဓာတ်နှင်ဴြပာဓာတသ်ည် တိုဵ လာေကကာင်ဵ 
ေတွ့ရှိရပါသည။် အဆီဓာတ်သည် သိသာစွာ ကွာြခာဵြခင်ဵမရှိေကကာင်ဵ ေတွ့ရှိရပါသည။် 
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Chemical composition of cakes 

Treatment (Cake) % Protein Moisure Ash 

manawthukha(5%) 18.6 7.2 1.4 

manawthukha(10%) 17.0 8.8 1.5 

manawthukha(C) 18.5 8.9 1.2 

Sinthukha (5%) 17.8 7.1 1.5 

Sinthukha (10%) 19.7 7.0 1.6 

Sinthukha © 19.1 5.9 1.2 

Pyitawyin (5%) 19.2 8.6 1.3 

Pyitawyin (10%) 18.4 8.4 1.5 

Pyitawyin (C) 18.0 9.0 1.1 

Ayeyarmin (5%) 16.5 10.9 1.2 

Ayeyarmin (10%) 17.2 8.1 1.5 

Ayeyarmin (C) 16.7 5.3 1.1 

Pawsan (5%) 17.8 17.0 1.1 

Pawsan (10%) 18.0 14.7 1.1 

Pawsan (C) 18.4 15.9 0.8 

Sinthwelatt (5%) 16.7 13.7 1.1 

Sinthwelatt (10%) 17.6 14.4 1.2 

Sinthwelatt (C) 17.1 14.9 0.9 

 
ေေွ့ရိှချက် ၃ 
 ေပါင်မနု့်မျာဵ၏ အာဟာရတန်ဖိုဵနှိုင်ဵယှဉ်ေလဴလာေတွ့ရှိချက်အရ ဆန်၆မျ ိုဵြဖင်ဴ ြပုလုပ်ေသာ 
ေပါင်မနု့်မျာဵတွင် ဆန်အမျ ိုဵအစာဵအလိုက် အသာဵဓာတ်ပါဝင်မှုမှာ သိသာစွာကွာြခာဵြခင်ဵ မရှိပါ။ 
တာရှည်ခဳဖဲွနု ရာခိင်ုနှုန်ဵ မျာဵလာသညန်ှင်ဴ အမျှ အသာဵဓာတ်နှင်ဴြပာဓာတသ်ည် တိုဵ လာေကကာင်ဵ 
ေတွ့ရှိရပါသည။် အဆီဓာတ်သည် သိသာစွာ ကွာြခာဵြခင်ဵမရှိေကကာင်ဵ ေတွ့ရှိရပါသည။် 
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Chemical composition of Bread 
Treatment (Bread) Protein% moisture % Ash% 

manawthukha(5%) 2.3 6.4 2.4 

manawthukha(10%) 3.1 4.6 2.5 

manawthukha(C) 4.2 4.1 2.4 

Sinthukha (5%) 2.5 6.5 2.5 

Sinthukha (10%) 2.2 7.4 2.7 

Sinthukha © 2.0 8.2 2.5 

Pyitawyin (5%) 3.9 4.0 2.5 

Pyitawyin (10%) 2.3 6.7 2.5 

Pyitawyin (C) 2.1 7.3 2.0 

Ayeyarmin (5%) 1.9 8.3 2.1 

Ayeyarmin (10%) 1.8 8.9 2.8 

Ayeyarmin (C) 0.6 26.3 2.3 

Pawsan (5%) 3.1 5.0 2.1 

Pawsan (10%) 2.2 7.5 2.8 

Pawsan (C) 5.6 2.9 2.5 

Sinthwelatt (5%) 3.3 4.5 2.4 

Sinthwelatt (10%) 3.4 4.6 2.8 

Sinthwelatt (C) 3.7 4.1 2.5 
 
သဳုဵသပ်ချက် 
       မုန့်ေွင် ောရှညခ်ဳဖွနဲု ထညဴ်သွင်ဵအသဳုဵြပုေသာ်လည်ဵ မုန့်၏ ရုပဂ်ုဏ်သေ္တမိှာ 
သိသာစွာေြပာင်ဵလဲြခင်ဵမရိှသညဴ် အေွက် အသဳုဵြပုနိုင်ေကကာင်ဵ ေေွ့ရိှရပါသည။် ေေွ့ရိှချက်အရ ဆန် 
အမျ ိုဵအစာဵအလုိက် မုန့်မျာဵ၏ အာဟာရပါဝင်မှု ကွာြခာဵြခင်ဵမရိှဘဲ မုန့်အမျ ိုဵအစာဵအလုိက် 
အာဟာရပါဝင်မှု ကွာြခာဵပါသည။်  ောရှည်ခဳဖွဲနုေွင် အာဟာရပိမုို ပါဝင်ေသာ်လည်ဵ 
စာဵသဳုဵသကူကိုက်နှစ်သက်မှုေပ္ဒ အေြခခဳပပီဵ အာဟာရြမှငဴ်ေင်ြခင်ဵလုပ်ငန်ဵမျာဵကုိ ေဆာင်ရွက် 
နိုင်မည်ြဖစ်ေကကာင်ဵ သဳုဵသပ်ေင်ြပ အပ်ပါသည။်  
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Program 3. Food Science technology and Value-chain development 

Sub-program 3. Food Science and Nutrition research 
Pj-005- အစာဵအစာမျာဵ အာဟာရြမှငဴ်ေငြ်ခင်ဵ  

A-03 -ောရှည်ခဳ ဖွဲနုနှင်ဴ ေကာက် ညှင်ဵဆန်နှင်ဴ ငချပိ်ဆန်ေို္ဓကို အသုဳဵြပု၍ အစာသွပ် မုန့်မျာဵ 
ြပုလုပ်၍အာဟာရ ြမှငဴ်ေင်ြခင်ဵ 

Dr.ဥမ္မာခင်၊ ေဒါ်နှင်ဵစုလှိုင်၊ ေဒါ်ထာဵထာဵဝင်ဵ၊ ေဒါ်စုသက်ေအဵ၊ 

 
နိဒါန်ဵ 

အစာအာဟာရကုိ ြပညဴ်စုဳလုဳေလာက်စွာစာဵသဳုဵြခင်ဵသည် ကျန်ဵမာေရဵ အေွက် အေရဵကကီဵပါသည။် 
ေိင်ုဵြပည်အနာဂေ်အေွက် အေရဵကကီဵေသာ ေကျာင်ဵသာဵလူငယ်မျာဵသည် အစာဵအစာကုိ 
အာဟာရြပညဴ်ဝစွာ စာဵသဳုဵမှသာ ဉာဏ်ရည်ထက်ြမက်ပပီဵ ေအာင်ြမင် ေပျာ်ရွှေင်ေသာ အနာဂါေ် 
သာဵေကာင်ဵရေနာေလဵမျာဵ ြဖစ်လာမည်ြဖစ်ပါသည။် ထို္ဓေကကာငဴ် အမျ ိုဵသာဵ ေကျာင်ဵကျန်ဵမာေရဵ 
အာဟာရ အစီအစဉ်ေင်ွ သန့်ရှင်ဵ၍ အာဟာရြပညဴ်ဝစွာ ြပုလုပထ်ာဵသည်ဴ ဆန်ကုိအေြခခဳေသာ 
ေဒသထွက်အစာဵအစာမျာဵကုိ ထည်ဴသွင်ဵေပဵနိုင်ရန်အေွက် စိုက်ပျ ိုဵေရဵ သုေေသနဦဵစီဵဌာန၊ 
စပါဵဇီဝဥယျာဉ်ေွင် လိုအပ်ေသာ သုေေသန ေဆာင်ရွက်လျက် ရိှပါသည။် အာဟာရတန်ဖိုဵ 
ြမငဴ်မာဵစွာပါဝင်သည်ဴ ဖွနဲုအလွှာသည် ဆန်ဖွပ်ြခင်ဵြဖငဴ် ဖယ်ထုတခ်ဳရေသာေကကာငဴ် ဆန်ြဖူတွင် 
အာဟာရဓါတ်မျာဵ ေလျာဴနည်ဵ သွာဵပါသည။် ဆန်ကကိတခ်ွဲြခင်ဵမှ ရရှိလာေသာ ဖွနဲုကို တာရှည်ခဳေအာင် 
ြပုလုပ်ပပီဵ ၎င်ဵတာရှည်ခဳဖွနဲုကုိ အသဳုဵြပု၍ အာဟာရြမှငဴ်တင်ြခင်ဵဆိုင်ရာ သုေတသန လုပ်ငန်ဵမျာဵကုိ 
စပါဵဇီဝဥယျာဉ်ေွင် ေဆာင်ရွက်လျက် ရိှပါသည။် 
 

ရညရွ်ယ်ချက် 
 အစာဵအစာမျာဵတွင် တာရှည်ခဳဖဲွနုအသုဳဵ ြပု၍ အာဟာရပိုမုိြပည်ဴဝေသာ အစာဵအစာမျာဵ 
ြပုလုပ်နိင်ုရန် ။ 
 

ေဆာင်ရွက်ချက် 
စပါဵဇီဝဥယျာဉ်ဌာနစုရှိ  Nutritional Laboratory  တွင် ဆန်လုဳဵညို ဆန်မှုန့် ၂မျ ိုဵ(ေကာက် ညင်ှဵ ၊ 

ငချပိ်) နှင်ဴ မုန့် ၂မျ ိုဵ (နှမ်ဵ မုန့်  ၊ အစာသွပ် မုန့် )  မျ ိုဵြပုလုပ်၍ တာရှည်ခဳဖဲွနုအချ ိုဵ ၃ မျ ိုဵ (၀%၊ ၅%၊ ၁၀%) 
အသဳုဵြပု၍  မုန့်မျာဵြပုလုပ်၍ အာဟာရတန်ဖိုဵစစ်ေဆဵြခင်ဵမျာဵကို ေဆာင်ရွကခ်ဲဴပါသည။်  
 

ေေွ့ရိှချက်  
 မုန့်မျာဵ၏ အာဟာရတန်ဖိုဵနှိုင်ဵယှဉ်ေလဴလာေတွ့ရှိချက်အရ ဆန်၂မျ ိုဵြဖင်ဴ ြပုလုပ်ေသာ  

မုန့တ်ွင် ဆန်အမျ ိုဵအစာဵအလိုက် အသာဵဓာတ်ပါဝင်မှုမှာ သိသာစွာကွာြခာဵြခင်ဵ မရှိေသာ်လည်ဵ  တာရှည်ခဳ 
ဖွနဲု ရာခိင်ုနှုန်ဵ မျာဵလာသညန်ှင်ဴ အမျှ အသာဵဓာတ်နှင်ဴြပာဓာတသ်ည် တိုဵ လာေကကာင်ဵ ေတွ့ရှိရပါသည။် 
အဆီဓာတ်သည် သိသာစွာ ကွာြခာဵြခင်ဵမရှိေကကာင်ဵ ေတွ့ရှိရပါသည။်  
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Chemical composition of Mochi with sesame 
နှမ်ဵ မုန့်  Protein % Moisture % Ash% 

Sticky rice 5% 8.9 5.4 0.9 

Sticky rice 10% 9.2 6.7 1.0 

Control 9.1 5.6 0.9 

Black sticky 5% 9.0 5.0 0.9 

Black sticky 10% 9.3 5.2 1.1 

Control 8.9 5.3 0.7 

 
Chemical composition of Mochi  

အစာသွပ ်မုန့်  Protein% Moisture % Ash % 

Sticky rice 5% 9.0 5.7 0.88 

Sticky rice 10% 9.1 6.8 0.85 

Control 8.0 6.2 0.52 

Black sticky 5% 10.6 14.7 1.04 

Black sticky 10% 10.0 8.3 1.05 

Control 8.7 6.7 0.93 

 
သဳုဵသပ်ချက် 
       မုန့်ေွင် ောရှညခ်ဳဖွနဲု ထညဴ်သွင်ဵအသဳုဵြပုေသာ်လည်ဵ မုန့်၏ ရုပဂ်ုဏ်သေ္တမိှာ 
သိသာစွာေြပာင်ဵလဲြခင်ဵမရိှသညဴ် အေွက် အသဳုဵြပုနိုင်ေကကာင်ဵ ေေွ့ရိှရပါသည။် ေေွ့ရိှချက်အရ ဆန် 
အမျ ိုဵအစာဵအလုိက် မုန့်မျာဵ၏ အာဟာရပါဝင်မှု ကွာြခာဵြခင်ဵမရိှဘဲ မုန့်အမျ ိုဵအစာဵအလုိက် 
အာဟာရပါဝင်မှု ကွာြခာဵပါသည။်  ောရှညခ်ဳဖွနဲုေွင် အာဟာရပိမုို ပါဝင်ေသာ်လည်ဵ 
စာဵသဳုဵသကူကိုက်နှစ်သက်မှုေပ္ဒ အေြခခဳပပီဵ အာဟာရြမှငဴ်ေင်ြခင်ဵလုပ်ငန်ဵမျာဵကုိ ေဆာင်ရွက် 
နိုင်မည်ြဖစ်ေကကာင်ဵ သဳုဵသပ်ေင်ြပ အပ်ပါသည။်  
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Program 3.Food Science technology and Value-chain development 

Sub-program 3. Food Science and Nutrition research 
Pj-005- အစာဵအစာမျာဵ အာဟာရြမှငဴ်ေငြ်ခင်ဵ  

A-04 ပဲအမျ ိုဵမျ ိုဵကို အသဳုဵြပု၍ မုန့်မျာဵြပုလုပ်၍အာဟာရြမှင်ဴေင်ြခင်ဵ 
Dr.ဥမ္မာခင်၊ေဒါ်နှင်ဵစုလှိုင်၊ ေဒါ်ထာဵထာဵဝင်ဵ၊ ေဒါ်စုသက်ေအဵ၊ 

နိဒါန်ဵ 
အစာအာဟာရကုိ ြပညဴ်စုဳလုဳေလာက်စွာစာဵသဳုဵြခင်ဵသည် ကျန်ဵမာေရဵ အေွက် အေရဵကကီဵပါသည။် 

ေိင်ုဵြပည်အနာဂေ်အေွက် အေရဵကကီဵေသာ ေကျာင်ဵသာဵလူငယ်မျာဵသည် အစာဵအစာကုိ 
အာဟာရြပညဴ်ဝစွာ စာဵသဳုဵမှသာ ဉာဏ်ရည်ထက်ြမက်ပပီဵ ေအာင်ြမင် ေပျာ်ရွှေင်ေသာ အနာဂါေ် 
သာဵေကာင်ဵရေနာေလဵမျာဵ ြဖစ်လာမည်ြဖစ်ပါသည။် ထို္ဓေကကာငဴ် အမျ ိုဵသာဵ ေကျာင်ဵကျန်ဵမာေရဵ 
အာဟာရ အစီအစဉ်ေင်ွ သန့်ရှင်ဵ၍ အာဟာရြပညဴ်ဝစွာ ြပုလုပ်ထာဵသည်ဴ ဆန်ကုိအေြခခဳေသာ 
ေဒသထွက်အစာဵအစာမျာဵကုိ ထည်ဴသွင်ဵေပဵနိုင်ရန်အေွက် စိုက်ပျ ိုဵေရဵ သုေေသနဦဵစီဵဌာန၊ 
စပါဵဇီဝဥယျာဉ်ေွင် လိုအပ်ေသာ သုေေသန ေဆာင်ရွက်လျက် ရိှပါသည။် အာဟာရတန်ဖိုဵ 
ြမငဴ်မာဵစွာပါဝင်သည်ဴ ဖွနဲုအလွှာသည် ဆန်ဖွပ်ြခင်ဵြဖငဴ် ဖယ်ထုတခ်ဳရေသာေကကာငဴ် ဆန်ြဖူတွင် 
အာဟာရဓါတ်မျာဵ ေလျာဴနည်ဵ သွာဵပါသည။် ဆန်ကကိတခ်ွဲြခင်ဵမှ ရရှိလာေသာ ဖွနဲုကို တာရှည်ခဳေအာင် 
ြပုလုပ်ပပီဵ ၎င်ဵတာရှည်ခဳဖွနဲုကုိ အသဳုဵြပု၍ အာဟာရြမှငဴ်တင်ြခင်ဵဆိုင်ရာ သုေတသန လုပ်ငန်ဵမျာဵကုိ 
စပါဵဇီဝဥယျာဉ်ေွင် ေဆာင်ရွက်လျက် ရိှပါသည။် 
 
ရညရွ်ယ်ချက် 

ပဲအမျ ိုဵမျ ိုဵကုိ အသဳုဵြပု၍ မုန့် မျာဵြပုလုပ်၍အာဟာရြမှငဴ်တင်ရန်။ 
 
ေဆာင်ရွက်ချက် 

စပါဵဇီဝဥယျာဉ်ဌာနစုရှိ  Nutritional Laboratory  တွင် ကုလာဵပဲမှုန့် နှင်ဴ မုန့ ်၃ မျ ိုဵ(ကိတ၊် ကွတကီ်ဵ၊ 
ေပါင်မနု့်)  ြပုလုပ်၍ တာရှည်ခဳဖဲွနုအချ ိုဵ ၃ မျ ိုဵ (၀%၊ ၅%၊ ၁၀%) အသဳုဵြပု၍  မုန့်မျာဵြပုလုပ်၍ 
အာဟာရတန်ဖိုဵစစ်ေဆဵြခင်ဵမျာဵကုိ ေဆာင်ရွကခ်ဲဴပါသည။်  
 
ေေွ့ရိှချက်  

 မုန့်မျာဵ၏ အာဟာရတန်ဖိုဵနှိုင်ဵယှဉ်ေလဴလာေတွ့ရှိချက်အရ ကုလာဵပဲြဖင်ဴ ြပုလုပ်ေသာ 
မုန့တ်ွင် အသာဵဓာတ်ပါဝင်မှုမှာ သိသာစွာ ြမင်ဴမာဵေကကာင်ဵေတွ့ရှိရပါသည။် တာရှည်ခဳဖဲွနု ရာခိင်ုနှုန်ဵ 
မျာဵလာသညန်ှင်ဴ အမျှ အသာဵဓာတ်နှင်ဴြပာဓာတ်သည် တိုဵ လာေကကာင်ဵ ေတွ့ရှိရပါသည။် အဆီဓာတ်သည် 
သိသာစွာ ကွာြခာဵြခင်ဵမရှိေကကာင်ဵ ေတွ့ရှိရပါသည။်  
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Chemical composition of cookie with chickpea 
Chickpea cookie Protein % Moisture % Ash% 

Chickpea with 5% SRB 17.2 3.4 1.6 

Chickpea with 10% SRB 16.3 3.1 1.8 

Chickpea control 16.4 2.7 1.3 

 
Chemical composition of cake with chickpea 
Chickpea cake Protein% Moisture% Ash% 

Chickpea with 5% SRB 22.6 4.0 1.8 

Chickpea with 10% SRB 22.4 4.5 2.1 

Chickpea control 24.5 4.2 1.7 

 
Chemical composition of bread with chickpea 
Chickpea bread Protein % Moisture % Ash % 

Chickpea with 5% SRB 20.3 3.0 1.7 

Chickpea with 10% SRB 21.1 3.5 2.1 

Chickpea control 21.3 3.1 1.9 

 
သဳုဵသပ်ချက် 
       ေေွ့ရိှချက်အရ မုန့်မျာဵ၏ အာဟာရပါဝင်မှုမှာ ကုလာဵပဲမှုန့်ကုိ အသဳုဵြပုြခင်ဵြဖင်ဴ ပိမုိလုာေကကာင်ဵ 
ေေွ့ရိှရပါသည။်  အာဟာရြမှင်ဴေင်ြခင်ဵလုပ်ငန်ဵေွင် ပဲအမျ ိုဵမျ ိုဵကို ထညဴ်၍ အသဳုဵြပုသင်ဴေကကာင်ဵ 
သဳုဵသပ်ရပါသည။် မုန့်ေွင် ောရှည်ခဳဖွဲနု ထညဴ်သွင်ဵအသဳုဵြပုေသာ်လည်ဵ မုန့်၏ ရုပဂ်ုဏ်သေ္တမိှာ 
သိသာစွာေြပာင်ဵလဲြခင်ဵမရိှသညဴ် အေွက် အသဳုဵြပုနိုင်ေကကာင်ဵ ေေွ့ရိှရပါသည။် ောရှည်ခဳဖွဲနုေွင် 
အာဟာရပိုမုိ ပါဝင်ေသာ်လည်ဵ စာဵသဳုဵသကူကိုက်နှစ်သက်မှုေပ္ဒ အေြခခဳပပီဵ အာဟာရြမှငဴ်ေင်ြခင်ဵ 
လုပ်ငန်ဵမျာဵကုိ ေဆာင်ရွက် နုိင်မည်ြဖစ်ေကကာင်ဵ သဳုဵသပ်ေင်ြပ အပ်ပါသည။် 
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Program 3.Food Science technology and Value-chain development 

Sub-program 3. Food Science and Nutrition research 
Pj-005- အစာဵအစာမျာဵ အာဟာရြမှငဴ်ေငြ်ခင်ဵ  

A-05 သစ်သီဵ ဝလဳနှငဴ် ဟင်ဵသီဵ ဟင်ဵရွက်အမျ ိုဵမျ ိုဵကို အသဳုဵြပု၍ 
မုန့်မျာဵြပုလုပ်၍အာဟာရြမှငဴ်ေင်ြခင်ဵ  

Dr.ဥမ္မာခင်၊ ေဒါ်နှင်ဵစုလှိုင်၊ ေဒါ်ထာဵထာဵဝင်ဵ၊ ေဒါ်စုသက်ေအဵ၊ 
နိဒါန်ဵ 

အစာအာဟာရကုိ ြပညဴ်စုဳလုဳေလာက်စွာစာဵသဳုဵြခင်ဵသည် ကျန်ဵမာေရဵ အေွက် အေရဵကကီဵပါသည။် 
ေိင်ုဵြပည်အနာဂေ်အေွက် အေရဵကကီဵေသာ ေကျာင်ဵသာဵလူငယ်မျာဵသည် အစာဵအစာကုိ 
အာဟာရြပညဴ်ဝစွာ စာဵသဳုဵမှသာ ဉာဏ်ရည်ထက်ြမက်ပပီဵ ေအာင်ြမင် ေပျာ်ရွှေင်ေသာ အနာဂါေ် 
သာဵေကာင်ဵရေနာေလဵမျာဵ ြဖစ်လာမည်ြဖစ်ပါသည။် ထို္ဓေကကာငဴ် အမျ ိုဵသာဵ ေကျာင်ဵကျန်ဵမာေရဵ 
အာဟာရ အစီအစဉ်ေင်ွ သန့်ရှင်ဵ၍ အာဟာရြပညဴ်ဝစွာ ြပုလုပ်ထာဵသည်ဴ ဆန်ကုိအေြခခဳေသာ 
ေဒသထွက်အစာဵအစာမျာဵကုိ ထည်ဴသွင်ဵေပဵနိုင်ရန်အေွက် စိုက်ပျ ိုဵေရဵ သုေေသနဦဵစီဵဌာန၊ 
စပါဵဇီဝဥယျာဉ်ေွင် လိုအပ်ေသာ သုေေသန ေဆာင်ရွက်လျက် ရိှပါသည။် အာဟာရတန်ဖိုဵ 
ြမငဴ်မာဵစွာပါဝင်သည်ဴ ဖွနဲုအလွှာသည် ဆန်ဖွပ်ြခင်ဵြဖငဴ် ဖယ်ထုတခ်ဳရေသာေကကာငဴ် ဆန်ြဖူတွင် 
အာဟာရဓါတ်မျာဵ ေလျာဴနည်ဵ သွာဵပါသည။် ဆန်ကကိတခ်ွဲြခင်ဵမှ ရရှိလာေသာ ဖွနဲုကို တာရှည်ခဳေအာင် 
ြပုလုပ်ပပီဵ ၎င်ဵတာရှည်ခဳဖွနဲုကုိ အသဳုဵြပု၍ အာဟာရြမှငဴ်တင်ြခင်ဵဆိုင်ရာ သုေတသန လုပ်ငန်ဵမျာဵကုိ 
စပါဵဇီဝဥယျာဉ်ေွင် ေဆာင်ရွက်လျက် ရိှပါသည။် 
 
ရညရွ်ယ်ချက် 
 သစ်သီဵဝလဳနှငဴ် ဟင်ဵသီဵ ဟင်ဵရွက်အမျ ိုဵမျ ိုဵကုိ အသဳုဵြပု၍ အာဟာရြမှငဴ်တင်ရန်။ 
 
ေဆာင်ရွက်ချက် 

စပါဵဇီဝဥယျာဉ်ဌာနစုရှိ  Nutritional Laboratory  တွင် ဆန်လုဳဵညို ဆန်မှုန့် ၂မျ ိုဵ(ေကာက် ညင်ှဵ ၊ 
ငချပိ်) နှင်ဴ မုန့် ၂မျ ိုဵ (နှမ်ဵ မုန့်  ၊ အစာသွပမ်ုန့် )  မျ ိုဵတွင် တာရှည်ခဳဖဲွနုအချ ိုဵ ၃ မျ ိုဵ (၀%၊ ၅%၊ ၁၀%) 
ငှက်ေပျာသီဵနှင်ဴ နာနတ်သီဵထညဴ်ပပီဵ မုန့်မျာဵြပုလုပ်၍ အာဟာရတန်ဖိုဵစစ်ေဆဵြခင်ဵမျာဵကုိ 
ေဆာင်ရွကခ်ဲဴပါသည။်  
 
ေေွ့ရိှချက်  

မုန့်မျာဵ၏ အာဟာရတန်ဖိုဵနှိုင်ဵယှဉ်ေလဴလာေတွ့ရှိချက်အရ ငှက်ေပျာသီဵနှင်ဴ်ဴ ြပုလုပ်ေသာမုန့်တွင် 
နာနာတ်သီဵနှင်ဴြပုလုပ်ေသာမုန့်ထက် အသာဵဓာတ်ပါဝင်မှုမှာ သိသာစွာ ြမင်ဴမာဵေကကာင်ဵေတွ့ရှိရပါသည။် 
ငချပိ်ဆန်နှင်ဴ ြပုလုပ်ေသာမုန့်သည် ေကာက်ညင်ှဵဆန်နှင်ဴ ြပုလုပ်ေသာမုန့်ထက် 
အသာဵဓာတ်ပိုမိုပါဝင်ေကကာင်ဵေတွ့ရှိရပါသည။် တာရှည်ခဳဖဲွနု ရာခိင်ုနှုန်ဵ မျာဵလာသညန်ှင်ဴ အမျှ 
အသာဵဓာတ်နှင်ဴြပာဓာတ်သည် တိုဵ လာေကကာင်ဵ ေတွ့ရှိရပါသည။် အဆီဓာတ်သည် သိသာစွာ 
ကွာြခာဵြခင်ဵမရှိေကကာင်ဵ ေတွ့ရှိရပါသည။် 
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Chemical composition of cookie with chickpea 
 နှမ်ဵ မုန့်  (ငှက်ေပျာ) Protein% Moisture% Ash% 

Sticky rice 5% 8.0 5.1 1.0 

Sticky rice 10% 8.2 4.9 1.1 

Control 8.4 5.0 0.5 

Black sticky 5% 10.5 5.2 1.4 

Black sticky 10% 11.2 5.1 1.7 

Control 11.0 5.1 1.4 

 
Chemical composition of cookie with chickpea 

စာသွပမ်ုန့် (နာနတ်ယို) protein % moisture% ash% 

Sticky rice 5% 4.9 14.4 0.36 

Sticky rice 10% 5.9 19.8 0.40 

Control 4.8 15.9 0.19 

Black sticky 5% 7.3 14.1 1.10 

Black sticky 10% 7.5 16.0 1.01 

Control 7.2 16.7 0.72 

 
သဳုဵသပ်ချက် 
       ေေွ့ရိှချက်အရ မုန့်မျာဵ၏ အာဟာရပါဝင်မှုမှာ ငှက်ေပျာသီဵကုိ အသဳုဵြပုြခင်ဵြဖင်ဴ 
ပိမုိလုာေကကာင်ဵေေွ့ရိှရပါသည။်  အာဟာရြမှင်ဴေင်ြခင်ဵလုပ်ငန်ဵေွင် ငှက်ေပျာသီဵကုိ ထညဴ်၍ 
အသဳုဵြပုသင်ဴေကကာင်ဵ သဳုဵသပ်ရပါသည။် မုန့်ေွင် ောရှည်ခဳဖွဲနု ထညဴ်သွင်ဵအသဳုဵြပုေသာ်လည်ဵ မုန့်၏ 
ရုပဂ်ုဏ်သေ္တမိှာ သိသာစွာေြပာင်ဵလဲြခင်ဵမရိှသညဴ် အေွက် အသဳုဵြပုနိုင်ေကကာင်ဵ ေေွ့ရှိရပါသည။် 
ောရှည်ခဳဖွဲနုေွင် အာဟာရပိုမို ပါဝင်ေသာ်လည်ဵ စာဵသဳုဵသကူကိုက်နှစ်သက်မှုေပ္ဒ အေြခခဳပပီဵ 
အာဟာရြမှငဴ်ေင်ြခင်ဵလုပ်ငန်ဵမျာဵကုိ ေဆာင်ရွက် နုိင်မည်ြဖစ်ေကကာင်ဵ သဳုဵသပ်ေင်ြပ အပ်ပါသည။် 
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Program 3. Food Science technology and Value-chain development 

Sub-program 3. Food Science and Nutrition research 
Pj-005 အစာဵအစာမျာဵ အာဟာရြမှင်ဴေင်ြခင်ဵ 

A-06 ထုေ်ပိုဵပစ္စည်ဵအမျ ိုဵမျ ိုဵကို အသဳုဵြပု၍ မုန့်မျာဵ၏ ထာဵသိုနုိငမ်ှုစမ်ဵသပ်ြခင်ဵ 
Dr.ဥမ္မာခင်၊ေဒါ်နှင်ဵစုလှိုင်၊ ေဒါ်ထာဵထာဵဝင်ဵ၊ ေဒါ်စုသက်ေအဵ၊ 

နိဒါန်ဵ 
အစာအာဟာရကုိ ြပညဴ်စုဳလုဳေလာက်စွာစာဵသဳုဵြခင်ဵသည် ကျန်ဵမာေရဵ အေွက် အေရဵကကီဵပါသည။် 

ေိင်ုဵြပည်အနာဂေ်အေွက် အေရဵကကီဵေသာ ေကျာင်ဵသာဵလူငယ်မျာဵသည် အစာဵအစာကုိ 
အာဟာရြပညဴ်ဝစွာ စာဵသဳုဵမှသာ ဉာဏ်ရည်ထက်ြမက်ပပီဵ ေအာင်ြမင် ေပျာ်ရွှေင်ေသာ အနာဂါေ် 
သာဵေကာင်ဵရေနာေလဵမျာဵ ြဖစ်လာမည်ြဖစ်ပါသည။် ထို္ဓေကကာငဴ် အမျ ိုဵသာဵ ေကျာင်ဵကျန်ဵမာေရဵ 
အာဟာရ အစီအစဉ်ေင်ွ သန့်ရှင်ဵ၍ အာဟာရြပညဴ်ဝစွာ ြပုလုပ်ထာဵသည်ဴ ဆန်ကုိအေြခခဳေသာ 
ေဒသထွက်အစာဵအစာမျာဵကုိ ထည်ဴသွင်ဵေပဵနိုင်ရန်အေွက် စိုက်ပျ ိုဵေရဵ သုေေသနဦဵစီဵဌာန၊ 
စပါဵဇီဝဥယျာဉ်ေွင် လိုအပ်ေသာ သုေေသန ေဆာင်ရွက်လျက် ရိှပါသည။် အာဟာရတန်ဖိုဵ 
ြမငဴ်မာဵစွာပါဝင်သည်ဴ ဖွနဲုအလွှာသည် ဆန်ဖွပ်ြခင်ဵြဖငဴ် ဖယ်ထုတခ်ဳရေသာေကကာငဴ် ဆန်ြဖူတွင် 
အာဟာရဓါတ်မျာဵ ေလျာဴနည်ဵ သွာဵပါသည။် ဆန်ကကိတခ်ွဲြခင်ဵမှ ရရှိလာေသာ ဖွနဲုကို တာရှည်ခဳေအာင် 
ြပုလုပ်ပပီဵ ၎င်ဵတာရှည်ခဳဖွနဲုကုိ အသဳုဵြပု၍ အာဟာရြမှငဴ်တင်ြခင်ဵဆိုင်ရာ သုေတသန လုပ်ငန်ဵမျာဵကုိ 
စပါဵဇီဝဥယျာဉ်ေွင် ေဆာင်ရွက်လျက် ရိှပါသည။် 
 
ရညရွ်ယ်ချက် 

ထုတ်ပိုဵပစ္စည်ဵအမျ ိုဵမျ ိုဵကုိ အသဳုဵြပု၍ မုန့် မျာဵ၏ ထာဵသုိနိုင်မှုသိရှိရန်။ 
 
ေဆာင်ရွက်ချက် 

စပါဵဇီဝဥယျာဉ်ဌာနစုရှိ  Nutritional Laboratory  တွင် ကွတကီ်ဵမုန့် နှင်ဴ မုန့်ဆမ်ဵေကကာ် မုန့ ်၂မျ ိုဵကုိ 
ထုပ်ပုိဵပစ္စည်ဵမျာဵြဖစ်ေသာ Plastic (အထူ)အိတ၊် Plastic (အပါဵ)အိတ၊် Aluminum အိတ၊် စက္ကူအိတ၊် 
ရိုဵရိုဵပလပ်စတစ်(မီဵပိတ်)နှင်ဴ ဇစ်ပိတ်ပလပ်စတစ် ၆မျ ိုဵကုိ အသဳုဵြပူ၍ မုန့်မျာဵ၏ ထာဵသုိနိုင်မှုကုိ 
စမ်ဵသပ်ေဆာင်ရွက်ထာဵရှိပါသည။် 
 
 ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်မည်ဴအစီအစဉ် 
 ထုပ်ပုိဵပစ္စည်ဵမျာဵြဖငဴ်သိုေလှာင်ထာဵရှိပပီဵ မုန့် မျာဵ၏ အာဟာရတန်ဖိုဵ ေြပာင်ဵလဲြခင်ဵ၊ အနဳ၊ အရသာ 
ေြပာင်ဵလဲမှုကို ဆက်လက်စမ်ဵ သပ်သွာဵပါမည်။ 
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Project-3.Food Science technology and Value-chain development 

Sub-program 3. Food Science and Nutrition Research 
Project-006. Rice based food Research 

A-01- မုန့်ဆမ်ဵ ြပုလုပ်ရန်သင်ဴေော်ေသာ နည်ဵ လမ်ဵ မျာဵရှာေဖွြခင်ဵ 
ေဒါ်ြဖူသီ 

နိဒါန်ဵ 
 ကမ္ဘာဴလူဦဵေရ၏ ထကဝ်က်ေကျာ်သည် ဆန်ကုိအာဟာရြပညဴ်ဝေစရန် စာဵသဳုဵကကပပီဵ၊ ဆန်ကုိ 
ထမင်ဵအြဖစ်ချက်ြပုတ်၍အဓိကစာဵသဳုဵကကသည။် စပါဵသည်ဘက်စုဳအသဳုဵြပုနိုင်ေသာ သီဵနှဳပင်ြဖစ်ပပီဵ 
ပုစဳဳအမျ ိုဵမျ ိုဵနှငဴ်အသုဳဵ ြပုကကပါသည။် အိန္နိယနိုင်ငဳတင်ွရိုဵရာအစာဵစာအြဖစ် ေပါက်ေပါက်၊ မေရွဵနှင် 
့ဴမုန့်ဆမ်ဵကုိ စပါဵမှထွက်ရှိပပီဵ အဓိကအာဵြဖငဴ် စီဵပွာဵြဖစ် ထုတ်လုပ်ကကပါသည။် ဆန်သည် 
အစာေကကချက်နိုင်လွယ်ပပီဵ   အဆီဓာတ်၊ ကုိလကစ်ထေရာဓာတ် နည်ဵပါဵကာခန္ဓာကုိယ်ကို အဆိပ ်
အေတာက် ြဖစ်ေစမှုကုိလည်ဵ  ေလျာဴချေပဵနိုင်ေကကာင်ဵ ေလဴလာသိရှိရပါသည ် (FDA, 2006)။ မုန့် ဆမ်ဵ 
(၁၀၀)ဂရမ်တွင် (၃၆၄)ကယ်လိုရီပါဝင်ပါသည။် 
 မုန့် ဆမ်ဵဆိုသညမ်ှာ စပါဵကုိအေြခခဳ၍ ြပာဵချပ်ေအာင်ြပုလုပ်ထာဵပပီဵ ကစီဓာတ ် ကကယ်ဝေသာ 
မုန့် တစ်မျ ိုဵြဖစ်ကာ ဖွတ်ေချာထာဵေသာဆန်ထက် အာဟာရဓာတ ် ပိမုိုြမငဴ်မာဵပါသည။် မုန့် ဆမ်ဵကုိ 
အိန္နိယနိုင်ငဳနှငဴ် အြခာဵေသာနိင်ုငဳမျာဵတွင်စပါဵအဆငဴ် တွင်ေရစိမြ်ခင်ဵ၊  ေလှာ်ပပီဵြပာဵချပ်ေအာင်ြပုလုပ် 
ထာဵြခင်ဵြဖငဴ် ရရိှပါသည်။ ြမန်မာနိင်ုငဳတင်ွ ေကာက်ညှင်ဵစပါဵကုိ နို့ရည်ခဲေသာ အဆငဴ်အေရာက်တင်ွ 
ြပုလုပ်ပါသည။် 

သ့ုိရာတင်ွ ရိုဵရိုဵစပါဵမှ မုန့် ဆမ်ဵြပုလုပ်ေသာနည်ဵလမ်ဵမရှိေသဵပါ။ ထို့အြပင် ရိတသိ်မ်ဵ ပပီဵသာဵ 
စပါဵနှငဴ် ရိုဵရိုဵစပါဵမှြပုလုပ်ေသာ နည်ဵလမ်ဵမျာဵလည်ဵ မရှိေသဵပါ။ မရိတ်သိမ်ဵ မီ နို့ရည်ခဲေသာအဆငဴ်ရှိ 
စပါဵကုိအချနိ်မေရွဵရရှိရန် မြဖစ်နိင်ုပါ။ သ့ုိရာတင်ွ အိန္နိယနိုင်ငဳတွင် စပါဵမှ မုန့် ဆမ်ဵြပုလုပ် နည်ဵပညာမျာဵြဖင်ဴ 
မိသာဵစုတနိုင်တပုိင်သာမက စီဵပွာဵြဖစ်တွင်တွင်ကျယ်ကျယ် အသုဳဵြပု ထုတ်လုပ်လျက်ရှိပါသည်။ 
ြမန်မာနိင်ုငဳတွင်ထိုနည်ဵလမ်ဵ မရှိေသဵပါ။ ထို့အြပင် မုန့် ဆမ်ဵတို့၏ အရည်အေသွဵသည် အသဳုဵြပုေသာ 
စပါဵအမျ ိုဵအစာဵ၊ အဆငဴ်အတန်ဵနှငဴ် အရည်အေသွဵ အေပါ်မတူည၍် အကျ ိုဵသက်ေရာက်မှု ရှိနိုင်ပါသည။် 
သ့ုိရာတင်ွ ြမန်မာနိုင်ငဳရှိ စပါဵမျ ိုဵမျာဵ၏ မုန့် ဆမ်ဵအရညအ်ေသွဵအေပါ်တွင် လွှမ်ဵမိုဵ ေသာ မှတ်တမ်ဵ 
အချက်အလကမ်ျာဵလည်ဵ မရိှေသဵပါ။ ထို့ေကကာင်ဴ ဤစမ်ဵသပ်ချက်ကုိ ေအာက်ပါရညရ်ွယ်ချက်မျာဵြဖင်ဴ 
ေဆာင်ရွကခ်ဲဴပါသည။်  
ရညရွ်ယ်ချက် 

(က)  စပါဵအမျ ိုဵအစာဵအလိုက်မနု့်ဆမ်ဵ၏ အရညအ်ေသွဵေပါ်မှာ အကျ ိုဵသက်ေရာက်မှုကုိ 
        သိရှိရန်။ 
(ခ) မုန့် ဆမ်ဵြပုလုပ်ေသာနည်ဵစနစ်မျာဵအရစပါဵမျ ိုဵမျာဵ၏ကွာြခာဵချက်ကုိေလဴလာြခင်ဵ။ 
 

လုပ်ကုိင်ေဆာင်ရွက်ပုဳ နည်ဵလမ်ဵမျာဵ 
 ဤစမ်ဵသပ်ချက်ကုိ စိုက်ပျ ိုဵေရဵသုေတသနဦဵစီဵဌာန၊ စပါဵဇီဝဥယျာဉ်ရှိ စပါဵအေြခြပုမုန့် 
အမျ ိုဵမျ ိုဵြပုလုပ်သည်ဴ ယူနစ်တွင် ေဆာင်ရွကခ်ဲဴပါသည။်  စမ်ဵသပ်ေသာ စပါဵမျ ိုဵ (၆) မျ ိုဵြဖစ်သညဴ် ဆင်ဵသုခ၊ 
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ြပည်ေတာရ်င်၊ ဆင်ဵသွယ်လတ်၊ ေရွှေဘုိေပါ်ဆန်ဵ၊ ေကာက်ညှင်ဵနှငဴ် ေကာက်ညင်ှဵငချပိ်တ့ုိကို  ေရေနွဵစိမ်ေသာ 

စမ်ဵသပ်ချက် နှငဴ်  ေရေအဵစိမေ်သာ  စမ်ဵသပ်ချက်အတွက်  ထပ်ြပုကကိမ် ( ၃ ) ြဖင်ဴ (စီအာဒီ)ဒီဇိုင်ဵကုိ 
အသဳုဵြပု၍ စမ်ဵသပ်ြပုလုပ်ခဲဴပါသည။် 
မုန့် ြပုလုပ်ရန်ကကိုေင်ြပင်ဆင်ြခင်ဵ 
 စပါဵတင်ွရှိေသာ အကျ ိုဵအေကကနှငဴ် အဖျင်ဵအေမှာ်မျာဵကုိ ဖယ်ရှာဵသန့်စင်ပပီဵ၊ မျ ိုဵတစ်ခုစီ၏  
အစိုဓာတ်ကုိ တိင်ုဵတာခဲပဴါသည။် 
စမ်ဵသပ်ချက်ပုဳစဳ 
   မုန့် ဆမ်ဵ မြပုလုပ်မီ စမ်ဵသပ်ေသာ စပါဵမျ ိုဵမျာဵ၏အရည်အချင်ဵလက္ခဏာမျာဵကုိ တိင်ုဵတာြခင်ဵ၊   
ကကိတခ်ွဲြခင်ဵ၊ ေပါင်ဵခဳြခင်ဵ၊ မုန့် ဆမ်ဵ၏အရညအ်ေသွဵမှတ်တမ်ဵ တိင်ုဵတာြခင်ဵ မျာဵကုိ စပါဵ(၁)မျ ိုဵစီအတွက် 
ထပ်ြပုကကိမ်(၃)ခုစီြဖငဴ် ြပုလုပ်ခဲပဴါသည။်  
 တိင်ုဵတာခဲဴေသာအရညအ်ေသွဵလက္ခဏာမျာဵမှာ 
             (က) အစုိဓာတ်ပါဝင်မှု (Moisture%) 
 MCwb(%) = Weight of water in the sample/Total weight of the sample × 100  
            (ခ) အေိင်ုဵအော (Dimensions) 
            (ဂ) Geometric mean diameter (De)  
                      De = (LWT)1/3 
          (ဃ) စပါဵ၏ Surface Area ဧရိယာမျက်နှာြပင်ကဆက်စပမ်ှု 
            Sa = пDe

2 
                          Where,Sa  = Surface area, mm2, 
 De  = Geometric mean diameter, m 
             (င) စပါဵေစဴ၏ထုထည်  (Mass of paddy seeds) 
             (စ) သိပသ်ည်ဵ မှု (Bulk Density) 
                 Pb =W/V 
           (ဆ) ကကိေခ်ွဲပပီဵစပါဵမျာဵ၏အရညအ်ေသွဵလက္ခဏာမျာဵကိုမေှ်ေမ်ဵယူြခင်ဵ   
                     (၁) အခွဳချွေ်ရာခိုင်နှုန်ဵ      (Hulling Percentage%) 
                     (၂)ဖွေ်ေချာသညရ်ာခိုင်နှုန်ဵ(Milling  Percentage%) 
ဆန်မနု့်ဆမ်ဵြပုလုပ်ြခင်ဵ 

ဆန်မနု့်ဆမ်ဵြပုလုပ်ရန်အတွက် စပါဵတစ်မျ ိုဵစီ အတွက်(၁.၅) ကီလိုဂရမ်နှုန်ဵြဖငဴ်  ေရေနွဵစိမေ်သာ   

စမ်ဵသပ်ချက်အတွက် (၉၀ ဒီဂရီစင်တဂီရိတ်) ေရေနွဵတွင် (၈)နာရီ စိမ၍်လည်ဵေကာင်ဵ၊  ေရေအဵစိမေ်သာ  

စမ်ဵသပ်ချက်အတွက် ရိုဵရိုဵေရေအဵတွင် (၈)နာရီစိမ်ပပီဵ ေဆာင်ရွကခ်ဲဴပါသည။် ေရစိမပ်ပီဵေနာက်   ေရေပါ်တွင် 

ေပါ်လာေသာ အမှိုက်မျာဵနှငဴ်  စပါဵခွဳမျာဵအာဵ သန့်ရှင်ဵေအာင် ဖယ်ရှာဵေပဵခဲဴပါသည။် စပါဵမျာဵကုိ (၁၂) 
နာရီခန့် ေရစစ်ထုတ်ေပဵပပီဵေနာက် မီဵဖိေုပါ်ရှိ သဳဒယ်အိုဵတွင် သဲထည်ဴပပီဵ  တစ်သုတ်ပပီဵ 
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တစ်သုတေ်လှာ်ပါသည။် ထို့ေနာက် မုန့် ဆမ်ဵြပုလုပ်ေသာစက်(edge runners )ထဲသို့ထည်ဴပပီဵ 

မုန့် ဆမ်ဵြပုလုပ်ကာ အဆငဴ်ခွဲြခာဵေသာ စက်ြဖငဴ်မုန့်ဆမ်ဵ၊ ဖွနဲှငဴ် စပါဵခွဳမျာဵကုိ သီဵသန့်စီ ခွဲထုတ်ေပဵခဲဴပါသည။် 
မုန့် ဆမ်ဵအထွက် ရာခိင်ုနှုန်ဵနှငဴ်ထုထည်၏ သိပ်သည်ဵ ဆတို့ကုိ မှတ်တမ်ဵ အရယူခဲဴပါသည။် 
သခေျာေဗဒနည်ဵအရစစ်ေဆဵြခင်ဵ 
       ေကာက်ယူရရိှေသာ မှေ်ေမ်ဵမျာဵကုိ Statistix soft ware အသဳုဵြပု၍ စစ်ေဆဵခဴဲပါသည။် 
 
ေေွ့ရိှချက်နှငဴ် သဳုဵသပ်ချက် 

ဆင်ဵသုခ၊ ြပည်ေတာရ်င်၊ ဆင်ဵသွယ်လတ်၊ ေရွှေဘုိေပါ်ဆန်ဵ၊ ေကာက်ညှင်ဵနှငဴ် ေကာက်ညှင်ဵငချပိ် 
စပါဵမျာဵကုိေလဴလာခဲရဴာ ေရွှေဘုိေပါ်ဆန်ဵစပါဵမျ ိုဵသည် စမ်ဵသပ်ေသာစပါဵမျ ိုဵမျာဵ တွင် အထွက်နှုန်ဵ 
အြမငဴ်မာဵဆုဳဵြဖစ်ပပီဵ ငချပိ်စပါဵနှငဴ်  ြပည်ေတာ်ရင်စပါဵတ့ုိမှာ ဆန်အထွက်နှုန်ဵ  ကွာြခာဵမှုရှိေကကာင်ဵ 
ေတွ့ရှိရပါသည။်    ဆင်ဵသွယ်လတ်စပါဵ၊ ေကာက်ညင်ှဵစပါဵနှငဴ် ြပည်ေတာရ်င် စပါဵမျ ိုဵတို့၏ Expansion  
Ratio တွင် မကွာြခာဵေသာ်လည်ဵ  ဆင်ဵသုခစပါဵမျ ိုဵနှငဴ်ေရွှေ ဘုိေပါ်ဆန်ဵစပါဵမျ ိုဵသည်  ကွာြခာဵေကကာင်ဵ 

ေတွ့ရှိရပါသည။် သိပသ်ည်ဵ ဆ (Bulk  Density)  တွင် ေရွှေဘုိေပါ်ဆန်ဵနှငဴ် ြပည်ေတာရ်င်စပါဵမျ ိုဵက  
တြခာဵမျ ိုဵမျာဵထက် ပိမုိုသာလွန်သညကုိ် ေတွ့ရှိရပါသည။် 

 စပါဵမျ ိုဵ(၆)မျ ိုဵကုိ မုန့် ြပုလုပ်ေသာ နည်ဵစနစ်(၂)မျ ိုဵြဖငဴ် စမ်ဵသပ်ခဲရဴာ  မုန့် ဆမ်ဵအေနြဖငဴ် 
ေရွှေဘုိေပါ်ဆန်ဵစပါဵမျ ိုဵကုိ ေရေနွဵစိမက်ာြပုလုပ်ြခင်ဵက အထွက်နှုန်ဵအြမငဴ်မာဵဆုဳဵ ရရှိနိုင်ေကကာင်ဵ 
ေတွ့ရှိရပါသည။် သ့ုိရာတွင်ေရွှေဘုိေပါ်ဆန်ဵ စပါဵမျ ိုဵကုိ ေရေအဵတွင်သာ စိမပ်ါက မုန့် ဆမ်ဵအထွက်နှုန်ဵ 
အနည်ဵဆုဳဵ  ြဖစ်ေကကာင်ဵ ေတွ့ရှိရပါသည။် ြပည်ေတာရ်င်စပါဵမျ ိုဵကုိ ေရေအဵတွင်စိမ်၍ြဖစ်ေစ၊  
ေရေနွဵတွင်စိမ်၍ြဖစ်ေစ မုန့် ဆမ်ဵြပုလုပ်ပါက အထွက်နှုန်ဵ သိသာစွာကွာြခာဵမှုမရှိဘဲ ၊ ေကာက်ညှင်ဵနှငဴ် 
ေကာက်ညင်ှဵငချတိ်စပါဵတို့ကုိ ေရေအဵစိမြ်ခင်ဵက ေရေနွဵစိမြ်ခင်ဵထက် အထွက်ပိုမိသုညကုိ်    
ေတွ့ရှိရပါသည။်    

ထို့ေကကာငဴ်မုန့်ဆမ်ဵြပုလုပ်ရာတင်ွ ေရေအဵစိမ၍်ေသာ်လည်ဵ ေကာင်ဵ၊ ေရေနွဵစမိ်၍ ေသာ်လည်ဵ  
ေကာင်ဵ ြပုလုပ်နိင်ုပပီဵ ထိုနည်ဵစနစ်မျာဵသည် စပါဵမျ ိုဵကိုလိုက်၍ အထွက်နှုန်ဵအေပါ် သက်ေရာက်မှု 
ရှိေကကာင်ဵ ေတွ့ရှိရပါသည။် 

ြပည်ေတာရ်င်ကဴဲသုိ့ စပါဵမျ ိုဵအေပါ်တွင် သိသာစွာသက်ေရာက်မှုကုိ  မေတွ့ရှိရေသာ်လည်ဵ ၊ 
ဆင်ဵသုခစပါဵနှငဴ် ေရွှေဘုိေပါ်ဆန်ဵကဴဲသ့ုိ စပါဵေစဴ အရွယ်အစာဵေသဵငယ်ေသာ  စပါဵမျ ိုဵမျာဵတွင်    
ေရေအဵစိမြ်ခင်ဵြဖငဴ်   အထွက်နှုန်ေလျာဴကျနိုင်ေကကာင်ဵ ေတွ့ရှိရပါသည။်  
ဆက်လက်ေဆာင်ရွကမ်ည်ဴအစီအစဉ် 

မုန့် ဆမ်ဵ၏အရည်အေသွဵသည်  လုပ်ကုိင်ေဆာင်ရွကမ်ှုနည်ဵလမ်ဵ၊ ြပုလုပ်သူ၏ကျွေမ်ဵကျင်မှု၊  
စက်ပစ္စည်ဵ  ကိရိယာ၏ ေကာင်ဵမွနစ်ွာ လည်ပတ်မှု အေပါ်တွင်မျာဵစွာ မူတည်ေနပါသည။် ေရေအဵ စိမြ်ခင်ဵ၊ 
ေရေနွဵစိမြ်ခင်ဵ  ဆန်မနု့်ဆမ်ဵ အရညအ်ေသွဵ အေပါ်အကျ ိုဵသက်ေရာက်မှုကုိ ဆက်လက် စစ်ေဆဵသွာဵရန် 
လိုအပ်မည ်ြဖစ်ပါသည။် 
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Program-3. Food  Science  technology  and  Value-chain development 

Sub-program 2. Rice Straw and Rice Husk Management 
Project-008.Rice Husk Ash based Research  

A-01စွမ်ဵ အင်အသဳုဵြပုြခင်ဵမရိှေသာအေအဵခန်ဵနှငဴ်သာမန်အခန်ဵအေြခအေနမျာဵအရသုိေလှာင်ထာဵေသာ 
ဟင်ဵသီဵဟင်ဵရွက်၊သစ်သီဵဝလဳမျာဵ၏အရညအ်ေသွဵနှငဴ်ောရှညသုိ်ေလှာင်နိုင်မှုအေပ္ဒ       

အကျ ိုဵသက်ေရာက်မှုကွာြခာဵချက်ကုိေလဴလာြခင်ဵ 
ြဖူသီ 

နိဒါန်ဵ 
 အပူပုိင်ဵေဒသမျာဵရှိ ေတာင်သူမျာဵအေနြဖင်ဴ ရိတသိ်မ်ဵ ပပီဵေသာ ဟင်ဵသီဵဟင်ဵရွက်နှငဴ် 
သစ်သီဵဝလဳစေသာ စိုက်ပျ ိုဵေရဵ ထွက်ကုန်မျာဵကုိ ေစျဵကွက်သို့ မေရာက်မီ သုိေလှာင်ရန်  
အေရဵကကီဵေသာြပသာနာတခုြဖစ်ပါသည။် အပူချနိ်၊     စိုထိုင်ဵဆနှငဴ် ေကာင်ဵမွနေ်သာ  ထုတ်ပိုဵမှုမျာဵသည် 
ဟင်ဵသီဵဟင်ဵရွက်နှငဴ် သစ်သီဵဝလဳတို၏့ ထာဵသုိနိုင်သည်ဴ သက်တမ်ဵကုိ ပိမုိရုှည်ကကာေစနိုင်ပါသည။် 
ေတာင်သူမျာဵအေနြဖင်ဴ ပမာဏမျာဵစွာ ထုတ်လုပ်မညဆ်ိုလျှင် အေအဵဓာတ်အေြခအေနေပဵပပီဵ 
အချန်ိတိုသုိေလှာင်ဖို့ရန် ေနရာနှင်ဴ အေအဵခန်ဵ လိုအပ်ပါသည။် ဟင်ဵသီဵဟင်ဵရွက်ကဴဲသို့ေသာသီဵနှဳမျာဵအာဵ 
စိုက်ပျ ိုဵထုတ်လုပ်ရာတွင် ဂရုတစိက်ုမေဆာင်ရွက်ပါက စတင် စိုက်ပျ ိုဵချနိ်မခှူဵဆွတခ်ျနိ်၊ သုိေလှာင်ချနိ်၊ 
ထုတ်ပိုဵချနိ်၊ ပို့ေဆာင်ချနိ်နှငဴ်စာဵသဳုဵသူမျာဵ လကဝ်ယ ် ေရာက်ရှိသည်ဴအချနိ်ထိကျန်ဵမာေရဵကို 
ထိခိုက်နိုင်ေသာ ညစ်ညမ်ဵမှုနှငဴ်အဆိပသ်ငဴ်မှုမျာဵြဖစ်ေပါ်ေလဴရှိပါသည။် အေအဵဓာတ်ေပဵပပီဵ 
သုိေလှာင်ပို့ေဆာင်စဉ် စနစ်မကျြခင်ဵ၊ ခရီဵေဝဵကွာလွန်ဵြခင်ဵနှငဴ်ရာသီဉတု အေြခအေနတို့ေကကာငဴ် 
လတ်ဆတ်မှုမရှိေတာဘဲဴ အာဟာရဓာတ်မျာဵစွာ ဆုဳဵရှုဳဵရေလဴရိှပါသည။် အေအဵဓာတ်ေပဵပပီဵ သုိေလှာင်ပါက 
ဟင်ဵသီဵဟင်ဵရွက်နှငဴ် သစ်သီဵဝလဳတို၏့ လတ်ဆတ်မှုကုိ ထိန်ဵထာဵနိုင်သည။် ေတာင်သူမျာဵသညေ်ဒသ 
အတွင်ဵရှိပစ္စည်ဵ မျာဵြဖငဴ် အလွယ်တကူတည်ေဆာက်နိုင်ပါသည။် စွမ်ဵ အင်အသဳုဵြပုြခင်ဵမရှိေသာ 
အေအဵေပဵသုိေလှာင်ကန် ြဖစ်သည်ဴအတွက် လျှပ်စစ်စွမ်ဵအင် မလိုအပ်ပါ။ စွမ်ဵ အင်အသဳုဵြပုြခင်ဵမရှိသည်ဴ 
အေအဵေပဵသုိေလှာင်ကန် အတွင်ဵ အေငွ့ပျနဳှဳ့စိမ်ဴဝင်ေသာ အေြခခဳသေဘာတရာဵအရ အပူချနိ်ကုိ 
ေလျာခဴျေပဵပပီဵ၊ စိုထိုင်ဵဆကုိ ြမငဴ်တက်ေစပါသည။်  သုိေလှာင်ခန်ဵထဲတွင် အပူချနိ်နှငဴ် စိုထိုင်ဵဆသည် 
အသီဵမှညဴ်လာေစရန် အေရဵကကီဵသည်ဴ ပတဝ်န်ဵကျင်ဆိုင်ရာအချက်မျာဵြဖစ်ပါသည။် (Roy and Pal, 
1991)။   

ြမန်မာနိင်ုငဳတွင်ခရမ်ဵချဉ်သီဵ၊ အာလူဵ၊ ခရမ်ဵသီဵနှငဴ် ကန်ဇွန်ဵရွက်ကုိ စိုက်ပျ ိုဵသူမျာဵပပီဵ 
ဝယ်လိုအာဵေကာင်ဵေသာသီဵနှဳမျာဵြဖစ်ပါသည။် ခရမ်ဵချဉ်သီဵကုိ ရာသီ မေရွဵစိက်ုပျ ိုဵကကပပီဵေစျဵကွက်မာှ 
အလွယ်တကူဝယ်ယနူိုင်ပါသည။် ခရမ်ဵသီဵကုိပူေနွဵေသာ ရာသီတေလျှာက်လုဳဵ စိုက်ပျ ိုဵကကပါသည။် 
အာလူဵကုိ ရှမ်ဵ ြပည်နယ်နှငဴ် ချင်ဵြပည်နယ် တို့တွင် ေလဵရာသီ စိုက်ပျ ိုဵကကပပီဵ၊ ရှမ်ဵ ြပညန်ယ်တွင်(၇၅%) 
ခန့်အြမငဴ်မာဵဆုဳဵ စိုက်ပျ ိုဵ ထုတ်လုပ်ကကပါသည။် ကန်ဇွန်ဵရွက်ကုိရာသီမေရွဵ စိုက်ပျ ိုဵနိုင်ပပီဵ မိုဵ ရာသီတွင် 
အမျာဵဆုဳဵစိုက်ပျ ိုဵကကပါသည။် အာဟာရဓာတ်မျာဵစွာ ပါဝင်ပပီဵ လူတန်ဵစာဵ မေရွဵ   စာဵသဳုဵနိုင်သည်ဴ 
ဟင်ဵသီဵဟင်ဵရွက်ြဖစ်ပါသည။် 
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ရညရွ်ယ်ချက် 
- စွမ်ဵ အင်အသဳုဵြပုြခင်ဵမရှိေသာ အေအဵေပဵသုိေလှာင်ကန်၊ သာမန်အခန်ဵနှငဴ်အေအဵခန်ဵ 

အေြခအေနမျာဵတွင် သိုေလှာင်မှုအရဟင်ဵသီဵဟင်ဵရွက်နှငဴ်သစ်သီဵဝလဳမျာဵ၏ အရည်အေသွဵနှငဴ်  
တာရှည်သုိေလှာင်နိုင်မှုအေပါ်အကျ ိုဵသက်ေရာက်မှုကွာြခာဵချက်ကုိသိရှိရန် 

လုပ်ကုိင်ေဆာင်ရွက်ပုဳနည်ဵလမ်ဵမျာဵ 
 စွမ်ဵ အင်အသဳုဵြပုြခင်ဵမရှိသည်ဴအေအဵေပဵသုိေလှာင်ကန်တွင် သုိေလှာင်ထာဵေသာ ဟင်ဵသီဵဟင်ဵရွက် 
သစ်သီဵဝလဳမျာဵ၏ အရညအ်ေသွဵနှငဴ်တာရှည်သိုေလှာင်ထာဵနိုင်မှုကို သာမန်အခန်ဵနှငဴ် အေအဵခန်ဵ 
အေြခအေန မျာဵတွင်နှိုင်ဵယှဉ်ေလဴလာခဲပဴါသည။် စွမ်ဵ အင်အသဳုဵြပုြခင်ဵ မရှိသညဴ်အေအဵေပဵသုိေလှာင်ကန်ကုိ 
စိုက်ပျ ိုဵေရဵ သုေတသန ဦဵစီဵဌာနရှိ  စပါဵဇီဝဥယျာဉ်ဌာနစုတွင် တညေ်ဆာက်ခဲဴပါသည။် သုိေလှာင်ကန် 
အရွယ်အစာဵမှာ  (အလျာဵ×အကျယ်×အြမငဴ်) အာဵြဖငဴ်ြပင်ပအတိုင်ဵအတာ (၂၂၅ စင်တမီီတာ × ၁၂၅ 
စင်တမီီတာ × ၅၀ စင်တမီီတာ)နှငဴ် အတွင်ဵအတိင်ုဵအတာ (၁၈၀ စင်တမီီတာ × ၆၀ စင်တမီီတာ × ၅၀ 
စင်တမီီတာ) အလွှာ နှစ်လွှာ ရရှိေအာင်ေဆာင်ရွကခ်ဲဴပါသည၊်၊ အလွှာနစှ်လွှာကကာဵကုိ (၇.၅ စင်တမီီတာ) 

အကျယ်ထာဵရှိပပီဵ သဲနှငဴ် စပါဵခွဳဖဲွြပာကုိ (၁:၂) ြဖငဴ် ေရာကာ ထည်ဴေပဵခဲဴပါသည။် စွမ်ဵအင်အသဳုဵြပုြခင်ဵ 

မရှိသည်ဴ အေအဵေပဵသုိေလှာင်ကန်တွင် အေအဵဓာတ်ထိန်ဵထာဵနိင်ုရန် ေရကုိေန့စဉ်ထည်ဴေပဵရပါသည။် 
ခရမ်ဵချဉ်သီဵ၊ ခရမ်ဵသီဵ၊ အာလူဵ၊ ကန်ဇွန်ဵရွက်စေသာ ဟင်ဵသီဵဟင်ဵရွက်မျာဵကုိ တစ်ရာသီပပီဵ တစ်ရာသီ 
(စီအာဒီဒီဇိုင်ဵ) ြဖငဴ်စမ်ဵသပ်ေဆာင်ရွကခ်ဲဴပါသည။် ခရမ်ဵချဉ်သီဵကုိ (၁)ပတြ်ခာဵ မှတ်တမ်ဵ ယူြခင်ဵ၊ 
ခရမ်ဵသီဵကုိ(၂)ရက်ြခာဵ မှတ်တမ်ဵယူြခင်ဵ၊ ကန်ဇွန်ဵရွက်ကုိ (၁)ရက်ြခာဵ မှတ်တမ်ဵယူြခင်ဵနှင်ဴ  
အာလူဵကုိ(၁၅)ရက်ြခာဵ မှတ်တမ်ဵယူြခင်ဵ မျာဵ ေဆာင်ရွကခ်ဲဴပါသည။် ဟင်ဵသီဵဟင်ဵရွက်မျာဵ  နှင်ဴ   
သစ်သီဵဝလဳမျာဵ ကုိ    ပလပ်စတစ်ြခင်ဵ ေပါ်မာှ  ငှက်ေပျာရွက် ခင်ဵပပီဵ အေပါ်မှငှက်ေပျာရွက် 
အုပေ်ပဵြခင်ဵြဖငဴ် သုိေလှာင်ခဲဴပါသည။် သုိေလှာင်ရာတင်ွ အေလဵချနိ်ေလျာဴကျနှုန်ဵကုိ မှတ်တမ်ဵအရ 
ယူခဲဴပါသည။် 
 

စဉ ် ဟင်ဵသီဵဟင်ဵရွက်အမျ ိုဵအစာဵ သုိေလှာင်သည်ဴရက် ထပ်ြပုကကိမ် 
၁။ ခရမ်ဵချဉ်သီဵ ၂၃.၉.၂၀၁၉မှ၇.၁၁.၂၀၁၉ထိ (၃) 
၂။ ခရမ်ဵသီဵ ၄.၂.၂၀၂၀မှ၅.၃.၂၀၂၀ထ ိ (၅) 
၃။ ကန်ဇွန်ဵရွက် ၅.၅.၂၀၂၀မ၉ှ.၅.၂၀၂၀ထိ (၃) 
၄။ အာလူဵ ၁၁.၆.၂၀၂၀မှ၈.၉.၂၀၂၀ထ ိ (၃) 

    
 
တိင်ုဵတာခဲဴေသာမှတ်တမ်ဵမျာဵ  
 Molla et al. (2016)၏နည်ဵအတိင်ုဵမှတ်တမ်ဵမျာဵေကာက်ယူခဲပဴါသည။် 

 (က) အေလဵချနိ်ေလျာဴကျနှုန်ဵ (Physiological Loss in Weight %)  
           အေလဵချနိ်ေလျာဴကျနှုန်ဵကုိ ေအာက်ပါပဳုေသနည်ဵြဖငဴ်ေက်ွချက်ပါမည။် 
              PLW (%) = W0-W/ W0 x100 
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                    Wo= မူလအေလဵချနိ် 
                   W   = တိင်ုဵတာချနိ်တွင်ရှိေသာဟင်ဵသီဵဟင်ဵရွက်၏ အေလဵချနိ်(g) 

  (ခ)       ပျက်စီဵဆုဳဵရှုဳဵမှု(Decay loss %) 
               DL (%) = W0/ W x 100 
                     W0 =ပျက်စီဵဆုဳဵရှုဳဵသွာဵေသာ ဟင်ဵသီဵဟင်ဵရွက် အေလဵချနိ် (g) 
                    W   =သုိေလှာင်ထာဵေသာဟင်ဵသီဵဟင်ဵရွက်အေလဵချနိ်(g) 
      (ဂ)  အပူချနိ်ဒီဂရီစင်ေီဂရိေန်ှငဴ်စိုထိင်ုဵဆ ရာခိုင်နှုန်ဵ(Temperature(°C)and Humidity %) 
 စွမ်ဵ အင်အသဳုဵြပုြခင်ဵမရှိသည်ဴအေအဵေပဵသုိေလှာင်ကန်နှငဴ် သာမန်အခန်ဵအပူချနိ် တို့ရှိ အပူချနိ်  
(ဒီဂရီစင်တဂီရိတ်) နှငဴ် စိုထိုင်ဵဆ ရာခိင်ုနှုန်ဵကုိ ေန့စဉ်မတှ်တမ်ေကာက်ယူပါမည။် 
ေေွ့ရိှချက်နှင်သဳုဵသပ်ချက် 
 စမ်ဵသပ်ချက်အရ စွမ်ဵ အင်အသဳုဵြပုြခင်ဵမရှိသည်ဴ အေအဵေပဵသုိေလှာင်ကန်တွင် အခန်ဵအပူချနိ်တွင် 
သုိေလှာင်ြခင်ဵထက် အသီဵအေလဵချနိ်နှငဴ် အရွက်အေလဵချနိ်ေလျာဴကျမှု ေလျာဴနည်ဵ သည်ကုိ ေတွ့ရှိရပါသည။် 

  
ပု ဳ (၁)။ အေအဵေပဵသုိေလှာင်ကန်နှငဴ် အခန်ဵအပူချနိ်တို့တင်ွ သုိေလှာင်သည်ဴ အေြခအေန ကွာြခာဵချက်အရ 

၏ ခရမ်သီဵ၏အေလဵချနိ်ေလျာဴနည်ဵ မှုအေြခအေန 

 
ခရမ်ဵသီဵနှဳသုိေလှာင်ြခင်ဵအတွက် အခန်ဵအပူချနိ်တွင် သုိေလှာင်ပါက ၅% အေလဵချန်ိ 

ေလျာဴနည်ဵ မှုကုိ စတင်သုိေလှာင်ပပီဵ (၃-၄) ရက်အကကာတွင် စတင်ေတွ့ရှိရပပီဵ အေအဵေပဵသုိေလှာင်ကန် 
(ZECC) တွင် သုိေလှာင်ပါက(၁၀)ရက် အကကာတင်ွ ေတွ့ရှိရေသာေကကာငဴ်အခန်ဵအပူချနိ်တွင် 

သုိေလှာင်ြခင်ဵထက် တစ်ပတ်ကကာ ပိမုိုတာရှည် သုိေလှာင်နိုင်ေကကာင်ဵ ေတွ့ရှိရပါသည။် ထို့ြပင် (၁၀%) 
အေလဵချနိ်ေလျာဴနည်ဵ မှုကုိ အခန်ဵအပူချနိ်တွင် သုိေလှာင်ပါက သုိေလှာင်ပပီဵ (၆-၇) ရက် ခန့်တစ်ပတ်တငွ် 

စတင်ေတွ့ရှိရပပီဵ အေအဵခန်ဵ (ZECC) တွင်သုိေလှာင်ပါက (၂၀-၂၁) ရက် (သဳုဵပတခ်န့်)တွင်သာစတင် 
ေတွ့ရှိရပါသည။် ခရမ်ဵချဉ်သီဵကုိ အေအဵေပဵသုိေလှာင်ကန် (ZECC) တွင်သုိေလှာင်ပါက (၅%) 
အေလဵချနိ်ေလျာဴနည်ဵ မှုကုိ နှစ်ပတ်ခန့်ကကာတင်ွေတွ့ရှိရပါသည။် အခန်ဵအပူချနိ်တွင် သုိေလှာင်ပါက 
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တစ်ပတ်ခန့်တွင် အေလဵချနိ် (၁၀%) ထိေလျာဴနည်ဵမှုကုိ  စတင်ေတွ့ရှိရပါသည။် ထို့ြပင်ဒုတိယပတ်တွင် 

အေအဵေပဵသုိေလှာင်ကန် (ZECC) တွင် အေလဵချနိ်ေလျာဴနည်ဵ မှု (၁၄.၃၄%) နှငဴ်အခန်ဵအပူချနိ်တွင် 

(၁၉.၆၃%)  ေတွ့ရေသာ်လည်ဵ  သဳုဵပတ်မှ စတင်၍ အေအဵေပဵသုိေလှာင်ကန် (ZECC) အေလဵချန်ိ 

ေလျာဴနည်ဵ မှု ရာခိင်ုနှုန်ဵြမငဴ်တက်လာေကကာင်ဵေတွ့ရှိရပါသည။် ထိုကဴဲသ့ုိြဖစ်ရြခင်ဵမှာ ေလဝင်ေလထွက် 
နည်ဵ၍ စိုထိုင်ဵဆြမငဴ်တက်လာမှုေကကာငဴ် ခရမ်ဵသီဵမှာ စတင်ပတု်ရိလာေကကာငဴ်ဵ ေတွ့ရှိရပါသည။် ထို့ေကကာင်ဴ 

ေလဝင်ေလထွက်ေကာင်ဵေစရန် အေအဵေပဵသုိေလှာင်ကန် (ZECC) သုိေလှာင်ကန်ကုိ အဖုဳဵ လှပ်ေပဵရန် 

လိုအပ်ပပီဵ ေလဝင်ေလထွက်ရေစရန် အဖုဳဵ လှပ်ေပဵရန် လိုအပ်ေသာအချနိ်ကုိ ဆက်လက်စမ်ဵ သပ် 
သွာဵသင်ဴပါသည။်  

ကန်ဇွန်ဵရွက် သုိေလှာင်ြခင်ဵအတွက် အေအဵေပဵသုိေလှာင်ကန် (ZECC)နှငဴ်ဴ် အခန်ဵအပူချနိ်တွင် 

(၂)ရက်ထိ မကွာြခာဵေသာ်လည်ဵ ၊ (၃)ရက်ေြမာက်တွင်  အေအဵေပဵသိုေလှာင်ကန် (ZECC) နှငဴ်အခန်ဵ 

အပူချနိ်တွင် အေလဵချနိ်သိသာစွာ ေလျာဴနည်ဵသညကုိ် ေတွ့ရှိရပါသည။် သုိေလှာင်ေသာ နည်ဵစနစ်ကို 
ဆက်လက် စမ်ဵသပ်သွာဵပါမည်။   

အာလူဵသုိေလှာင်ြခင်ဵ စမ်ဵသပ်ချက်အရ အာလူဵကုိ အေအဵေပဵသုိေလှာင်ကန် (ZECC)နှငဴ် 

အေအဵခန်ဵအေြခအေနတင်ွ သိုေလှာင်ပါက (၉၀)ရက်အထိ သာမန်အခန်ဵအပူချနိ်တွင် သုိေလှာင်ြခင်ဵထက်  

အေလဵချနိ်ေလျာဴနည်ဵ မှုနည်ဵသည်ကုိ ေတွ့ရှိရပါသည။် သ့ုိရာတွင် အေအဵေပဵသုိေလှာင်ကန် (ZECC)နှင်ဴ 

အေအဵခန်ဵအေြခအေနတင်ွ သုိေလှာင်ပါက ရက် (၉၀) တွင် အေလဵချနိ်သိသာစွာ ေလျာဴနည်ဵလာေကကာင်ဵ 
ေတွ့ရှိရပါသည။်  

အေအဵခန်ဵအေြခအေနတင်ွ သိုေလှာင်ပါက (၁၅)ရက်အကကာတင်ွ အေညှာက်ထွက်မှုကို 
စတင်ေတွ့ရှိရပပီဵ၊ သာမန်အခန်ဵအပူချနိ်တွင် (၃၀) ရက်မစှ၍ (၉၀)ထိ အေညှာက်ထွက်မှုမျာဵ 

လာသညကုိ်ေတွ့ရှိရပါသည။် အေအဵေပဵသုိေလှာင်ကန် (ZECC) တွင် သုိေလှာင်ပါက (၄၅) ရက်မစှတင်၍ ( 

၉၀)ရက်ထိ အေညှာက်ထွက်မှုမျာဵ လာသညကုိ်ေတွ့ရှိရပါသည။် အာလူဵကုိ အေအဵေပဵ 

သုိေလှာင်ကန်(ZECC) နှငဴ် သာမန်အခန်ဵအပူချနိ်တို့တင်ွ သုိေလှာင်ပါက (၃၀) ရက်အကကာတွင် 

ပုပ်ရိေသာရာခိုင်နှုန်ဵ စတင်ေတွ့ရှိရပါပပီဵ၊ သုိေလှာင်ပပီဵ (၄၅)ရက်ေနာက်ပိုင်ဵမှ စတင်၍ပိုမုိမျာဵလာသည်ကုိ 
ေတွ့ရှိရပါသည။် အေအဵခန်ဵအေြခအေနတင်ွ သုိေလှာင်ပါက ပုပ်ရိေသာရာခိုင်နှုန်ဵကို (၆၀)ရက်ခန့်တွင် 
စတင်ေတွ့ရှိရပါသည။် 

သုိေလှာင်စဉ်ကာလတေလျာက်   မှတ်တမ်ဵရယူခဲဴေသာ အပူချနိ် (°C) နှငဴ် စိုထိုင်ဵဆ (%) မှတ် 
တမ်ဵ မျာဵအရ အခန်ဵအပူချနိ်နှငဴ် အပူချနိ် ကွာြခာဵချက်ကုိ သိရှိနိုင်ပါသည။် 
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ပု ဳ (၂)။ အေအဵေပဵသုိေလှာင်ကန်နှငဴ် အခန်ဵအပူချနိ်တို့တင်ွ သုိေလှာင်သည်ဴ အေြခအေန ကွာြခာဵချက်အရ 

၏ ခရမ်ဵချဉ်သီဵ၏အေလဵချနိ်ေလျာဴနည်ဵ မှုအေြခအေန 

 
ပု ဳ (၃)။ အေအဵေပဵသုိေလှာင်ကန်၊ အေအဵခန်ဵအေြခအေန နှငဴ် အခန်ဵအပူချနိ်တို့တင်ွ သုိေလှာင်သည်ဴ 

အေြခအေန ကွာြခာဵချက်အရ အာလူဵ၏ အေလဵချနိ်ေလျာဴနည်ဵ မှုအေြခအေန 
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ပု ဳ (၄)။ အေအဵေပဵသုိေလှာင်ကန်၊ အေအဵခန်ဵအေြခအေန နှငဴ် အခန်ဵအပူချနိ်တို့တင်ွ သုိေလှာင်သည်ဴ 
အေြခအေန ကွာြခာဵချက်အရ အာလူဵ၏ အစိုအေညှာက်ထွက်မှုရာခိုင်နှုန်ဵ အေြခအေန 

 

 

ပု ဳ (၅)။ အေအဵေပဵသုိေလှာင်ကန်၊  အေအဵခန်ဵအေြခအေနနှငဴ် အခန်ဵအပူချနိ်တို့တင်ွ သုိေလှာင်သည်ဴ 
အေြခအေန ကွာြခာဵချက်အရ  အာလူဵ၏ပုပ်ရိမှုရာခိုင်နှုန်ဵအေြခအေန 
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ပု ဳ (၆)။ အေအဵေပဵသုိေလှာင်ကန်နှငဴ် အခန်ဵအပူချနိ်တို့တင်ွ သုိေလှာင်သည်ဴ အေြခအေန ကွာြခာဵချက်အရ  
ကန်ဇွန်ဵရွက်၏အေလဵချနိ်ေလျာဴနည်ဵ မှုအေြခအေန 

အကကဳြပုချက်နှငဴ် ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်မညဴ်အစီအစဉ် 
 စွမ်ဵ အင်မဲဴ အေအဵခန်ဵနှငဴ် သာမန်အခန်ဵအေြခအေနမျာဵတွင် ဟင်ဵသီဵဟင်ဵရွက်မျာဵ သုိေလှာင် 
ထာဵနိင်ုေသာ ကာလကုိ  ရာသီအလိုက် ဆက်လက်စမ်ဵသပ်သွာဵပါမည်။ 

ကျမ်ဵကုိဵစာရင်ဵ 
Choudhury, M.L. 2005. Recent developments in reducing post-harvest losses in 

the Asia-pacific region. In: Rolle, R.S. (ed.). Post-harvest Management of Fruit 
and Vegetables in the Asia-Pacific Region. 

Molla, M.M., E. Rahman, X. Ren, M.N. Islam, and Q. Shen. 2016. Effect of short-
term storage and packaging technique on quality of Hyacinth Bean in zero 
energy cool chamber. Bangladesh. J. Bot. 45(2):419-425. 

Roy, S. K., and R. K. Pal. 1991. A low cost zero energy cool chamber for short term 
storage of mango. Acta Hortulturae. 291:519-524.  
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Program 3. Food Science technology and Value-chain development 

Sub-program 2. Rice Straw and Rice Husk Management 
Project 007. Biofertilizer Research 

A-10 . ေဒသအစုဳမှ ေြမနမူနာ၊ အပင်နမနူာမျာဵ စုေဆာင်ဵ၍ ဇီဝေြမကသဇာထုေ်လုပ်ရာေွင် အသဳုဵြပုနိုင်ရန် 
အကျ ိုဵြပုအဏုဇီဝ သက်ရိှမျာဵ ရှာေဖွြခင်ဵ 

သီသီေအာင်၊ ြဖူသီ နှင်ဴ ဥမ္မာခင် 
နိဒါန်ဵ 

နိုက်ကတိုဂျင်ဓာတ်သည် သီဵနှဳပင် ကကီဵထွာဵ ဖွဳ့ ပဖိုဵရန် မရှိမြဖစ်လိုအပ်ေသာ အာဟာရဓာတ် 
တစ်မျ ိုဵပင် ြဖစ်ပါသည။် စိုက်ပျ ိုဵေရဵကုိ အေလဵထာဵလုပ်ကုိင်ကကရာတင်ွ အထွက်နှုန်ဵြမင်ဴမာဵစွာ ရရိှရန် 
နိုက်ကတိုဂျင်ဓာတ် ပါဝင်ေသာ ဓာတ်ေြမဨဇာမျာဵ အသဳုဵြပုရန် လိုအပ်ပပီဵ၊ ထုိသ့ုိအသုဳဵြပုြခင်ဵေကကာင်ဴ 
ကုန်ကျစရိတန်ှင်ဴအတူ ပတဝ်န်ဵကျင် ညစ်ညမ်ဵြခင်ဵကုိ ြဖစ်ေပါ်ေစနိုင်ပါသည။် ထို့ေကကာင်ဴ 
စိုက်ပျ ိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵတွင် ဓာတ်ေြမဨဇာ မျာဵစွာ အသဳုဵြပုြခင်ဵသည် ပတဝ်န်ဵကျင်ဆိုင်ရာနှင်ဴ 
စာဵသဳုဵသူအေပါ်ထိခိုက်မှုအတွက် အန္တရာယ်ြဖစ်ေစမှု ရိှနိုင်ေသာေကကာင်ဴ အသဳုဵြပုမှုနှင်ဴ ပတသ်က်၍ 
ယခုကာလတွင် အြငင်ဵပွာဵစရာ ြဖစ်လာပါသည။် ယခုအခါတွင် ေရရှည်တည်တဳေဴသာ စိုက်ပျ ိုဵေရဵစနစ်နှင်ဴ 
ေအာ်ဂဲနစ်စိုက်ပျ ိုဵေရဵ လုပ်ငန်ဵမျာဵကုိ စိတ်ဝင်စာဵမှု ပိမုိြုမင်ဴတက်လာပါသည် (Rigby and Caiceres, 2001; 
Lee and Song, 2007)။ ထို့ေကကာင်ဴပင် ေရရှည်တည်တဳဴ ေသာ စိုက်ပျ ိုဵေရဵစနစ်နှင်ဴ စိုက်ပျ ိုဵေရဵဆိုင်ရာ 
အေလဴအကျင်ဴေကာင်ဵမျာဵ ကုိ လိုက်နာေဖာ်ေဆာင်နိုင်ရန်အတွက် စပါဵ၊ ပဲမျ ိုဵစုဳ၊ နှဳစာဵနှင်ဴ 
ဟင်ဵသီဵဟင်ဵရွက်စေသာ သီဵနှဳမျာဵ အတွက် ဇီဝေြမဨဇာထုတ်လုပ်အသုဳဵြပုေရဵသည ် အေရဵပါေသာ 
အခန်ဵကဏ္ဍတစ်ခုပင် ြဖစ်ပါသည။် 

ဇီဝေြမကသဇာထုတ်လုပရ်ာတွင် ထညဴ်သွင်ဵေသာ သီဵနှဳပင်မျာဵအတွက် အကျ ိုဵြပုသည်ဴ 
ဘက်တီဵ ရီဵယာဵ အမျ ိုဵအစာဵ မျာဵစွာ )Rhizobium ၊ Azospirillum ၊ Azotobacter၊ ၊ Bacillus ၊ Phosphate 
Solubilizing Bacteria၊ Potash Solubilizing Bacteria စသည်ြဖငဴ်  (ရှိပါသည်  (Boonkerd, 2002)။ ပဲြမစ်ဖု 
ဘက်တီဵ ရီဵယာဵမျာဵသည် သဟဇီဝြဖစ်စဉ်အာဵြဖင်ဴ ပဲပင်အတွက် လိုအပ်ေသာ နိုက်ကတိုဂျင်ကုိ 
ဖမ်ဵယူေပဵနိုင်ပါသည။် တြခာဵေသာ အဏုဇီဝသက်ရှိမျာဵသညလ်ည်ဵ ပဲပင်အပါအဝင် အြခာဵေသာ 
သီဵနှဳပင်၏ အြမစ်မျာဵတွင် ေနထိုင်လျက် အပင်အတွက် လိုအပ်ေသာ အာဟာရဓာတ်မျာဵကုိ ရရှိေစကာ 
အေထာက်အကူြပုပါသည် (NifTAL, 1984)။ 

ပဲပင်မျ ိုဵကဲွြပာဵသကဴဲသ့ုိပင် ပဲြမစ်ဖုဘက်တီဵရီဵယာဵမျ ိုဵကဲွမျာဵ ရိှေနပါသည။် ဇီဝေြမဨဇာ 
ထုတ်လုပ်ရာတွင် ထညဴ်သွင်ဵအသဳုဵြပုေသာ ပဲြမစ်ဖုဘက်တီဵရီဵယာဵမျာဵသည် ဓာတ်ခွဲခန်ဵအေြခအေနနှင်ဴ 
စမ်ဵသပ်ေသာ ကွင်ဵအေြခအေနတချ ို့တွင် စမ်ဵသပ်ေသာ သီဵနှဳအတွက် အကျ ိုဵသက်ေရာက်မှု ေကာင်ဵေသာ် 
လည်ဵ ေနရာေဒသအသီဵသီဵတွင် စမ်ဵသပ်ေသာအခါ စိုက်ပျ ိုဵေြမတွင် ရှိရင်ဵစွဲ အဏုဇီဝ သက်ရှိမျာဵကုိ 
ယှဉ်ပပိုင်နိုင်စွမ်ဵေလျာဴနည်ဵ ေသာေကကာင်ဴ ၎င်ဵတို့၏ အကျ ိုဵသက်ေရာက်မှုကုိ မေတွ့ရြခင်ဵမျာဵလည်ဵ  
ရှိနိုင်ပါသည။်  ထို့ေကကာင်ဴ သက်ဆိုင်ရာ သီဵနှဳမျ ိုဵ အလိုက်၊ ေဒသအလိုက်နှင်ဴ ေြမအမျ ိုဵအစာဵအလိုက် 
သင်ဴေတာ်ေသာ ပဲြမစ်ဖုဘက်တီဵ ရီဵယာဵမျာဵကို ရှာေဖွေမွဵြမူေဖာ်ထုတ် အသဳုဵြပုြခင်ဵက ထိုအေြခအေန 
မျာဵကုိ ေကျာ်လွှာဵနိုင်သညဴ် ေြဖရှင်ဵနည်ဵမျာဵပင် ြဖစ်ပါသည် (Thangaraju and Werner, ၂၀၀၄)။ 

ပဲြမစ်ဖုဘက်တီဵ ရီဵယာဵမျာဵေမွဵြမူြခင်ဵကုိ ပဲမျ ိုဵရင်ဵဝင်ပင်မျာဵမှ ရရှိေဆာင်ရွကန်ိုင်ေသာ်လည်ဵ  
အချန်ိတိုအတွင်ဵ ဇီဝေြမကသဇာထုတ်လုပရ်ာတွင် အသဳုဵြပုရန် စုေဆာင်ဵရရှိရန် ပိမုိလုွယ်ကူေသာ 
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နည်ဵလမ်ဵမှာ ေြမနမူနာမျာဵ စုေဆာင်ဵ၍ ထိုေြမတင်ွ ပဲသီဵနှဳမျာဵကုိ စိုက်ပျ ိုဵ၍ trap ြပုလုပ်ကာ ရရှိလာေသာ 
ပဲြမစ်ဖုမျာဵမှ ပဲြမစ်ဖုဘက်တီဵရီဵယာဵမျာဵကုိ ေမွဵြမူေသာနည်ဵကုိ အသဳုဵြပုနိုင်ပါသည။် 
စိုက်ပျ ိုဵေရဵသုေတသနဦဵစီဵဌာန၊ စပါဵဇီဝဉယျာဉ်မှ စပါဵခွဳဖဲွြပာအေြခခဳဇီဝေြမကသဇာမျာဵ ထုတ်လုပ်နိုင် ရန် 
သုေတသနြပု ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိရာ  အကျ ိုဵြပုအဏုဇီဝမျာဵရရှိရန် ေဆာင်ရွကြ်ခင်ဵ  ေဆာင်ရွကခ်ဲဴပါသည။် 

 

ရညရွ်ယ်ချက် 
၁။ ေဒသအစုဳမှ ေြမနမူနာ၊ အပင်နမနူာမျာဵ စုေဆာင်ဵ၍ အဏုဇီဝ သက်ရှိမျာဵေမွဵြမူရန် 
၂။ ေမွဵြမူရရှိေသာ အဏုဇီဝသက်ရှိမျာဵအနက်မှ   သက်ဆိုင်ရာသီဵနှဳအေပါ် အကျ ိုဵသက်ေရာက်မှု 
ေကာင်ဵေသာ   အဏုဇီဝသက်ရှိမျာဵကုိ စမ်ဵသပ်ေရွဵချယ်ရန်  
  

လုပ်ကုိင်ေဆာင်ရွက်ပုဳနည်ဵ လမ်ဵမျာဵ 
ဤသုေတသနကုိ စပါဵဇီဝ ဥယျာဉ်၊ ဇီဝေြမဨဇာသုေတသနယူနစ်တွင် စမ်ဵသပ်ခဲပဴပီဵ ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ခုနှစ် 
တစ်ေလျှာက်လုဳဵတွင် အဆင်ဴဆင်ဴ စမ်ဵသပ်ေဆာင်ရွက်ခဲဴပါသည။် 
၁။ ေြမနမနူာ၊ အပင်နမနူာ စုေဆာင်ဵြခင်ဵ 
 ေဒသအစုဳမှ ေြမနမနူာ၊ အပင်နမနူာမျာဵ စုေဆာင်ဵ၍ ဓာတ်ခွဲခန်ဵတွင် အဆင်ဴဆင်ဴ အဏုဇီဝ 
သက်ရှိမျာဵေမွဵြမူြခင်ဵကုိ ေဆာင်ရွကခ်ဲဴပါသည။် ေြမနမနူာမျာဵ စုေဆာင်ဵရာတင်ွ ပဲြမစ်ဖုဇီဝေြမဨဇာ 
အသဳုဵြပုဖူဵြခင်ဵ မရှိေသာ ေနရာမျာဵမှ စုေဆာင်ဵရယူပါသည။် ေြမနမနူာ၊ အပင်နမနူာမျာဵရယူခဲဴေသာ 
ေနရာေဒသမျာဵကုိ ဇယာဵ-၁ တွင် ေဖာ်ြပထာဵပါသည်။  
ဇယာဵ-၁။ ေြမနမနူာမျာဵ စုေဆာင်ဵခဲဴေသာ ေဒသနှင်ဴ စုေဆာင်ဵခဲဴေသာေြမနမနူာ အေရအေွက် 

ေြမနမနူာမျာဵ စုေဆာင်ဵခဲဴေသာ ေဒသ စုေဆာင်ဵခဲဴေသာေြမနမနူာ အေရအေွက် 

မေကွဵတိုင်ဵ ၅၀ 

မန္တေလဵတိင်ုဵ ၁၀ 

စစ်ကုိင်ဵတိုင်ဵ ၂၁ 

ပဲခူဵတိင်ုဵ ၂ 

ရန်ကုန်တိင်ုဵ ၂ 

ေနြပည်ေတာ် ၂၁ 

ဧရာဝတတီိင်ုဵ ၁၅ 

ကချင်ြပည်နယ် ၁၅ 

ရှမ်ဵ ြပည်နယ် ၃ 

စုစုေပါင်ဵ ၁၂၉ 

ေြမနမနူာ၊ အပင်နမနူာမျာဵမှ အဏုဇီဝ သက်ရိှမျာဵကုိ ေိက်ုရိုက်ေမွဵြမူြခင်ဵ 
စုေဆာင်ဵရရှိခဲဴေသာ ေြမနမနူာ၊ အပင်နမနူာမျာဵမှ အဏုဇီဝ သက်ရှိမျာဵကုိ တိက်ုရိုက် Serial 

Dilution ြပုလုပ်ပပီဵ Nutrient Agar အာဟာရြပင်ေပါ်တွင် ေမွဵြမူြခင်ဵကုိ ေဆာင်ရွကခ်ဲဴပါသည။် ရရှိလာေသာ 
အဏုဇီဝ သက်ရှိမျာဵကုိ သီဵနှဳပင်မျာဵစိုက်ပျ ိုဵရာတင်ွ ထညဴ်သွင်ဵေပဵပပီဵ အပင်ကကီဵထွာဵမှုအေပါ် 
အကျ ိုဵသက်ေရာက်မှု ရှိ၊ မရှိစစ်ေဆဵခဲဴပါသည။်  
ပဲပင်ကို Trap Crop အြဖစ်အသုဳဵ ြပုပပီဵ ပဲြမစ်ဖုဘက်ေီဵရီဵယာဵမျာဵ ေမွဵြမူြခင်ဵ 
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 ေဒသတွင် ရှိရင်ဵစွဲ ပဲြမစ်ဖုဘက်တီဵရီဵယာဵမျာဵကုိ ရရိှရန် ပဲပင်ကို Trap Crop အြဖစ်အသုဳဵ ြပုပပီဵ 
Whole Soil Inoculation Method (WSI) ကုိ အသဳုဵြပုကာ ပဲြမစ်ဖုမျာဵကုိ စုေဆာင်ဵရရှိခဲဴပါသည။် 
ရရိှလာေသာ ပဲြမစ်ဖုမျာဵမှ ပဲြမစ်ဖုဘက်တီဵ ရီဵယာဵမျာဵကို ဓာတ်ခွဲခန်ဵတွင် သန့်စင်ပပီဵ Congo Red 
ပါဝင်ေသာ Yeast Extract Mannitol Agar ေပါ်တွင် ေမွဵြမူခဲဴပါသည။် ရရိှလာေသာ ပဲြမစ်ဖု 
ဘက်တီဵ ရီဵယာဵမျာဵကုိ အဆင်ဴဆင်ဴ ြပန်လညသ်န့်စင်ပပီဵ၊ သက်ဆိုင်ရာ ပဲပင်မျာဵတွင် ပဲြမစ်ဖု ြဖစ်ေပါ်နိုင်ြခင်ဵ 
ရှိ၊ မရှိကုိ ဓာတ်ခွဲခန်ဵရှိ အေအဵေပဵ အလင်ဵ စင်တင်ွ စိုက်ပျ ိုဵပပီဵ ြပန်လည ်စစ်ေဆဵခဲဴပါသည။်  
ေမွဵြမူရရိှေသာ ပဲြမစ်ဖုဘက်ေီဵ ရီဵယာဵမျာဵ၏ ပဲမျ ိုဵအလိုက်  အကျ ိုဵသက်ေရာက်မှုကုိ ေလဴလာြခင်ဵ 
 စုေဆာင်ဵရရှိေသာ ပဲြမစ်ဖုဘက်ေီဵ ရီဵယာဵမျာဵကုိ Yeast Mannitol အာဟာရြပင်ေပါ်တွင်   
ြပန်လညေ်မွဵြမူပပီဵ၊ Yeast Mannitol အာဟာရရညတ်ွင် Slow growing bacteria မျာဵအတွက် ၄-၅ 
ရက်ကကာ နှင်ဴ fast growing bacteria မျာဵအတွက် 28±2ºC တွင် (၇-၁၀) ရက်ကကာ Shaker ေပါ်တွင် 
ေမွဵြမူပွာဵမျာဵခဲဴပါသည။်  
ေေွ့ရိှချက်နှင်ဴ သဳုဵသပ်ချက်မျာဵ 

စုေဆာင်ဵရရှိေသာ ေြမနမနူာနှင်ဴ အပင်နမနူာမျာဵမှ ေမွဵြမူရရှိခဲဴေသာ 
ပဲြမစ်ဖုဘက်တီဵ ရီဵယာဵအပါအဝင် အဏုဇီဝသက်ရှိမျာဵကုိ ဇယာဵ-၂ တွင် ေဖာ်ြပထာဵပါသည။် 
ဇယာဵ-၂။ စုေဆာင်ဵရရှိေသာ ေြမနမနူာနှင်ဴ အပင်နမနူာမျာဵမှ ေမွဵြမူရရှိခဲဴေသာ ပဲြမစ်ဖုဘက်တီဵ ရီဵယာဵ 

အပါအဝင် အဏုဇီဝသက်ရှိမျာဵ 

စဉ် ဘက်ေီဵ ရီဵယာဵအမျ ိုဵအစာဵ   isolate အေရအေွက် 

၁။ ပဲတီစိမ်ဵ ပဲြမစ်ဖုဘက်တီဵရီဵယာဵ ၆၂ 

၂။ မတပ်ဲ ပဲြမစ်ဖုဘက်တီဵ ရီဵယာဵ ၅၀ 

၃။ ပဲပုပ် ပဲြမစ်ဖုဘက်တီဵရီဵယာဵ ၂၅ 

၄။ ပဲလွမ်ဵ ပဲြမစ်ဖုဘက်တီဵရီဵယာဵ ၄၀ 

၅။ ေြမပဲ ပဲြမစ်ဖုဘက်တီဵရီဵယာဵ ၂၀ 

၆။ ပဲစင်ဵငုဳ ပဲြမစ်ဖုဘက်တီဵ ရီဵယာဵ ၃၅ 

၇။ ပဲကကီဵ ပဲြမစ်ဖုဘက်တီဵ ရီဵယာဵ ၈၀ 

၈။ ပဲေတာင်ဴရှည်/ ပဲယင်ဵ ၈ 

၉။ စာဵကျက်ပဲ ၂၀ 

၁၀။ Rhizobacteria (စပါဵ) ၅၁ 

၁၁။ Rhizobacteria (ေနကကာ) ၁၇ 

၁၂။ Rhizobacteria (နှမ်ဵ ) ၁၆ 

၁၃။ Soil Microorganism (အဏုဇီဝသက်ရှိမျာဵ) ၅၀ 

၁၄။ Azospirillum spp.  ၂ 

၁၅။ Azotobacter spp.  ၂ 

၁၆။ Phosphate Solubilizing Bacteria  ၁ 

၁၇။ Potash Solubilizing Bacteria  ၁ 

 စုစုေပါင်ဵ  
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၂၀၁၉-၂၀၂၀ ခုနှစ် တစ်ေလျှာက်လုဳဵတွင် ပဲတီစိမ်ဵ ၊ မတပ်ဲ၊ ပဲကကီဵ၊ ပဲကတ္တပီါ၊ ပဲစဉ်ဵငဳု၊ 
ေြမပဲသီဵနှဳမျာဵအတွက် အကျ ိုဵြပုစွမ်ဵ အာဵေကာင်ဵေသာ ပဲြမစ်ဖုဘက်တီဵ ရီဵယာဵမျာဵကို ရှာေဖွေဖာ်ထုတ်ခဲဴ 
ပါသည။် ပဲပုပသီ်ဵနှဳအတွက် အကျ ိုဵြပုစွမ်ဵအာဵေကာင်ဵေသာ ပဲြမစ်ဖုဘက်တီဵရီဵယာဵ ရှာေဖွေဖာ်ထုတ်သည်ဴ 
စမ်ဵသပ်ချက်ကုိ ၂၀၂၀ ခုနှစ် စက်တင်ဘာလတွင် ေဆာင်ရွကထ်ာဵဆဲြဖစ်ပပီဵ ၂၀၂၀ ခုနှစ် 
စေအာက်တိုဘာလတွင် မှတ်တမ်ဵရယူသွာဵမည် ြဖစ်ပါသည။် စမ်ဵသပ်ရရှိခဲဴေသာ ပဲမျ ိုဵအလိုက် 
အကျ ိုဵြပုစွမ်ဵအာဵေကာင်ဵေသာ ပဲြမစ်ဖုဘက်တီဵရီဵယာဵမျာဵကို ဇယာဵ -၃ တွင် ေဖာ်ြပထာဵပါသည။် 
ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်မညဴ်အစီအစဉ် 

ယခုစမ်ဵသပ်ချက်မှ ရရိှလာေသာ ပဲြမစ်ဖုဘက်တီဵရီဵယာဵမျာဵ၏ ဓာတ်ခွဲခန်ဵြပင်ပ အေြခအေနတင်ွ 
သက်ဆိုင်ရာပဲမျ ိုဵမျာဵအေပါ်အကျ ိုဵြပုနိုင်စွမ်ဵကုိ စပါဵဇီဝဥယျာဉ်ရှိ မှနခ်ခဳတွင်  အိုဵစမ်ဵသပ်ချက် အြဖစ် 
ထပ်ြပုကကိမ် (၅) ကကိမ်ြဖင်ဴ Complete Randomized Design ကုိ အသဳုဵြပု၍ စမ်ဵသပ်ခဲပဴါသည။်  ၂၀၁၉-၂၀၂၀ 
ခုနှစ ် တွင် ေြမနမနူာနှင်ဴ အပင်နမနူာ ထပ်မဳစုေဆာင်ဵြခင်ဵ၊ ပဲြမစ်ဖုဘက်တီဵ ရီဵယာဵ အပါအဝင် 
အဏုဇီဝသက်ရှိမျာဵ ေမွဵြမူြခင်ဵ၊ အကျ ိုဵြပုစွမ်ဵအာဵေကာင်ဵေသာ ဘက်တီဵရီဵယာဵမျာဵ ရှာေဖွြခင်ဵကုိ 
ဆက်လက်ေဆာင်ရွကသွ်ာဵပါမည်။  
ကျမ်ဵကုိဵစာရင်ဵမျာဵ 
Boonkerd, N. 2002. Development of inoculant production and utilization in Thailand. In D. 

Herridge (ed.). Inoculants and nitrogen fixation of legumes in Vietnam (pp 95-104). 
Australia: Sun Photoset Pty. 
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Program 3. Food Science technology and Value-chain development 

Sub-program 2. Rice Straw and Rice Husk Management 
Project 007. Biofertilizer Research 

A-12. သီဵနှဳအလုိက် အကျ ိုဵြပု စွမ်ဵ အာဵေကာင်ဵေသာ အဏုဇီဝမျာဵ ရှာေဖွြခင်ဵ 
သီသီေအာင်၊ ြဖူသီ နှင်ဴ ဥမ္မာခင် 

နိဒါန်ဵ 
သီဵနှဳမျာဵ စိုက်ပျ ိုဵရာတင်ွ ဓာတ်ေြမဨဇာအသုဳဵြပုြခင်ဵသည် သီဵနှဳအထွက်ကုိ ြမန်ဆန်ြမင်ဴမာဵစွာ 

ထွက်ရှိနိုင်ေစေသာ်လည်ဵ ၊ ကာလရှည်ကကာစွာ အသဳုဵြပုပါက ေြမလွှာမာေကျာြခင်ဵနှင်ဴ ေြမဆီလွှာရှိ ေအာ်ဂဲနစ် 
ပစ္စည်ဵမျာဵနှင်ဴ ေြမအချဉ်အငန်ဓာတ်ကုိ ေလျာဴကျေစကာ ေြမဆီလွှာ၏ ထုတ်လုပ်နိင်ုစွမ်ဵကုိ 
ဆုဳဵရှုဳဵေစနိုင်ပါသည် (Wang et al., 2019)။ ထို့ေကကာင်ဴ စိုက်ပျ ိုဵေရဵတင်ွ ဇီဝေြမဨဇာကို အသဳုဵြပုရန် 
ဖွဳ့ ပဖိုဵဆဲနိုင်ငဳမျာဵနှင်ဴ တချ ို့ေသာ ဖွဳ့ ပဖိုဵပပီဵနိုင်ငဳမျာဵတွင် ေလဴကျင်ဴေပဵလျက် ရိှပါသည် (Somasegaran and 
Hoben, 1994)။ ဇီဝေြမဨဇာ ဆိုသညမ်ှာ အပင်အတွက် အသဳုဵမြပု နိုင်ေသာပဳုစဳမျာဵ၊ ေြမဨဇာ Compound 
မျာဵကုိ ဇီဝြဖစ်စဉ်မျာဵမှတဆငဴ် အပင်မှ အသဳုဵြပုနိုင်ေသာ အာဟာရအြဖစ် ေြပာင်ဵေပဵနိုင်ေသာ 
သက်ရှိအဏုဇီဝမျာဵ ပါဝင်သညဴ် ေြမဨဇာြဖစ်ပါသည။် ဇီဝေြမဨဇာ ထုတလ်ုပ်ရာတွင် သက်ဆိုင်ရာ 
သီနှဳမျာဵအလိုက်  အကျ ိုဵြပု အဏုဇီဝသက်ရှိမျာဵြဖစ်သညဴ် ပဲြမစ်ဖုဘက်တီဵ ရီဵယာဵ အပါအဝင် 
အပင်ကကီဵထွာဵမှုကုိ အာဵေပဵေသာ ဘက်တီဵရီဵယာဵမျာဵကုိ ထညဴ်သွင်ဵအသဳုဵြပုကကပါသည။် 
ဇီဝေြမဨဇာမျာဵတွင် ပါဝင်ေသာ အဏုဇီဝသက်ရှိမျာဵ သည် အပင်ကကီဵထွာဵမှုအေပါ် သက်ေရာက်မှုရှိေသာ 
ေကကာင်ဴ အေရဵပါေသာ အခန်ဵကဏ္ဍမှ ပါဝင်ေနပါသည။် 

စိုက်ပျ ိုဵသီဵနှဳမျာဵတွင် ပဲမျ ိုဵစုဳသီဵနှဳမျာဵသည် လူနှင်ဴ တိရစ္ဆာနတ်ို့အတွက် ပရိတုင်ဵ (အသာဵဓာတ်) 
ရရိှေစေသာ အရင်ဵအြမစ်မျာဵပင် ြဖစ်ပါသည။် Rhizobium နှင်ဴ Bradyrhizobium တို့သည် ေြမတင်ွ 
ေပါက်ပာွဵ ရှင်သန်နိုင်ေသာ ဘက်တီဵ ရီဵယာဵမျာဵြဖစ်ပပီဵ ပဲမျ ိုဵရင်ဵဝင်ပင်မျာဵတွင် ပဲြမစ်ဖုြဖစ်ေပါ်ေစကာ 
ပဲပင်အတွက် လိုအပ်ေသာ နိုက်ကတိုဂျင်ဓာတ်ကုိ ဖမ်ဵယူေပဵနိုင်စွမ်ဵ ရှိပါသည။် ထ့ုိအြပင် အပင်၏ 
အြမစ်ဝန်ဵကျင်တွင် ရှင်သန်ေနထိုင်ပပီဵ အပင်ကကီဵထွာဵမှုကုိ အာဵေပဵေသာ ဘက်တီဵရီဵယာဵမျာဵကုိ 
ေယဘုယျအာဵြဖင်ဴ Plant Growth Promoting Rhizobacteria (PGPR) မျာဵအြဖစ် သိရှိကကပပီဵ လကခ်ဳပင်၏ 
အြမစ်ပတ်ဝန်ဵကျင်တင်ွ mechanisms အမျ ိုဵမျ ိုဵထုတ်ပပီဵ အပင်၏ ကကီဵထွာဵသန်စွမ်ဵ မှုကုိ အာဵေပဵေသာ 
ဘက်တီဵ ရီဵယာဵမျာဵ ြဖစ်ကကပါ သည။် ထို PGPR မျာဵနှင်ဴ ပဲြမစ်ဖုဘက်တီဵရီဵယာဵမျာဵကုိ အပင်၏ 
အစိတ်အပိုင်ဵမျာဵ (ဥပမာ- အြမစ်နှင်ဴ ပဲြမစ်ဖုမျာဵ)၊ အြမစ်ဝန်ဵကျင်ဇုန်မျာဵနှင်ဴ စိုက်ပျ ိုဵေြမမျာဵမှ 
ေမွဵြမူရရှိနိုင်ပါသည် (Boonkerd, 2002)။ သ့ုိရာတင်ွ အဏုဇီဝသက်ရှိမျာဵအာဵလုဳဵသည် 
အကျ ိုဵြပုနိုင်သညမ်ဟုတေ်သာေကကာင်ဴ အဏုဇီဝသက်ရှိမျာဵကုိ ေနရာအစုဳမှ ေမွဵြမူပပီဵ ဇီဝေြမဨဇာ 
ထုတ်လုပ်ရာတွင် အသဳုဵြပုနိုင်ရန် အကျ ိုဵသက်ေရာက်မှု စစ်ေဆဵြခင်ဵမျာဵ ေဆာင်ရွက် ရန် လိုအပ်ပါသည။် 
ပဲြမစ်ဖုဘက်တီဵ ရီဵယာဵမျာဵတွင်မူ ပဲပင်မျ ိုဵအလိုက် သီဵသန့်ဆကန်ွယ်မှုရှိေသာေကကာင်ဴ ေရွဵချယ်ေသာ 
ဘက်တီဵ ရီဵယာဵသည် သက်ဆိုင်ရာ လကခ်ဳပင်မျာဵတွင် ြမစ်ဖုြဖစ်ေပါ်နိင်ုစွမ်ဵ ရိှရမညဴ်အြပင် အမျ ိုဵမျ ိုဵေသာ 
ကွင်ဵအေြခအေနမျာဵတွင် နိုက်ကတိုဂျင်ဓာတ်ကို ဖမ်ဵယူေပဵနိုင်စွမ်ဵ ရှိရပါမည (Date, 1996)။ 

စပါဵဇီဝဥယျာဉ်ဌာနစု၏ ရညရ်ွယ်ချက်မျာဵတွင် စပါဵခွဳဖဲွြပာကုိ ပွာဵစာအြဖစ် အသဳုဵြပု၍ ဇီဝေြမဨဇာ 
ထုတ်လုပ်ြခင်ဵသည် တစ်ခုအပါအဝင်ြဖစ်ေသာေကကာင်ဴ အကျ ိုဵြပုစွမ်ဵအာဵေကာင်ဵေသာ အဏုဇီဝ မျာဵ 
ရရိှရန်မာှ ဦဵစာဵေပဵေဆာင်ရွကရ်မည်ဴ အဆင်ဴြဖစ်ပါသည။် ထို္ဓေကကာင်ဴ စပါဵဇီဝဥယျာဉ်ဌာနစု၌ 
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ေဆာင်ရွက်ခဲဴေသာ “ေဒသအစုဳမှ ေြမနမနူာ၊ အပင်နမနူာမျာဵ စုေဆာင်ဵ၍ ဇီဝေြမကသဇာထုေ်လုပ်ရာေွင် 
အသဳုဵြပုနိုင်ရန် အကျ ိုဵြပုအဏုဇီဝ သက်ရိှမျာဵ ရှာေဖွြခင်ဵ” သုေေသနမှ ရရိှေသာ ဘက်ေီဵ ရီဵယာဵမျာဵကုိ 
ဤသုေေသနေွင် “သီဵနဳှအလိုက် အကျ ိုဵြပု စွမ်ဵ အာဵေကာင်ဵေသာ အဏုဇီဝမျာဵ ရှာေဖွြခင်ဵ” 
စမ်ဵသပ်ချက်အေနြဖင်ဴ ေဆာင်ရွက်ခဲဴပါသည။် 
ရညရွ်ယ်ချက် 

- အဏုဇီဝသက်ရှိမျာဵ၏ ပဲမျ ိုဵရင်ဵဝင်ပင်မျာဵ၊ စပါဵ၊ နှမ်ဵ နှင်ဴ ေနကကာသီဵနှဳတို့အေပါ်တွင် 
အကျ ိုဵသက်ေရာက်မှုေကာင်ဵေသာ အဏုဇီဝသက်ရှိမျာဵကုိ ေရွဵချယ်ရန် 

လုပ်ကုိင်ေဆာင်ရွက်ပုဳနည်ဵ လမ်ဵမျာဵ 
 ဤစမ်ဵသပ်ချက်ကုိ စိုက်ပျ ိုဵေရဵသုေတသနဦဵစီဵဌာန၊ စပါဵဇီဝဥယျာဉ်ဌာနစုရှိ Bio-fertilizer 
Production Unit (ဇီဝေြမဨဇာ ထုတ်လုပ်ြခင်ဵယူနစ်) တွင် ၂၀၁၉ ခုနှစ် ေအာက်တိုဘာလမှ ၂၀၂၀ ခုနှစ် 
စက်တင်ဘာလထိ စမ်ဵသပ်ေဆာင်ရွကခ်ဲဴပါသည။်  
ေမွဵြမူရရိှေသာ ပဲြမစ်ဖုဘက်ေီဵ ရီဵယာဵမျာဵ၏ ပဲမျ ိုဵအလိုက်  အကျ ိုဵသက်ေရာက်မှုကုိ ေလဴလာြခင်ဵ 
 ဧရာဝတတီိင်ုဵ၊ မေကွဵတိုင်ဵ၊ စစ်ကုိင်ဵတိုင်ဵ၊ ရှမ်ဵ ြပည်နယ်၊ ကချင်ြပည်နယ်နှင်ဴ ရှမ်ဵ ြပည်နယ်စေသာ 
ေဒသအစုဳရှိ စိုက်ခင်ဵမျာဵရှိ ေြမနမနူာမျာဵမှ ေမွဵြမူရရှိေသာ Vincent (1970) နည်ဵအရ ပဲြမစ်ဖု 
ဘက်တီဵ ရီဵယာဵမျာဵကုိ Yeast Mannitol အာဟာရြပင်ေပါ်တွင်   ြပန်လည်ေမွဵြမူပပီဵ၊ Yeast Mannitol 
အာဟာရရညတ်ွင် Slow growing bacteria မျာဵအတွက် ၄-၅ ရက်ကကာ နှင်ဴ fast growing bacteria 
မျာဵအတွက် 28±2ºC တွင် (၇-၁၀) ရက်ကကာ Shaker ေပါ်တွင် ေမွဵြမူပာွဵမျာဵခဲဴပါသည။်   

ေဒသအစုဳမှ ေမွဵြမူရရိှေသာ ဘက်ေီဵ ရီဵယာဵမျာဵအနက်မှ ပဲေီစိမ်ဵ၊ မေပ်ဲ၊ ပဲကကီဵ၊ ပဲကေ္တပီါ၊ ပဲစဉ်ဵငဳု 
နှင်ဴ ေြမပဲ သီဵနှဳမျာဵအေွက်  အကျ ိုဵြပုစွမ်ဵအာဵေကာင်ဵေသာ ပဲြမစ်ဖု ဘက်ေီဵရီဵယာဵမျာဵကုိ Leonard’s 
Jar Method (Somasegaran and Hoben, 1994) ကုိ အသဳုဵြပု၍  သက်ဆိုင်ရာ ပဲပင်ေွင် Inoculation 
ြပုလုပ်ပပီဵ၊ ဓာေ်ခွခဲန်ဵရိှ အေအဵေပဵအလင်ဵ စင်ေင်ွ စမ်ဵသပ်ေဆာင်ရွက်ခဲဴပါသည။် အာဟာရရည်အြဖစ် 
Broughton and Dilworth, 1971 ၏ အာဟာရရညကုိ် အသဳုဵြပုခဲဴပါသည။် ပဲမျ ိုဵေစ်ခုလျှေင် 
ဗလာစမ်ဵသပ်ချက် အပါအဝင် ပဲြမစ်ဖု ဘက်ေီဵ ရီဵယာဵ Isolate  (၁၄) မျ ိုဵစီအသဳုဵြပု၍ ထညဴ်သွင်ဵကာ 
ထပ်ြပုကကိမ် (၃) ခုြဖင်ဴ Complete Randomized Design (CRD) ကုိ အသဳုဵြပုကာ စမ်ဵသပ်ခဲဴပါသည်။
 သီဵနှဳမျာဵအေွက် အကျ ိုဵြပုစွမ်ဵအာဵေကာင်ဵေသာ ဘက်ေီဵ ရီဵယာဵမျာဵကုိ ရရိှရန် စမ်ဵသပ်ချက်မျာဵ 
အြဖစ ် နှမ်ဵ ၊ ေနကကာ နှင်ဴ စပါဵပင်မျာဵေွင် စမ်ဵသပ်ခဲဴပါသည။် နှမ်ဵ သီဵနှဳအေွက် ဘက်ေီဵ ရီဵယာဵ (၁၅) မျ ိုဵ၊ 
ေနကကာသီဵနှဳအေွက် ဘက်ေီဵ ရီဵယာဵ (၁၆) မျ ိုဵ နှင်ဴ စပါဵအေွက် ဘက်ေီဵရီဵယာဵ (၁၉) မျ ိုဵကို ဗလာ 
စမ်ဵသပ်ချက်နှင်ဴ ထပ်ြပုကကိမ် (၃) ခုြဖင်ဴ Complete Randomized Design (CRD) ကုိ အသဳုဵြပုကာ 
စမ်ဵသပ်ခဲ ဴ ပါသည။် ထိုစမ်ဵသပ်ချက်မျာဵမှ ရရိှလာေသာ ပဲြမစ်ဖုဘက်ေီဵ ရီဵယာဵမျာဵ၏ ဓာေ်ခွခဲန်ဵြပင်ပ 
အေြခအေနေွင် သက်ဆိုင်ရာပဲမျ ိုဵမျာဵအေပ္ဒအကျ ိုဵြပုနိုင်စွမ်ဵကုိ စပါဵဇီဝဥယျာဉ်ရှိ မှနခ်ခဳေွင်  
အိုဵစမ်ဵသပ်ချက် အြဖစ် ထပြ်ပုကကိမ် (၅) ကကိမ်ြဖင်ဴ Complete Randomized Design ကုိ အသဳုဵြပု၍ 
ဆက်လက်စမ်ဵ သပ်ခဲပဴါသည။်   
ေကာက်ယူခဲေဴသာ မှေ်ေမ်ဵမျာဵ 
 ဓာေ်ခွခဲန်ဵရိှ အေအဵေပဵအလင်ဵ စင်နှင်ဴ မှနခ်ခဳရိှ အိုဵစမ်ဵသပ်ချက် နှစ်ခုလုဳဵေွင် စမ်ဵသပ်ချက်မျာဵမှ 
ပဲပင်စိုက်ပျ ိုဵပပီဵ (၄၅) ရက်အကကာေွင် ပဲပင်မျာဵကုိ သိမ်ဵ ယူပပီဵ ပဲြမစ်ဖုအဆင်ဴ၊ အကျ ိုဵြပုြမစ်ဖု အေရအေွက်၊ 
အပင်အေရာင်၊ ပဲြမစ်ဖုအေြခာက်အေလဵချနိ်နှင်ဴ အပင်အေြခာက် အေလဵချနိ်ေို္ဓကုိ မှေ်ေမ်ဵ ရယူခဲဴပါသည။် 
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သခေျာေဗဒနည်ဵအရ စိစစ်ြခင်ဵ 
 ေကာက်ယူရရှိခဲဴေသာ မှေ်ေမ်ဵမျာဵကုိ SPSS (Version 7.0) ကုိ အသဳုဵြပု၍ နှိုင်ဵယှဉ်စစ်ေဆဵ 
ေွက်ချက်ခဲဴပါသည။် 
ေေွ့ရိှချက် 
 ေကာက်ယူရရှိခဲဴေသာ မှေ်ေမ်ဵအရ ြမစ်ဖုအဆင်ဴ၊ အကျ ိုဵြပုြမစ်ဖု အေရအေွက်၊ 
အပင်အေြခာက်အေလဵချနိ် အေကာင်ဵဆုဳဵေပဵနိုင်သညဴ် ပဲေီစိမ်ဵပဲြမစ်ဖု ဘက်ေီဵရီဵယာဵ (၅) မျ ိုဵ၊  မေပ် ဲ
ပဲြမစ်ဖု ဘက်ေီဵ ရီဵယာဵ (၅) မျ ိုဵ၊ ပဲကကီဵပဲြမစ်ဖု ဘက်ေီဵရီဵယာဵ (၅) မျ ိုဵ၊ ပဲလွမ်ဵ ပဲြမစ်ဖုဘက်ေီဵ ရီဵယာဵ (၅) 
မျ ိုဵ၊ ပဲကေ္တပီါပဲြမစ်ဖု ဘက်ေီဵ ရီဵယာဵ (၂) မျ ိုဵ နှင်ဴ ပဲစဉ်ဵငဳု ပဲြမစ်ဖု ဘက်ေီဵ ရီဵယာဵ (၄) မျ ိုဵေို္ဓကုိ 
ပဏာမေရွဵချယ်ခဲဴပါသည။် ပဲပုပ ်ပဲြမစ်ဖု ဘက်ေီဵ ရီဵယာဵမျာဵမှာ စမ်ဵသပ်ထာဵဆဲ ြဖစ်ပါသည် (ဇယာဵ-၁)။ 
ဇယာဵ-၁။ ပဲမျ ိုဵအလိုက် အကျ ိုဵြပုစွမ်ဵအာဵေကာင်ဵေသာ ပဲြမစ်ဖုဘက်တီဵရီဵယာဵမျာဵ 
 ပဲြမစ်ဖုဘက်ေီဵရီဵယာဵ 

 မေ်ပဲ (G-I) မေ်ပဲ (G-II) ပဲကကီဵ   ပဲလွမ်ဵ ပဲစဉ်ဵ ငု ဳ ပဲကေ္တီပါ ပဲပုပ် 

၁။ GG -2 BG -1 Lablab - 13 COP - 1 Pigeon-  1 RB -4 စမ်ဵသပ်ဆဲ 

၂။ GG -3 BG -2 Lablab –28 COP - 2 Pigeon-  4 RB -7  

၃။ GG -6 BG -3 Lablab –31 COP - 6 Pigeon-  5   

၄။ GG -9 BG -4 Lablab - 63 COP - 13 Pigeon-  12   

၅။ GG-14 BG -6 Lablab- 84 COP - 15       

၆။  BG-10       

 
အိုဵစမ်ဵသပ်ချက်မှ ေကာက်ယူရရိှခဲဴေသာ မှေ်ေမ်ဵအရ ြမစ်ဖုအဆင်ဴ၊ အကျ ိုဵြပုြမစ်ဖု အေရအေွက်၊ 

အပင်အေြခာက်အေလဵချနိ် အေကာင်ဵဆုဳဵေပဵနိုင်သညဴ်  မေပ်ဲပဲြမစ်ဖု ဘက်ေီဵရီဵယာဵ (၂) မျ ိုဵနှငဴ် ပဲကကီဵ၊ 
ပဲလွမ်ဵ နှင်ဴ ပဲစဉ်ဵငဳု ပဲြမစ်ဖု ဘက်ေီဵ ရီဵယာဵ (၁) မျ ိုဵစေီို္ဓကုိ ပဏာမေရွဵချယ်ခဲဴပါသည။် 
ထိုဘက်ေီဵ ရီဵယာဵမျာဵ သည ် သက်ဆိုင်ရာ ပဲပင်ေွင် ပဲြမစ်ဖုအဆင်ဴ၊ အပင်အေရာင်၊ 
ပဲြမစ်ဖုအေြခာက်အေလဵချနိ်နှင်ဴ အပင်အေြခာက် အေလဵချနိ်ေို္ဓေင်ွ အေကာင်ဵဆုဳဵြဖစ်ေပ္ဒေစေသာ 
အကျ ိုဵြပုစွမ်ဵအာဵေကာင်ဵေသာ ပဲြမစ်ဖုဘက်ေီဵ ရီဵယာဵမျာဵ ြဖစ်ပါသည။်  
ဇယာဵ-၂။ သီဵနှဳအလိုက် အကျ ိုဵြပုစွမ်ဵအာဵေကာင်ဵေသာ ဘက်ေီဵ ရီဵယာဵ Isolates  

စဉ် ပဲအမျ ိုဵအစာဵ ေရွဵချယ်ခဲဴေသာ Isolates 

၁။ မေပ်ဲ GG-6 နှင်ဴBG – 2 

၂။ ပဲကကီဵ   Lablab -31   

၃။ ပဲလွမ်ဵ COP-6 

၄။   

၅။  ပဲစဉ်ဵငဳု စမ်ဵသပ်ထာဵဆဲ 

 ယေန့ေခတ်ကာလတွင် ဓာတ်ေြမဨဇာမျာဵကုိ လွန်ကဲစွာ အသဳုဵြပုမှုေကကာင်ဴ သီဵနှဳအထွက်နှုန်ဵ 
တိုဵ တက်လာေသာ်လည်ဵ  ေြမဨဇာအသုဳဵြပုမှုေကကာင်ဴ ကုန်ကျစရိတမ်ျာဵြပာဵသညဴ်အြပင် ထုိသ့ုိအသဳုဵြပု 
ေသာေကကာင်ဴ အပင်အတွက် အကျ ိုဵြပုေသာ အေြခအေနမျာဵကုိ ယိုယွင်ဵပျက်စီဵေစပပီဵ၊ ေြမဆီလွှာ 
အာဟာရဓာတ်မျာဵကို ေလျာဴနည်ဵ ေစကာ ပတဝ်န်ဵကျင် ညစ်ညမ်ဵမှုကုိ ြဖစ်ေစနိုင်ပါသည။် ထိုသ့ုိ 
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မြဖစ်ေပါ်ေစရန် ေြမဆီဨဇာထက်သန်ေစပပီဵ သီဵနှဳအထွက်နှုန်ဵကုိ ြမင်ဴမာဵေစနိုင်သညဴ် တြခာဵေသာ 
နည်ဵလမ်ဵကုိ ရှာေဖွေဖာ်ထုတ်ရန် လိုအပ်လာပါသည် (Boonkerd, 2002)။ ထို့ေကကာင်ဴပင် သီဵနှဳပင်မျာဵ 
အာဟာရရှိေစရန် ဓာတ်ေြမဨဇာမျာဵကို သင်ဴေတာ်ရုဳအသဳုဵြပုပပီဵ ပတဝ်န်ဵကျင်ညစ်ညမ်ဵေစမှု အနည်ဵဆုဳဵ 
ြဖစ်ေစရန် ေဆာင်ရွကရ်န် လုိအပ်လာပါသည။်အကျ ိုဵြပုစွမ်ဵအာဵေကာင်ဵစွာ နိုက်ကတိုဂျင် ဓာတ်ကုိ 
ဖမ်ဵယူေပဵနိုင်ေသာ ပဲြမစ်ဖုဘက်တီဵရီဵယာဵေရွဵချယ်ြခင်ဵသည် ပဲသီဵနှဳအတွက် အရည်အေသွဵ ြမင်ဴမာဵေသာ 
ဇီဝေြမဨဇာထုတလ်ုပ်ရာတွင် အေရဵကကီဵေသာ ပထမအဆင်ဴပင် ြဖစ်ပါသည။် 
ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်မညဴ် အစီအစဉ် 

ယခုစမ်ဵသပ်ချက်ကုိ ေမွဵြမူရရိှေသာ ဘက်ေီဵ ရီဵယာဵအာဵလုဳဵအေွက် အသုေလ်ိုက် နှိုင်ဵယှဉ်၍ 
ေရွဵချယ်သွာဵရမည်ြဖစ်ရာ ယခု ေရွဵချယ်ထာဵေသာ ပဲြမစ်ဖု ဘက်ေီဵ ရီဵယာဵမျာဵသည် ေမွဵြမူရရှိေသာ 
ဘက်ေီဵ ရီဵယာဵအာဵလုဳဵထဲေွင် အေကာင်ဵဆုဳဵ ြဖစ်သညဟု် မယူဆနိုင်ပါ။ ထုိပဲြမစ်ဖု ဘက်ေီဵ ရီဵယာဵမျာဵကုိ 
ဆက်လက်စမ်ဵ သပ်မညဴ် ဓာေ်ခွခဲန်ဵရိှ အေအဵေပဵအလင်ဵ စင်နှင်ဴ မှနခ်ခဳရိှ အိုဵစမ်ဵသပ်ချက် နှစ်ခုလုဳဵေွင် 
Positive Control အြဖစ်ထညဴ်သွင်ဵစမ်ဵသပ်သွာဵမည် ြဖစ်ပါသည။် 
ကျမ်ဵကုိဵစာရင်ဵ 
Boonkerd, N. 2002. Development of inoculant production and utilization in Thailand. In D. 

Herridge (ed.). Inoculants and nitrogen fixation of legumes in Vietnam (pp 95-104). 
Australia: Sun Photoset Pty. 

Date,  R.1996.  Selection  of  strains  for inoculant production. In: Legume inoculants: Selection 
and characterization of strains, production, use and management. (Balatti, A. P. and 
J.R.J. Freire  eds.). 148 pp. Calle 6. N˚ 221. La Plata. Buenos Aires. Argentina. 

https://www.tandfonline.com/doi/abs/10.1300/J411v15n02_09 
Somasegaran, P., and H.J. Hoben. 1994. Handbook for Rhizobia. Methods in legumesRhizobium 

technology. Springer-Verlag. New York. Inc, p 450. 
Vincent, J.M. 1970. A manual for practical study of root nodule bacteria. IBP Handbook No. 15, 

Blackwell Scientific Publishers, Oxford. pp.164. 
Wang, Q., Awasthi, M. K., Zhang, Z., & Wong, J. W. 2019. Sustainable Composting and Its 

Environmental Implications. In Sustainable Resource Recovery and Zero Waste 
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Program 3. Food Science technology and Value-chain development 

Sub-program 2. Rice Straw and Rice Husk Management 
Project 007. Biofertilizer Research 

A-13. ပဲမျ ိုဵစုဳသီဵနှဳ အမျာဵစုေွင် အသဳုဵြပုနိုင်မညဴ် ပဲြမစ်ဖုဘက်ေီဵရီဵယာဵအာဵ ရှာေဖွစမ်ဵ သပ်ြခင်ဵ 
သီသီေအာင်၊ ြဖူသီ နှင်ဴ ဥမ္မာခင် 

နိဒါန်ဵ 
 ပဲြမစ်ဖုဘက်တီဵ ရီဵယာဵ (rhizobia) ဆိုသညမ်ှာ rhizobium မျ ိုဵစိတ်တွင် ပါဝင်ပပီဵ ပဲပင်နှင်ဴ 
သဟဇီဝြဖစ်စဉ်အရ ပဲပင်နှင်ဴ ေပါင်ဵစပ်ပပီဵ၊ နိုက်ကတိုဂျင် ဓာတ်ကုိဖမ်ဵယူေပဵကာ နိုက်ကတိုဂျင် ဓာတ်ေြမဨဇာ 
အသဳုဵြပုမှုကုိ ေလျာဴချေပဵနိုင်ေသာေကကာင်ဴ ေရရှည်တည်တဳဴခိုင်ပမဲေသာ စိုက်ပျ ိုဵေရဵတင်ွ အဓိကအခန်ဵကဏ္ဍမှ 
ပါဝင်ပါသည် (Herridge, 2008)။ ေယဘုယျအာဵြဖင်ဴ ပဲြမစ်ဖုဘက်တီဵရီဵယာဵမျာဵ အြမစ်တွင်ဵသ့ုိ  
ဝင်ေရာက်ရန်နှင်ဴ ပဲြမစ်ဖု ြဖစ်ေပါ်ရန်မှာ လကခ်ဳပင်နှင်ဴ သီဵသန့်ဆန်ေသာ ဆက်နွယ်မှု ရှိေနပါသည်။ ထိုသ့ုိ 
သဟဇီဝြဖစ်စဉ် ြဖစ်ရန်မာှ ပဲပင်၏ ပရိတုင်ဵတစ်မျ ိုဵြဖစ်ေသာ lectins (glycerol-protein) က ပဲြမစ်ဖု 
ဘက်တီဵ ရီဵယာဵ ဆဲလ်၏ မျက်နှာြပင်ေပါ်ရှိ carbohydrate receptors ကုိ လကခ်ဳနိုင်မှု ရှိြခင်ဵအာဵြဖင်ဴ 
ဆုဳဵြဖတြ်ခင်ဵ ြဖစ်ပါသည် (Van Damme et al. 2008)။ Burton (1967) က ပဲပင်နှင်ဴ ပဲြမစ်ဖုဘက်တီဵရီဵယာဵ 
တ့ုိ၏ သီဵသန့်ဆန်ေသာ ဆက်နွယ်မှုကုိ ေဖာ်ြပခဲပဴါသည။်  
 သ့ုိရာတင်ွ ထိုြဖစ်စဉ်မျာဵမှ ေသွဖယ၍် ပဲမျ ိုဵရင်ဵဝင် ပဲအုပစ်ုတစ်ခုသည် rhizobia ၏ species 
သ့ုိမဟုတ် biovar အာဵြဖင်ဴ ြမစ်ဖုြဖစ်နိင်ုစွမ်ဵရှိပါက ထို ပဲမျ ိုဵအုပစ်ုကို “cross-inoculation groups” ဟု 
သတ်မှတပ်ါသည။်  တချ ို့ ဆက်နွယ်မှုမျာဵတွင် အလွန် အကန့်အသတ်ရှိေသာ ဆက်နွယ်မှုမျာဵလည်ဵ  
ရှိပါသည။် တချ ို့ေသာ ပဲမျ ိုဵရင်ဵဝင် အုပစ်ုမျာဵ သည ် cross-inoculation groups ၏ အုပစ်ုမျာဵြဖစ်ပပီဵ၊ 
အလာဵတူ rhizobial strains အတွလဲိုက်ကုိ တုန့်ြပန်၍ ပဲြမစ်ဖု ြဖစ်နိင်ုစွမ်ဵ ရိှပါသည် (Burton, 1979)။ 
ထို့ေကကာင်ဴ ပဲြမစ်ဖု ြဖစ်ေပါ်မှုနှင်ဴ အကျ ိုဵသက်ေရာက်မှုတွင် အလာဵတူ သက်ဆိုင်မှုမျာဵ ရှိပါသည။် 
လကခ်ဳပင်မျာဵကုိ အမျာဵစု Cross infectivity ရှိမှုသညလ်ည်ဵ သီဵသန့်ဆန်ပါသည။် cross-inoculation 
သေဘာတရာဵအရ ပဲြမစ်ဖုြဖစ်ေပါ်နိင်ုစွမ်ဵရှိေသာ rhizobium species နှင်ဴ သက်ဆိုင်ေနသည်ဴ ပဲမျ ိုဵမျာဵကုိ 
တွဘဲက်၍ cross-inoculation groups မျာဵကုိ ေဖာ်ထုတန်ိုင်ပါသည။်  
 ြမန်မာနိင်ုငဳတွင် ပဲစိုက်ေတာင်သူအမျာဵစု အေနြဖင်ဴ  ပဲြမစ်ဖုဇီဝေြမဨဇာကုိ 
အသဳုဵြပုလိုကကေသာ်လည်ဵ  ေဈဵကွက်တွင် အလွယ်တကူမရရှိနိုင်ြခင်ဵ၊ အချနိ်မမီရရှိနိုင်ြခင်ဵမျာဵေကကာင်ဴ 
အသဳုဵြပုမှု နည်ဵပါဵလျက် ရှိပါသည။် ထို့အြပင် သက်တမ်ဵ၊ လကခ်ဳပင်နှင်ဴ သီဵသန့် ဆက်နွယ်မှု နှင်ဴ 
အကျ ိုဵြပုစွမ်ဵအာဵေကာင်ဵမှုတ့ုိသည် ဇီဝနည်ဵြဖင်ဴ နိုက်ကတိုဂျင်ဖမ်ဵယူမှု အြပည်ဴအဝရရိှရန် 
အဟန့်အတာဵမျာဵပင် ြဖစ်ပါသည။် ထိုအေြခအေနမျာဵကုိ ေကျာ်လွှာဵရန် cross-inoculation group 
သေဘာတရာဵ၏ အကျ ိုဵေကျဵဇူဵကို အသဳုဵြပု၍ ပဲမျ ိုဵစုဳသီဵနှဳအမျာဵစုတွင် ပဲြမစ်ဖုြဖစ်ေပါ်နိုင်ေသာ rhizobia 
မျာဵကုိ ေရွဵချယ်ေဖာ်ထုတ်နိုင်ပါသည။် ထို့ေကကာင်ဴ ဇီဝေြမဨဇာ ထုတ်လုပ်ရာတွင် အသဳုဵြပုနိုင်ရန် 
ပဲမျ ိုဵစုဳသီဵနှဳအမျာဵစုတွင် ပဲြမစ်ဖုြဖစ်ေပါ်နိင်ုေသာ rhizobia မျာဵကို ေရွဵချယ်ေဖာ်ထုတ်နိင်ုရန်အတွက် 
ဤစမ်ဵသပ်ချက်ကုိ ေဆာင်ရွကခ်ဲဴြခင်ဵ ြဖစပ်ါသည။် 
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လုပ်ကုိင်ေဆာင်ရွက်ပုဳ နည်ဵလမ်ဵမျာဵ 
ဤစမ်ဵသပ်ချက်ကုိ စိုက်ပျ ိုဵေရဵသုေတသနဦဵစီဵဌာန၊ စပါဵဇီဝဥယျာဉ်ဌာနစုရှိ Bio-fertilizer 

Production Unit (ဇီဝေြမဨဇာ ထုတ်လုပ်ြခင်ဵယူနစ်) တွင် ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ခုနှစ်တွင် စမ်ဵသပ် 
ေဆာင်ရွကခ်ဲဴပါသည။် 
ဘက်ေီဵ ရီဵယာဵ ေမွဵြမူပွာဵမျာဵြခင်ဵ 
 ပဲြမစ်ဖုဘက်တီဵ ရီဵယာဵမျာဵကုိ ပဲမျ ိုဵရင်ဵဝင်ပင်မျာဵ ြဖစ်သညဴ် ပဲတီစိမ်ဵနှင်ဴ ပဲကကီဵပင်မျာဵမှ Vincent 
(1970) နည်ဵအတိင်ုဵ အဆင်ဴဆင်ဴ ေမွဵြမူရယူခဲဴပါသည။်  ပဲြမစ်ဖုဘက်တီဵ ရီဵယာဵမျာဵကုိ သန့်စင်သည်အထိ 
ေမွဵြမူပပီဵ စမ်ဵသပ်ချက်မျာဵအတွက် သိမ်ဵ ဆည်ဵ ခဲဴပါသည။် စမ်ဵသပ်ချက် မစမ ီ Yeast Mannitol 
အာဟာရရညတ်ွင် Slow growing bacteria မျာဵအတွက် (၄-၅) ရက်ကကာ နှင်ဴ fast growing bacteria 
မျာဵအတွက် (၇-၁၀) ရက်ကကာ 28±2ºC ရိှေသာ အခန်ဵရှိ Shaker ေပါ်တွင် ေမွဵြမူပွာဵမျာဵခဲဴပါသည် ။  
ဘက်ေီဵ ရီဵယာဵ ထညဴ်သွင်ဵြခင်ဵ  
 စပါဵဇီဝဥယျာဉ်ဌာနစုရှိ မှနခ်ခဳတွင် အုိဵစမ်ဵသပ်ချက်ကုိ ေဆာင်ရွကခ်ဲဴပါသည။် ပဲပင်မျာဵကုိ 
ပိုဵ သန့်ထာဵသညဴ် သဲထညဴ်ထာဵသညဴ် အုိဵမျာဵတွင် စိုက်ပျ ိုဵပပီဵ ပဲြမစ်ဖုဘက်တီဵ ရီဵယာဵမျာဵကုိ 
ထညဴ်သွင်ဵအသဳုဵြပုခဲဴပါသည။် ထညဴ်သွင်ဵအသဳုဵြပုမညဴ်  ပဲြမစ်ဖုဘက်တီဵ ရီဵယာဵမျာဵကို  Yeast Mannitol 
အာဟာရရညတ်ွင် ပွာဵမျာဵခဲဴပပီဵ ပဲြမစ်ဖုဘက်တီဵရီဵယာဵမျာဵ  အေရအတွက် ~1.0 x 108 ေရာက်ချနိ်တွင် 
စမ်ဵသပ်သညဴ် ပဲမျ ိုဵစုဳပင်မျာဵတွင် တစ်ေစဴလျှင ် 1 ml နှုန်ဵြဖင်ဴ ထညဴ်သွင်ဵ ေပဵခဲဴပါသည် (Vincent, 1970; 
Somasegaran, P., and H.J. Hoben. 19850)။ စမ်ဵသပ်ချက်မျာဵအတွက် completely randomized 
design (CRD) ကုိ ထပ်ြပုကကိမ် (၅) ကကိမ်ြဖင်ဴ စမ်ဵသပ်ခဲပဴါသည။် စိုက်ပျ ိုဵပပီဵ အိုဵမျာဵထဲသို့ ေဘဵမှ 
အြခာဵအဏုဇီဝမျာဵ ေရာေနှာဝင်ေရာက်မှုကို ဟန့်တာဵရန် ပိုဵ သန့်ထာဵသညဴ် ေကျာက်စရစ်ခဲမျာဵ 
ဖုဳဵ အုပေ်ပဵခဲဴပါသည။် စမ်ဵသပ်ချက် မျာဵတွင် ဘက်တီဵ ရီဵယာဵ ထညဴ်သွင်ဵြခင်ဵ မရှိသညဴ် 
ဗလာစမ်ဵ သပ်ချက်ကုိပါ ထညဴ်သွင်ဵေပဵခဲဴပါသည။် အပင်ြပုစုြခင်ဵကုိ ပုမဳှန် စိုက်ပျ ိုဵမှုမျာဵအတိင်ုဵ 
ေဆာင်ရွကခ်ဲဴပါသည။်  
စမ်ဵသပ်ချက်မျာဵ 
 စမ်ဵသပ်ချက်မျာဵအေနြဖင်ဴ ပဲတီစိမ်ဵ ပဲြမစ်ဖုဘက်တီဵရီဵယာဵမျာဵအတွက် ပဲတီစိမ်ဵ ၊ မတပ်ဲ၊ ပဲလွမ်ဵ၊ 
ပဲစဉ်ဵငဳု၊ ေြမပဲနှင်ဴ ပဲကကီဵသီဵနှဳမျာဵတွင်  စမ်ဵသပ်ရှာေဖွခဲပဴပီဵ၊ ပဲကကီဵပဲြမစ်ဖုဘက်တီဵ ရီဵယာဵ မျာဵအတွက်  
ပဲလွမ်ဵ၊ ပဲဇီဵ ကွက်၊ ပဲကတ္တီပါ၊ ပဲယင်ဵ၊ ကကက်ေေူရွဵပဲနှင်ဴ ပဲကကီဵသီဵနှဳမျာဵတွင်  စမ်ဵသပ်ရှာေဖွခဲဴပါသည။်   
ေကာက်ယူခဲေဴသာ မှေ်ေမ်ဵမျာဵ 
 ထညဴ်သွင်ဵစဉ် ရှိေသာ  ပဲြမစ်ဖုဘက်တီဵ ရီဵယာဵအေရအတွက်နှင်ဴ ပဲြမစ်ဖု ြဖစ်ေပါ်မှု ရိှ၊ မရှိကုိ 
မှတ်တမ်ဵရယူခဲဴပါသည။် 
ေေွ့ရိှချက် 

ထညဴ်သွင်ဵစဉ် ရှိေသာ  ပဲြမစ်ဖုဘက်တီဵရီဵယာဵအေရအတွက်မာှ 108 cfu/ml ြဖစ်ပါသည။် 
စမ်ဵသပ်ချက်မျာဵအရ ပဲကကီဵပဲြမစ်ဖုဘက်ေီဵ ရီဵယာဵမျာဵသည် ပဲလွမ်ဵ၊ ပဲဇီဵ ကွက်၊ ပဲကေ္တပီါ၊ ပင်မျာဵေွင် 
ပဲြမစ်ဖုြဖစ်ေပ္ဒနိုင်ေသာ်လည်ဵ ပဲယင်ဵနှင်ဴ ကကက်ေေူရွဵပဲေို္ဓေွင် ပဲြမစ်ဖြုဖစ်ေပ္ဒနိုင်ြခင်ဵမရိှေကကာင်ဵ 
ေေွ့ရိှရပါသည။်  
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ဇယာဵ-၁။ ပဲမျ ိုဵစုဳသီဵနှဳအမျာဵစုေွင် ပဲြမစ်ဖုြဖစ်ေပ္ဒနိုင်ေသာ ပဲကကီဵ ပဲြမစ်ဖုဘက်ေီဵရီဵယာဵမျာဵ 
စဉ ် Isolate ပဲလွမ်ဵ ပဲဇီဵကွက ် ပဲကေ္တီပါ ပဲယင်ဵ ကကက်ေူေရွဵပဲ ပဲကကီဵ (+ ck) 

၁။ Lablab 1 + + + - - + 

၂။ Lablab 2 + + + - - + 

၃။ Lablab 3 + + + - - + 

၄။ Lablab 4 + + + - - + 

၅။ Lablab 5 + + + - - + 

၆။ Lablab 6 - - + - - + 

၇။ Lablab 7 + + + - - + 

၈။ Lablab 8 + + + - - + 

၉။ Lablab 9 + - + - - + 

၁၀။ Lablab 10 + - + - - + 

၁၁။ Lablab 11 + - + - - + 

၁၂။ Lablab 12 + - + - - + 

၁၃။ Lablab 13 + - + - - + 

၁၄။ Lablab 14 + + + - - + 

၁၅။ ဗလာစမ်ဵသပ်ချက် - - - - - - 

စမ်ဵသပ်ချက်မျာဵအရ စမ်ဵသပ်သညဴ် ပဲေီစိမ်ဵပဲြမစ်ဖုဘက်ေီဵ ရီဵယာဵမျာဵသည် ပဲတီစိမ်ဵ၊ မတပ်ဲ၊ 
ပဲလွမ်ဵ၊ ပဲစဉ်ဵငဳု၊ ေြမပဲနှင်ဴ ပဲကကီဵသီဵနှဳမျာဵတွင် ပဲြမစ်ဖုြဖစ်ေပ္ဒနိုင်ေကကာင်ဵ ေေွ့ရိှရပါသည။် 
ထိုဘက်ေီဵ ရီဵယာဵမျာဵ၏ သက်ဆိုင်ရာ သီနှဳအလိုက် အကျ ိုဵသက်ေရာက်မှုရိှမှုကုိ ထိုသီဵနှဳပင်နှငဴ် 
သက်ဆိုင်ရာ ပဲြမစ်ဖု ဘက်ေီဵရီဵယာဵနှင်ဴ နှိုင်ဵယှဉ်၍ စမ်ဵသပ်သွာဵပါမည။် 
ဇယာဵ-၂။ ပဲမျ ိုဵစုဳသီဵနှဳအမျာဵစုေွင် ပဲြမစ်ဖုြဖစ်ေပ္ဒနိုင်ေသာ မေပ် ဲပဲြမစ်ဖုဘက်ေီဵရီဵယာဵမျာဵ 

စဉ ် Isolate မေ်ပဲ ေြမပဲ ပဲကကီဵ ပဲစဉ်ဵ ငု ဳ ပဲေီစိမ်ဵ  ပဲလွမ်ဵ 

၁။ GG -1 + + + + + + 

၂။ GG -2 + + + + + + 

၃။ GG -3 + + + + + + 

၄။ GG -4 + + + + + + 

၅။ GG -5 + + + + + + 

၆။ GG -6 + + + + + + 

၇။ GG -7 + + + + + + 

၈။ GG -8 + + + + + + 

၉။ GG -9 + + + + + + 

၁၀။ GG -10 + + + + + + 

၁၁။ GG -11 + + + + + + 

၁၂။ GG -12 + + + + + + 

၁၃။ GG -13 + + + + + + 

၁၄။ GG -14 + + + + + + 

၁၅။ ဗလာစမ်ဵသပ်ချက် - - - - - - 
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ေယဘုယျအာဵြဖင်ဴ ပဲပင်နှင်ဴ ပဲြမစ်ဖုဘက်တီဵ ရီဵယာဵတို့သာ သဟဇီဝြဖစ်စဉ် ြဖစ်ေပါ်နိုင်ပါက 
နိုက်ကတိုဂျင်ဖမ်ဵယူမှုနင်ဴှ အပင်ြဖစ်ထွန်ဵမှုကုိပါ သက်ေရာက်ေစေကကာင်ဵ Zahran (2001) က ေဖာ်ြပခဲပဴါသည်။  
ယခင်က Cross-inoculation groups သေဘာတရာဵအရ ၂၀ ရာစုအစပိင်ုဵတွင် ပဲမျ ိုဵစုဳပင်မျာဵကုိ Rhizobia  
မျာဵြဖင်ဴ ပဲြမစ်ဖု ြဖစ်ေပါ်ေစမှု ရှိ၊ မရှိ စစ်ေဆဵခဲဴပပီဵ၊ Cross-inoculation groups ကုိ  ေဖာ်ထုတခ်ဲဴပါသည် 
(Fred et al., 1932)။  ထုိသ့ုိေသာ cross-inoculation ၏ အကျ ိုဵရှိမှုကုိ ရှာေဖွရာတွင် ေဒသမျ ိုဵ Rhizobia 
strains  နှင်ဴ ေမွဵြမူ ေရွဵချယ်ထာဵေသာ Rhizobia strains တို့ကုိ နှိုင်ဵယှဉ်ြခင်ဵမျာဵစွာ ေဆာင်ရွကခ်ဲဴကက 
ပါသည ်(Vessey et al., 2004)။  
 ပဲရိုင်ဵပင်မျာဵမှ ေမွဵြမူထာဵေသာ rhizobial isolates မျာဵအာဵြဖင်ဴ cross infected plants မျာဵ၏ 
အပင်အေြခာက်အေလဵချနိ်နှင်ဴ အပင်၏ စုစုေပါင်ဵ နိုက်ကတိုဂျင် ပါဝင်မှု တိုဵ ြမင်ဴလာမှုသညလ်ည်ဵ  
စိုက်ပျ ိုဵေရဵဆိုင်ရာ အေရဵပါေသာ အချက်တစ်ချက်ပင် ြဖစ်ပါသည။် ပဲြမစ်ဖု ဘက်တီဵရီဵယာဵမျ ိုဵစိတ် 
သ့ုိမဟုတ် မျ ိုဵကဲွအသစ်တစ်ခု ေဖာ်ထုတရ်ာတင်ွ ေသချာမှုရှိေစရန် ပဲြမစ်ဖုြဖစ်ေပါ်မှု စစ်ေဆဵြခင်ဵနှင်ဴ cross-
nodulation စစ်ေဆဵမှုကုိ ပုမဳှနအ်ာဵြဖင်ဴ ေဆာင်ရွကက်ကရပါသည် (van Rhijn and Vanderleyden, 1995)။ 
ပဲရိုင်ဵမျာဵမှ ရရိှေသာ ပဲြမစ်ဖုဘက်တီဵရီဵယာဵမျာဵသညလ်ည်ဵ Cross-Inoculation Group 
သေဘာတရာဵအရ Infection လပု်ေသာ အပင်၏ အပင်ကကီဵထွာဵမှုနှင်ဴ အပင်အေြခာက်အေလဵချနိ်ကုိ 
ြမင်ဴမာဵေစေကကာင်ဵ   Lalani Wijesundra, et al., 2000 နှင်ဴ Zahran, et al., 1999 တ့ုိက ေတွ့ရှိခဲဴပါသည။် 
ထို့ေကကာင်ဴ ပဲရိုင်ဵမှ ရရိှေသာ ပဲြမစ်ဖဘုက်တီဵရီဵယာဵမျာဵကုိလည်ဵ စမ်ဵသပ်ချက်တွင် 
ထညဴ်သွင်ဵစမ်ဵသပ်သွာဵသင်ဴပါသည။် 
ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်မညဴ် အစီအစဉ် 

၂၀၂၀-၂၀၂၁ ခုနှစ်ေွင် ပဲမျ ိုဵစုဳေင်ွ ပဲြမစ်ဖုြဖစ်ေပ္ဒနိုင်ေသာ  ပဲြမစ်ဖုဘက်တီဵရီဵယာဵမျာဵ 
စမ်ဵသပ်ရှာေဖွြခင်ဵကုိ ဆက်လက်ေဆာင်ရွကသွ်ာဵပါမည်။ ၂၀၁၈-၂၀၁၉ ခုနှစ် စမ်ဵသပ်ချက်ေွင် 
ေေွ့ရိှခဲဴေသာ ပဲမျ ိုဵစုဳေွင် ပဲြမစ်ဖုြဖစ်ေပ္ဒနိုင်ေသာ ပဲကကီဵပဲြမစ်ဖုဘက်တီဵရီဵယာဵ (၈) မျ ိုဵ၊ မတပ် ဲ
ပဲြမစ်ဖုဘက်တီဵ ရီဵယာဵ (၃) မျ ိုဵနှင်ဴ ပဲတီစိမ်ဵ ပဲြမစ်ဖုဘက်တီဵ ရီဵယာဵ (၄) မျ ိုဵတို့ကုိ ယခု ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ခုနှစ် 
စမ်ဵသပ်ချက်မ ှ ရရိှေသာ ပဲြမစ်ဖုဘက်တီဵ ရီဵယာဵမျာဵနှင်ဴ နှိုင်ဵယှဉ်စစ်ေဆဵြခင်ဵကို 
ဆက်လက်ေဆာင်ရွကသွ်ာဵပါမည်။  
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Program 3. Food Science technology and Value-chain development 

Sub-program 2. Rice Straw and Rice Husk Management 
Project 007. Biofertilizer Research 

A-04. ဇီဝေြမကသဇာ ထုေ်လပု်ရာေွင် အသဳုဵြပုမည်ဴ စပါဵခွဳဖွဲြပာနှငဴ် ေရာစပ်ရမညဴ် သင်ဴေော်သညဴ် 
ပွာဵစာ အမျ ိုဵအစာဵနှင်ဴ နှုန်ဵထာဵကို သိရှိရန်နှငဴ် စပါဵခွဳဖွဲြပာပွာဵစာ အေြခခဳဇီဝေြမကသဇာကို 
ထာဵသုိသညဴ်ပုဳစဳ အမျ ိုဵမျ ိုဵအရ သုိေလှာင်နုိငမ်ညဴ် ကာလကို သိရှနိိုင်ရန် ရှာေဖွစမ်ဵသပ်ြခင်ဵ 

သီသီေအာင်၊ ြဖူသီ နှင်ဴ ဥမ္မာခင် 
နိဒါန်ဵ 

ဇီဝေြမဨဇာဆိုသည်မှာ အကျ ိုဵြပု အဏုဇီဝသက်ရှိမျာဵ ပါဝင်ေသာေြမဨဇာြဖစ်ပပီဵ၊ မျ ိုဵေစဴ၊ အပင် 
သ့ုိမဟုတ် ေြမတင်ွဵသ့ုိ ထညဴ်သွင်ဵသညဴ်အခါ အြမစ်ဝန်ဵကျင် သ့ုိမဟုတ် အြမစ်အတွင်ဵပိင်ုဵသ့ုိ ဝင်ေရာက်ပပီဵ 
လကခ်ဳပင်အတွက် လိုအပ်ေသာ အာဟာရဓာတ်မျာဵကုိ ပိမုိရုရှိေစကာ အပင်၏ ကကီဵထွာဵမှုကုိ 
အေထာက်အကူ ြပုေစပါသည် (Vessey 2003၊ Bardi and Malusà 2012၊ Malusa and Vassilev 2014)။ 
ဇီဝေြမဨဇာမျာဵကုိ  ထိုအကျ ိုဵြပု အဏုဇီဝသက်ရှိမျာဵ၏ လုပ်ငန်ဵစဉ်မျာဵ ြမန်ြမန်ဆန်ဆန် ြဖစ်ေပါ်ပပီဵ၊  
အပင်မှ အလွယ်တကူ အသဳုဵြပုနိုင်ေသာ ပုစဳဳပိုမို ရရိှရန်  ကျယ်ကျယ်ြပန့်ြပန့် အသဳုဵြပုကက ပါသည ်
(Boonkerd, 2002; Mazid and Khan, 2015)။ ဇီဝေြမဨဇာကို ေရရှည်အသဳုဵြပုပါက စီဵပွာဵေရဵတွက်ေြခ 
ကုိက်သညဴ်အြပင် ပတဝ်န်ဵကျင် အတွက် သင်ဴေတာပ်ပီဵ၊ အကျ ိုဵသက်ေရာက်မှုရှိေစကာ ထုတ်လုပ်မှု 
စွမ်ဵ အာဵြမင်ဴမာဵ၍ဓာတ်ေြမဨဇာ အသဳုဵြပု ြခင်ဵထက် ေတာင်သူမျာဵအတွက် အကျ ိုဵရှိေစပါသည် (Kumer 
et al., 2017)။   

ဇီဝေြမဨဇာထုတလ်ုပ်ရာတွင် အဏုဇီဝသက်ရှိမျာဵ ပွာဵမျာဵနိုင်ရန် ခဲေြမ၊ လစ်ဂနိုက်၊ ဗာမီကူလိုက်၊ 
မီဵေသွဵမှုန့်၊ ကကဳကကိတဖ်တ်၊ ေြမေဆွဵနှင်ဴ ေြမအေရာစေသာ ပွာဵစာအမျ ိုဵမျ ိုဵကုိ အသဳုဵြပုနိုင်ပပီဵ မျ ိုဵေစဴြဖငဴ် 
လူဵနယ်ေသာ ဇီဝေြမဨဇာထုတ်လုပ်ရာတွင် ပွာဵစာပစ္စည်ဵကုိ ၁၀ -၄၀ မိုက ့်ခရွန်မီတာရှိေသာ အမှုန့်အရွယ် 
ရရိှေအာင်အမှုန့်ကကိတ်ရပါသည။် ဇီဝေြမဨဇာအရည်ဆိုသညမ်ှာ လိုအပ်ေသာဘက်တီဵ ရီဵယာဵမျာဵစွာ 
ပါဝင်ေသာ အရညြ်ဖစ်ပပီဵ အသဳုဵြပုချနိ်အထိ သက်တမ်ဵပိရုှည်ကကာေအာင် အေြခအေနအမျ ိုဵမျ ိုဵကုိ 
ခဳနိုင်ရည်ရှိေစရန် လုဳေလာက်ေသာ အာဟာရဓာတ်မျာဵပါ ပါဝင်ေသာ အရည်ြဖင်ဴ ထုတ်လုပ်ထာဵြခင်ဵ 
ြဖစ်ပါသည် (Kumer et al., 2017)။ ဘက်တီဵရီဵယာဵအေရအတွက် ြပညဴ်ဝစွာပါရှိပပီဵ၊ လွမ်ဵမိုဵ နိုင်ေသာ  
ပုစဳဳြဖစ်မှသာ ေြမသ့ုိ ထညဴ်သွင်ဵ ပပီဵပါက အသက်ရှင်သန်ေသာ ဆဲလ်အသစ်မျာဵ 
ြပန်လညေ်ပါက်ပွာဵလာနိုင်ပပီဵ ေြမမှ ကာဗွနအ်ရင်ဵအြမစ်မျာဵ သ့ုိမဟုတ် အြမစ်စစ်ထုတ်ရည်မျာဵကုိ 
အသဳုဵြပုကာ ရှင်သန်ပွာဵမျာဵနိုင်မည် ြဖစ်ပါသည်။ ထို့ေကကာင်ဴ ဇီဝေြမဨဇာတွင် ထညဴ်သွင်ဵသညဴ် 
ဘက်တီဵ ရီဵယာဵမျာဵ၏ အရညအ်ေသွဵသည် အေရဵကကီဵသကဴဲသ့ုိ ဇီဝေြမဨဇာ ထုတ်ထဲတွင် 
ဘက်တီဵ ရီဵယာဵမျာဵ ပွာဵမျာဵေနထိုင်နိုင်ပပီဵ၊ ၎င်ဵတို့၏ သက်တမ်ဵကုိ တာရှညထ်ိန်ဵသိမ်ဵ  ထာဵနိင်ုေရဵသည် 
ဇီဝေြမဨဇာတွင် အေရဵကကီဵေသာ အချက်တစ်ချက်ပင် ြဖစ်ပါသည် (Khanna et al., 2019)။ 

စပါဵဇီဝဥယျာဉ်တွင် စပါဵစိုက်ပျ ိူ ဵထုတ်လုပ်ြခင်ဵမှ ရရိှသညဴ် ေဘဵထွက်ပစ္စည်ဵ တစ်မျ ိုဵြဖစ်ေသာ 
စပါဵခွဳဖဲွြပာကုိ ဇီဝေြမဨဇာထုတ်လုပ်ရာ၌ ထာဵသုိေသာပဳုစဳအရကွာြခာဵချက်ကုိ တြခာဵေသာ ပွာဵစာမျာဵနှငဴ် 
နှိုင်ဵယှဉ်သိရှိလိုေသာေကကာင်ဴ ဤစမ်ဵသပ်ချက်ကုိ ေဆာင်ရွကခ်ဲဴြခင်ဵ ြဖစ်ပါသည။် 
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ရညရွ်ယ်ချက် 

- စပါဵခွဳဖဲွြပာအေြခခဳ ဇီဝေြမဨဇာ၏ အရညအ်ေသွဵကုိ အြခာဵေသာ ပွာဵစာမျာဵနှင်ဴ နှိုင်ဵယှဉ် 
သိရှိရန် 

- စပါဵခွဳဖဲွြပာအေြခခဳ ဇီဝေြမဨဇာ၏ သက်တမ်ဵကို အြခာဵေသာ ပွာဵစာမျာဵနှင်ဴ နှိုင်ဵယှဉ် သိရှိရန် 
လုပ်ကုိင်ေဆာင်ရွကပ်ုနဳည်ဵလမ်ဵမျာဵ 

ဤစမ်ဵသပ်ချက်ကုိ စိုက်ပျ ိုဵေရဵသုေတသနဦဵစီဵဌာန၊ စပါဵဇီဝဥယျာဉ်ဌာနစုရှိ Bio-fertilizer 
Production Unit (ဇီဝေြမဨဇာ ထုတလ်ုပ်ြခင်ဵယူနစ်) တွင် ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ခုနှစ်တွင် ေဆာင်ရွကခ်ဲဴပါသည။်  
ပွာဵစာ ြပင်ဆင်ြခင်ဵ 

စမ်ဵသပ်ချက်မျာဵအြဖစ် ဇီဝေြမကသဇာထုတ်လုပရ်ာတွင် ပွာဵစာအြဖစ်အသုဳဵြပုနိုင်မည်ဴ ပွာဵစာ 
အမျ ိုဵမျ ိုဵကို ြပင်ဆငခ်ဲဴပါသည။် စပါဵခွဳဖဲွြပာ၊ ခဲေြမ နှင်ဴ တီကျစ်စာမျာဵကုိ ပွာဵစာအြဖစ်အသုဳဵ ြပုပပီဵ Yeast 
Mannitol အာဟာရရညန်ှင်ဴ ပီေလာပနီဳအေြခခဳ အာဟာရရညကုိ် ပွာဵစာအရညအ်ြဖစ် စမ်ဵသပ် အသဳုဵြပုခဴဲ 
ပါသည။် စုေဆာင်ဵရရှိေသာ ပွာဵစာမျာဵကို 30 Mesh အဆင်ဴရှိ ဇကာြဖင်ဴ ပွာဵစာမှုန့်မျာဵ ရရိှေအာင် 
ေဆာင်ရွကခ်ဲဴ ပါသည။် ပွာဵစာမျာဵကုိ  တစ်ထုပလ်ျှင ်(၃၃) ဂရမ် ထညဴ်ပပီဵ အစိုဓာတ် (၂၀) ရာခိင်ုနှုန်ဵရရှိေစရန် 
ေရြဖညဴ်စွက်၍ နှဳ့စပေ်အာင် နယ်ကာ ပိုဵသန့်ြခင်ဵအတွက် ၁၂၁ ဒီဂရီစင်တီ ဂရိတတ်ွင် )၃၀ (  မိနစ်ကကာ 
ေပါင်ဵပပီဵ ပိုဵ သန့်ြခင်ဵ ေဆာင်ရွကခ်ဲဴပါသည။် ပွာဵစာအရညအ်တွက် ၁၂၁ ဒီဂရီစင်တီ ဂရိတတ်ွင် )၁၅ (  
မိနစ်ကကာ ေပါင်ဵပပီဵ ပိုဵ သန့်ြခင်ဵ ေဆာင်ရွကခ်ဲဴပါသည။် 
စမ်ဵသပ်ချက်မျာဵ- ပွာဵစာမျာဵအြဖစ် (၁) ခဲေြမသီဵသန့် (Solid Control)၊ (၂) တီကျစ်စာ သီဵသန့်၊ (၃) 
စပါဵခွဳဖဲွြပာသီဵသန့်၊ (၄) တီကျစ်စာ + ခဲေြမ (1:1)၊ (၅)  စပါဵခွဳဖဲွြပာ+ ခဲေြမ (1:1)၊ (၆) စပါဵခွဳဖဲွြပာ+ တီကျစ်စာ 
(1:1)၊ (၇) Yeast Mannitol အာဟာရရည ် (Broth Control) နှင်ဴ (၈) ပီေလာပီနဳမှုန့်အေြခခဳ 
အာဟာရရညတ်ို့ကုိ အသဳုဵြပုစမ်ဵသပ်ခဲဴပါသည။် ပွာဵစာအသီဵသီဵကုိ သုိေလှာင်ေသာေနရာ (၄) ေနရာအတွက် 
ထပ်ြပုကကိမ် (၃) ကကိမန်ှုန်ဵြဖင်ဴ ထုတ်လုပ်သညဴ်ေန့မှစ၍ (၆) လအထိ (၁) လြခာဵ၍ မှတ်တမ်ဵယူနိုင်ရန် (၈၄) 
ထုပ်စ ီ ြပင်ဆငခ်ဲဴပါ သည။် ပိုဵ သန့်ထာဵေသာ ပွာဵစာမျာဵကုိ အေအဵခဳပပီဵ 
ဇီဝေြမကသဇာအြဖစ်ြပင်ဆငခ်ဲဴပါသည။်  
ပဲြမစ်ဖုဘက်ေီဵ ရီဵယာဵ ြပင်ဆငြ်ခင်ဵ 

ဇီဝေြမဨဇာထုတလ်ုပ်ရန်အတွက် ပဲြမစ်ဖုဘက်ေီဵ ရီဵယာဵ Rhizobium japonicum (TAL 169) ကုိ 
အသဳုဵြပုခဲဴပါသည။် R. japonicum ကုိ congo-red  ဆုိဵေဆဵပါဝင်ေသာ Yeast Extract Mannitol (YMA) 
Agar ေပါ်တွင် 28±2ºC တွင် (၇) ရက်ကကာ ေမွဵြမူခဲဴပါသည။် ထိုမတှဆငဴ် ဘက်တီဵ ရီဵယာဵမျာဵကုိ Yeast 
Mannitol အာဟာရရည်တင်ွ ေမွဵြမူပပီဵ 28±2ºC ရိှေသာ အေြခအေနတွင် ၁၂၀ rpm နှုန်ဵြဖင်ဴ 
လှုပ်စက်ေပါ်တွင် ေမွဵြမူပွာဵမျာဵခဲဴပါသည် (Thompson, 1980; Nif TAL. 1984)။  
ဇီဝေြမကသဇာြပင်ဆငြ်ခင်ဵ 

ပိုဵ သန့်ထာဵေသာ ပွာဵစာထုပ်အသီဵသီဵတွင် ဘက်တီဵရီဵယာဵအေရအတွက် 1.0 x 108 ရှိေသာ 
ပွာဵမျာဵထာဵသညဴ် ပဲြမစ်ဖုဘက်တီဵ ရီဵယာဵရည် (၁၇) မီလီလီတာကုိ ပိုဵ သန့်အေြခအေနေပဵ၍ ထိုဵသွင်ဵ 
ေပဵခဲဴပါသည။် ပွာဵစာနှင်ဴ ထိုဵသွင်ဵလိုက်သညဴ် ပဲြမစ်ဖုဘက်တီဵရီဵယာဵရညတ်ို့ကုိ နှဳ့စပသွ်ာဵေစရန် 
ေရာေနှာေစရပါသည။် ဇီဝေြမဨဇာရည်အတွက် ပွာဵစာအရညတ်ွင် ပွာဵမျာဵထာဵသညဴ် ပဲြမစ်ဖု 
ဘက်တီဵ ရီဵယာဵ ရည ်၁% ထညဴ်သွင်ဵေပဵခဲဴပါသည။် 
ဇီဝေြမကသဇာထုပ်မျာဵ သုိေလှာင်ြခင်ဵ 
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 ထာဵသုိေသာ ေနရာမျာဵအရ ဇီဝေြမဨဇာမျာဵ၏ အရညအ်ေသွဵကုိ သိရှိနိုင်ရန် သုိေလှာင်ေသာ ေနရာ 
(၄) ခုြဖစ်သညဴ် (၁) အခန်ဵအပူချနိ် (28±2ºC)၊ (၂) အေအဵခန်ဵအေြခအေန (23±2ºC)၊ (၃) စွမ်ဵ အင်မသဳုဵေသာ 
စပါဵခွဳဖဲွြပာသဳုဵ အေအဵေပဵသုိေလှာင်ကန်  (25±2ºC)နှင်ဴ (၄) သဲအစိုထညဴ်ထာဵေသာ ပလပ်စတစ်ပဳုဵ (25±2ºC) 
တို့တင်ွ  စမ်ဵသပ်ခဲပဴါသည။်  
ေကာက်ယူခဲသဴည်ဴ မှေ်ေမ်ဵမျာဵ 
 ဇီဝေြမကသဇာထုတ်မျာဵရှိ အသက်ရှင်သန်ေသာ ဘက်တီဵ ရီဵယာဵအေရအတွက်ကုိ ထုတ်လုပ်သညဴ်ေန့ 
အပါအဝင် (၆) လအထိ (၁) လြခာဵ၍ ဇီဝေြမကသဇာ (၁) ဂရမ်တွင် အသက်ရှင်သန်ေသာ ဘက်တီဵ ရီဵယာဵ 
အေရအတွက်ကုိ (Somasegaran and Hoben,  1994) နည်ဵအရ အာဟာရြပင်ေပါ်တွင် စစေ်ဆဵြခင်ဵ (Plate 
Count Method) နှင်ဴ အပင်တင်ွ အသဳုဵြပု၍ စစ်ေဆဵြခင်ဵ (Plant Infection Method) တို့ကို လစဉ် 
စစ်ေဆဵ၍ မှတ်တမ်ဵရယူခဲဴပါသည။်   
ေေွ့ရိှချက်နှင်ဴ သဳုဵသပ်ချက်မျာဵ 
 စမ်ဵသပ်ေတွ့ရှိချက်မျာဵအရ စပါဵခွဳဖဲွြပာကုိ ပွာဵစာအြဖစ်အသုဳဵ ြပုြခင်ဵသည် စဳအြဖစ ် အသဳုဵြပုေသာ 
ခဲေြမပွာဵစာ နှင်ဴ သခေျာေဗဒနည်ဵအရ သိသာစွာ ကွာြခာဵမှုမရှိဘဲ ခဲေြမပွာဵစာကဴဲသ့ုိပင် အသက်ရှင်သန်ေသာ 
ပဲြမစ်ဖုဘက်တီဵ ရီဵယာဵ အေရအတွက်ကုိ  109 cell/g ထ ိထိန်ဵထာဵနိုင်ေကကာင်ဵ ေတွ့ရှိရပါသည။်   

 
ပု-ဳ၁။ သုိေလှာင်ပပီဵ (၆) လကကာတင်ွ ရိှေသာ အသက်ရှင်သန်ေသာ ဘက်တီဵ ရီဵယာဵ အေရအတွက်  

အမှုန့်ပွာဵစာအေြခခဳဇီဝေြမဨဇာမျာဵနှင်ဴ အရည်ပာွဵစာအေြခခဳ ဇီဝေြမဨဇာမျာဵရှိ အသက် 
ရှင်သန်ေသာ ပဲြမစ်ဖုဘက်တီဵ ရီဵယာဵအေရအတွက်သည် အခန်ဵအေြခအေနမလှွဲ၍ သုိေလှာင်ေသာ 
ေနရာအမျ ိုဵမျ ိုဵတွင် 109 cell/g ဝန်ဵကျင်တင်ွ ထိန်ဵထာဵနိုင်ေကကာင်ဵေတွ့ရှိရပါသည။် အခန်ဵအေြခအေန တွင် 
သုိေလှာင်ပါက ဘက်တီဵရီဵယာဵ၏ ပွာဵမျာဵမှုအဆင်ဴမျာဵြဖစ်ေပါ်ပပီဵ ထိန်ဵချုပ်မှု မရှိေသာေကကာငဴ် 
ပွာဵမျာဵမှုအြမင်ဴဆုဳဵသ့ုိ ေရာက်ရှိပပီဵ (၆) လအကကာတွင် အသက်ရှင်သန်ေသာ ဘက်တီဵ ရီဵယာဵ အေရအတွက် 
စတင်ကျဆင်ဵလာေကကာင်ဵ ေတွ့ရှိရပါသည။် သ့ုိရာတင်ွ အရည်ပာွဵစာအေြခခဳ ဇီဝေြမဨဇာမျာဵကုိ 
အေအဵခန်ဵအေြခအေနတင်ွ သုိေလှာင်ပါက ဇီဝေြမဨဇာတွင် ရှိသင်ဴေသာ ဘက်တီဵ ရီဵယာဵပမာဏ 109 
cell/ml ထိ ရှိေနေသဵေကကာင်ဵ ေတွ့ရှိရပါသည။်  

ပွာဵစာအရညကုိ် အသဳုဵြပုြခင်ဵအာဵြဖင်ဴ ပွာဵစာပစ္စည်ဵ အတွက် ကုန်ကျစရိတ၊် သန့်စင်ြခင်ဵ၊ 
ထုပ်ပုိဵြခင်ဵနှင်ဴ သယ်ယူစရိတမ်ျာဵ ေ ခတာနိုင်ြခင်ဵ၊ အရညအ်ေသွဵ စစ်ေဆဵေသာအဆင်ဴမျာဵ လွယ်ကူြခင်ဵနှင်ဴ 
ြမန်ဆန်ြခင်ဵ၊ မျ ိုဵေစဴနှင်ဴ ေြမထဲတင်ွ ရှင်သန်ေစမှု ပိုမိေုကာင်ဵမွန်ြခင်ဵ၊  ေတာင်သူမျာဵအတွက် အသဳုဵြပုရန် 
လွယ်ကူြခင်ဵစသညတ်ို့ေကကာင်ဴ ဇီဝေြမဨဇာ ထုတ်လုပ်ရာတွင် အသဳုဵြပုသင်ဴေသာ ပွာဵစာ တစ်မျ ိုဵပင် 

0.00
2.00
4.00
6.00
8.00

10.00

Pe
at Ve
r

As
h

Pe
at

/ V
er

m
i

Pe
at

/A
sh

Ve
r/

As
h

YM
B

Ca
ss

av
a

Lo
g 

no
. o

f c
el

l g
-1

 

Treatment 

Room

Moist

ZECC

Air



69 

 

ြဖစ်ပါသည် (Biofit, 2015)။ ယခုေဆာင်ရွကခ်ဲဴေသာ သုေတသနတွင်အသဳုဵြပုေသာ ပွာဵစာမျာဵအနက် 
အရည်ပာွဵစာသည် ြပုလုပ်ရ အလွယ်ကူဆုဳဵြဖစ်ပါသည။်  

စဳအြဖစ်အသုဳဵ ြပုေသာ ခဲေြမသည် စမ်ဵသပ်ချက်မျာဵအရ ေကာင်ဵမွနေ်သာ်လည်ဵ  ရရိှရန် ရှာဵပါဵြခင်ဵ၊ 
ေဆာင်ရွကရ်ေသာ အဆင်ဴမျာဵြခင်ဵ၊ လုပ်အာဵကုန်ဆုဳဵြခင်ဵနှင်ဴ အရည်အေသွဵေြပာင်ဵလဲနိုင်ြခင်ဵစေသာ 
အခက်အခဲမျာဵရှိနိုင်ပါသည။် တီကျစ်စာေြမေဆွဵကုိလည်ဵ ပွာဵစာအြဖစ် အသဳုဵြပုနိုင်ေသာ်လည်ဵ  အေအဵခန်ဵ 
အေြခအေနတင်ွ သုိေလှာင်ထာဵမှသာ ဘက်တီဵရီဵယာဵ အေရအတွက်ကုိ ထိန်ဵထာဵနိုင်ေကကာင်ဵ ေတွ့ရှိခဲဴရ 
ပါသည။် Gandhi နှင်ဴ Saravanakumar (2009) တို့ကလည်ဵ တီကျစ်စာ ေြမေဆွဵသည်  Bacillus 
megaterium နှင်ဴ Pseudomonas fluorescens တို့ကုိ ဇီဝေြမဨဇာ ထုတ်လုပ်ရာတွင် ပွာဵစာအြဖစ် 
အသဳုဵြပုရန် သင်ဴေတာ် ေကကာင်ဵ စမ်ဵသပ်ေတွ့ရှိခဲဴကကပါသည။် အလာဵတူ တီကျစ်စာေြမေဆွဵသည် အာဟာရ 
ဓာတ် စုဳလင်စွာပါရှိ ေသာ်လည်ဵ  ေြမေဆွဵတစ်ကကိမ်ရရိှရန် အချနိ် (၃)လခန့် ေစာင်ဴဆိုင်ဵရန်လိုအပ်ပပီဵ၊ 
တီေချဵသီဵသန့်ကုိစုယူလိုပါက အချနိ်ပိုမို၍ လိုအပ်ပါသည။် သ့ုိရာတင်ွ တီကျစ်စာ ေြမေဆွဵပွာဵစာ အေြခခဳ 
ဇီဝ ေြမဨဇာကို အသဳုဵြပုပါက ဇီဝေြမဨဇာ၏ အာနိသင်နှင်ဴ တီကျစ်စာေြမေဆွဵ၏ အကျ ိုဵေကျဵဇူဵကုိ 
ရရိှနိုင်မည် ြဖစ်ပါသည။် 
 စပါဵခွဳဖဲွြပာသည် တြခာဵစမ်ဵသပ်ခဲေဴသာ ပွာဵစာမျာဵနှင်ဴ နှိုင်ဵယှဉ်ပါက ြပုလုပ်ရန် လွယ်ကူြခင်ဵ၊ 
ကုန်ကျစရိတန်ည်ဵပါဵြခင်ဵတို့ေကကာင်ဴ၊ လိုအပ်ေသာ ဘက်တီဵရီဵယာဵ အေရအတွက်ကုိ ထိန်ဵထာဵနိုင်ြခင်ဵ 
တို့ေကကာင်ဴ  ဇီဝေြမကသဇာ ထုတ်လုပ်ေရဵတွင် အကျ ိုဵရှိစွာ အသဳုဵြပုနိုင်မည်ြဖစ်ပါသည။်  
အကကဳြပုချက်နှငဴ် ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်မညဴ်အစီအစဉ် 
 စပါဵခွဳဖဲွြပာအပါအဝင် ပွာဵစာနှင်ဴ ပွာဵစာအရည် အမျ ိုဵမျ ိုဵြဖငဴ် ဇီဝေြမကသဇာထုတ်မျာဵထုတ်လုပ်ကာ 
အသက် ရှင်သန်ေသာ ဘက်တီဵ ရီဵယာဵအေရအတွက်ကုိ မှတ်တမ်ဵရယူပပီဵ ဇီဝေြမကသဇာထုတ်လုပရ်ာတင်ွ 
အသဳုဵြပုသွာဵပါမည်။ ဇီဝေြမကသဇာထုတ်လုပရ်ာတွင် အသဳုဵြပုနိုင်ရန် စပါဵခွဳဖဲွြပာနှငဴ် ေရာစပ်ရမည် ဴသငဴ်ေတာ ်
သည်ဴ ပွာဵစာအမျ ိုဵအစာဵနှငဴ် နှုန်ဵထာဵကုိလည်ဵ ဆက်လက်ရှာေဖွသွာဵပါမည်။  
ကျမ်ဵကုိဵစာရင်ဵ 
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Program 3.Food Science technology and Value-chain development 

Sub-program 1. Post-production technology research  
Pj-010စပါဵသုေေသန  

A-01 ရိေ်သိမ်ဵြခင်ဵ မှ ဆန်ကကိေ်ခွဲြခင်ဵ အထိ လုပ်ေဆာင်ချက်မျာဵ၏ဆန်အရည်အေသွဵေပ္ဒ 
အကျ ိုဵသက်ေရာက်မှုကိုေလဴလာြခင်ဵ   

Dr.ဥမ္မာခင်၊ ေဒါ်ထာဵထာဵဝင်ဵ၊ ေဒါ်စုသက်ေအဵ၊ 
 

၁။ နိဒါန်ဵ 

 ြမန်မာနိင်ုငဳသည် စုိက်ပျ ိုဵေရဵကုိ အေြခခဳေသာ နိုင်ငဳြဖစ်ပပီဵ ဆန်စပါဵသည် အဓိက အေရဵပါေသာ 

သီဵနှဳြဖစ်ပါသည။်   ြမန်မာနိုင်ငဳအေနြဖင်ဴ ဆန်စပါဵအဓိက တင်ပို့ေသာနိုင်ငဳအြဖစ် ြပန်လည ် ရပ်တည် 

နိုင်ေရဵအတွက် ကကိုဵပမ်ဵလျက်ရှိရာတင်ွ အရည်အေသွဵေကာင်ဵေသာ ဆန်ထုတ်လုပန်ိုင်ေရဵသည် စိုက်ပျ ိုဵ 

ထုတ်လုပ်သူမျာဵနှင်ဴ ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်ေသာသူမျာဵအတွက် အေလဵထာဵရမည်ဴ စိန်ေခါ်မှုတစ်ရပ် 

ြဖစ်ပါသည။် 

 ဆန်စပါဵ၏အရည်အေသွဵကုိ သတ်မှတရ်ာတင်ွ စာဵသဳုဵသူမျာဵ၏ ကကိုက်နှစ်သက်မှုနှင်ဴ အေစဴအဆဳ 
မျာဵကုိ ေနာက်ဆုဳဵထွက်ကုန်ထိ အသဳုဵြပုမှုမျာဵေပါ်တွင် မူတညလ်ျက် ရှိေသာေကကာင်ဴ  ဆန်စပါဵ၏အရည် 
အေသွဵကုိ တိတိကျကျ အဓိပ္ပါယ်သတ်မတှ်ရန် ခက်ခဲပါသည။် အသဳုဵြပုသူမျာဵ အာဵလုဳဵအေနြဖင်ဴလည်ဵ  
အေကာင်ဵဆုဳဵဆန်အရညအ်ေသွဵကုိသာ  အလိုရိှကကပါသည။် အရည်အေသွဵေကာင်ဵေသာ ဆန်ကုိ ထုတ်လုပ ်
နိုင်ရန်မာှ ကကိတခ်ွဲမညဴ်စပါဵသည်  အရညအ်ေသွဵေကာင်ဵရမည်ဴအြပင် အသဳုဵြပုေသာ စက်ပစ္စည်ဵ  ကိရိယာကုိ 
ေကာင်ဵမွနစ်ွာ ြပင်ဆငထ်ိန်ဵသိမ်ဵ နိုင်ပပီဵ၊ စက်ကုိကုိင်တယွ်သူအေနြဖင်ဴ သင်ဴေတာေ်သာ ကျွေမ်ဵကျင်မှုရှိရန် 
လိုအပ်ပါသည။်   

ြမန်မာနိင်ုငဳတွင် ဆန်စပါဵကုိ အဓိကအာဵြဖင်ဴ စပါဵစိုက်ရာသီ (၂) ခုတွင် စိုက်ပျ ိုဵလျက်ရှိပပီဵ  

စပါဵရိတသိ်မ်ဵ ချနိ်တွင် ြဖစ်ေပါ်နိုင်ေသာ ရာသီဥတုအေြခအေနမာှ ခန့်မနှ်ဵရခက်ခဲပါသည။် ရိတသိ်မ်ဵ ချန်ိ 

ကာလတွင် မိုဵ ရွာပါက အစိုဓာတ်ကုိမျာဵစွာ သက်ေရာက်မှုရှိပါသည။် စတင်ကကိတ်ခွမဲည်ဴ  စပါဵ၏ မူလအရည် 

အေသွဵေကာင်ဵရမည်ဴအြပင်  အစုိဓာတ်အေနြဖင်ဴ  အစိုဓာတ် (၁၄ %) ရှိရမည ်ြဖစ်ပပီဵ သန့်စင်မှုရှိသင်ဴပါသည်။ 

အရည်အေသွဵေကာင်ဵသညဴ် စပါဵြဖစ်ရန်မာှ စပါဵေစဴရင်ဴမှည်ဴမှုညီညာြခင်ဵ၊ စပါဵေစဴအရွယ်အစာဵနှင်ဴ ပုသဳဏ္ဍာန် 

ညညီာြခင်ဵ၊ စပါဵေစဴအကဲွမျာဵ ကင်ဵစင်ြခင်ဵ၊ အမှိုက်သရိုက်ကင်ဵစင်ြခင်ဵ၊ အဖျင်ဵအေမှာ်မျာဵကင်ဵစင်ြခင်ဵ၊ 

ခဲနှင်ဴ ေပါင်ဵေစဴမျာဵ ကင်ဵစင်ြခင်ဵမျာဵ ရှိရပါမည်။   
 

ရညရွ်ယ်ချက် 

၁။ ရိတသိ်မ်ဵ ြခင်ဵမှ ဆန်ကကိတခ်ွဲြခင်ဵအထိ လုပ်ေဆာင်ချက်မျာဵ၏ဆန်အရညအ်ေသွဵေပါ် 
အကျ ိုဵသက်ေရာက်မှုကုိေလဴလာရန်။ 

၂။ အရည်အေသွဵေကာင်ဵ ဆန်မျာဵရရိှရန်။  
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ေဆာင်ရွက်ချက် 

စပါဵမျ ိုဵ ၄ မျ ိုဵ (ြပည်ေတာ်ရင်၊ ဆင်ဵသုခ၊ မေနာသုခ နှငဴ် ဆင်ဵသွယ်လတ်) ကုိ ရိတသိ်မ်ဵ သက်တမ်ဵ 

၂မျ ိုဵ (ပုမဳှန၊် ၅ ရက်ေစာ၍ ရိတသိ်မ်ဵ ြခင်ဵ) ြဖငဴ် သုိေလှာင်ကာလ ၄ မျ ိုဵ (အေြခာက်ခဳ၍ စတင်သုိေလှာင်ချနိ်၊ 

သုိေလှာင်ပပီဵ ၁၅ ရက်ကကာ၊ သုိေလှာင်ပပီဵ ၁ လ ကကာ၊ သုိေလှာင်ပပီဵ ၄ လ ကကာ) ကုိ 

ဆန်စက်အေသဵစာဵဓာတ်ခွဲခန်ဵတွင် ကကိတခ်ွဲပပီဵ စမ်ဵသပ်ေဆာင်ရွ က်ခဲဴပါသည။် သုိေလှာင်ပပီဵ ၄ လ ကကာချန်ိ 

တွင် ဆန်စက်ြဖငဴ် ကကိတခ်ွဲပပီဵ မှတ်တမ်ဵမျာဵကုိ  ဆန်စက်အေသဵစာဵဓာတ်ခွခဲန်ဵမှ ရရိှေသာ မှတ်တမ်ဵမျာဵြဖငဴ် 

နှိုင်ဵယှဉ်ေလဴလာ ေဆာင်ရွကမ်ည် ြဖစ်ပါသည။် 

ရိေသိ်မ်ဵ ြခင်ဵနှငဴ် သုိေလှာင်ကာလအလိုက် စပါဵ ၄ မျ ိုဵ၏ ဆန် အထွက်နှုန်ဵမျာဵ 

မျ ိုဵအမည် 
Moisture 

% 
Brown 
Rice 

Rice 
Husk Bran 

White 
Rice 

Full 
Rice 

Half 
Rice 

Broken 
Rice 

Pyitawyin 26.5.2020 10.4 77.6 21.2 9.0 67.4 27.0 14.8 25.7 

Pyitawyin 10.6.2020 10.1 77.9 22.1 6.9 69.5 27.7 15.8 25.6 

Pyitawyin 26.6.2020 10.0 77.5 22.4 6.8 68.6 26.8 13.1 28.4 

Pyitawyin 30.5.2020 10.8 77.6 21.4 6.9 69.3 38.5 7.6 22.8 

Pyitawyin 15.6.2020 10.5 78.5 21.2 7.1 70.8 42.7 4.7 25.2 

Pyitawyin 30.6.2020 10.4 78.2 21.4 7.2 69.2 38.5 13.5 18.5 

Sinthuka 4.6.2020 13.1 74.6 23.7 5.7 64.5 44.1 3.0 18.7 

Sinthuka 19.6.2020 12.9 78.0 21.6 5.9 71.5 53.0 6.5 12.1 

Sinthuka 4.7.2020 13.5 76.7 22.1 5.4 70.0 49.1 7.5 12.9 

Sinthuka 8.6.2020 9.9 74.8 22.9 4.4 68.5 55.6 2.4 10.6 

Sinthuka 23.6.2020 10.3 76.5 23.5 5.5 70.4 54.1 6.8 8.6 

Sinthuka 8.7.2020 10.8 76.3 23.2 4.5 70.1 55.9 4.0 11.3 

Manawthuka11.6.2020 10.0 75.8 23.3 5.6 69.3 48.1 6.5 14.2 

Manawthuka26.6.2020 10.6 75.6 24.1 5.7 70.0 52.9 7.1 9.1 

Manawthuka11.7.2020 11.3 75.8 24.2 5.9 69.6 49.1 6.1 13.8 

Manawthuka15.6.2020 11.8 77.2 22.7 4.8 72.0 52.0 9.0 10.4 

Manawthuka30.6.2020 11.2 77.6 21.9 4.7 72.2 56.5 4.3 10.8 

Manawthuka15.7.2020 12.5 76.7 22.1 5.3 71.1 50.8 4.2 15.0 

Sinthwelatt 27.6.2020 12.3 71.6 22.9 5.4 65.6 42.4 5.1 17.4 

Sinthwelatt 12.7.2020 11.7 78.0 21.5 5.8 71.9 47.2 9.3 14.5 

Sinthwelatt 27.7.2020 12.0 76.9 22.4 5.2 70.7 45.0 5.0 20.8 

Sinthwelatt 24.6.2020 11.8 76.0 20.9 5.9 69.6 41.7 6.2 20.8 

Sinthwelatt 9.7.2020 12.1 76.4 23.1 4.4 67.7 40.2 5.9 24.0 

Sinthwelatt 24.7.2020 12.2 76.4 23.1 4.4 69.3 42.1 7.1 21.9 
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ေေွ့ရိှချက် 
  စမ်ဵသပ်ေေွ့ရှိချက်အရ သုိေလှာင်ကာလအေွင်ဵ စပါဵ ၄ မျ ိုဵလုဳဵေွင် အစုိဓာေ်ရာခိုင်နှုန်ဵ 
အနည်ဵငယ် ေက်လာေကကာင်ဵ ေေွ့ရိှရပါသည။် ဆန်ကကိေခ်ွဲမှု ေွင် သုိေလှာင်ပပီဵ ၁၅ ရက် အကကာ 
ကကိေခ်ွဲြခင်ဵသည် အေကာင်ဵဆုဳဵြဖစ်ေကကာင်ဵေေွ့ရိှရပါသည။် ဆန်စက်အေသဵစာဵဓာေ်ခွခဲန်ဵေွင် 
ကကိေခ်ွဲပပီဵ မှေ်ေမ်ဵရယူြခင်ဵ နှငဴ် အမှနေ်ကယ် ဆန်စက်ေင်ွ ကကိေခ်ွဲြခင်ဵ မှေ်ေမ်ဵမျာဵကုိ သုိေလှာင်ပပီဵ 
၄ လ အကကာေွင် နှိုင်ဵယှဉ်ေွက်ချက်သွာဵမည် ြဖစ်ပါသည။် 
 
ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်မည်ဴအစီအစဉ် 
 ဆန်အရည်အေသွဵ အေပါ် လွှမ်ဵမိုဵ သည်ဴ အချက်မျာဵကုိ ရှာေဖွ ေဖာ်ထုတ် သုေတသန 
ြပုလုပ်သွာဵမည် ြဖစ်ပါသည။်  
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၁၄။ ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ခုနှစ် အေွင်ဵ မျ ိုဵသန့်  ထုေလု်ပ်ြခင်ဵ စမဳီချက်နှငဴ် အမှန်ေဆာင်ရွကန်ိုင်မှု၊ 
အထွက်နှုန်ဵ၊ မျ ိုဵေစဴလက်ကျန် 

စဉ် သီဵနှဳအမည်/
မျ ိုဵအမည် 

ရာသီ စီမဳချက် 
(ဧက) 

အမနှ်ေဆာင် 
ရွက်နိုင်မှု  

(ဧက) 

အထွက် 
(ေင်ဵ) 

အထွက်နှု
န်ဵ  

မျ ိုဵေစဴ 
လက်ကျန် 

မှေ် ချက် 

၁။ စပါဵ 
မေနာသုခ 
(RS) 

မုိဵ 
(၂၀၁၈-

၁၉) 

၀.၃၂ ၁.၃၄ ၁၉.၅ ၆၀.၉ ဝင်ေငွေပဵ
သွင်ဵပပီဵ 

(၁၄.၁၁.၁၉)ေွ
င်ရိေ်သိမ်ဵ 

၂။ စပါဵ 
မေနာသုခ 
(grain)   

မုိဵ 
(၂၀၁၈-

၁၉) 

၁.၃၄ ၁.၃၄ ၈၄.၅ ၆၃.၀ ဝင်ေငွေပဵ
သွင်ဵပပီဵ 

(၁၄.၁၁.၁၉)ေွ
င်ရိေ်သိမ်ဵ 

၃။ စပါဵ 
ဆင်ဵသုခ 
(grain)   

မုိဵ 
(၂၀၁၈-

၁၉) 

၀.၆၅ ၀.၆၅ ၄၁ ၆၃.၀ ဝင်ေငွေပဵ
သွင်ဵပပီဵ 

(၁၄.၁၁.၁၉)ေွ
င်ရိေ်သိမ်ဵ 

၄။ သစ်စိမ်ဵ  
(ပဲလွမ်ဵ/ပုိက်

ဆဳေလျှာ်) 

မုိဵေနှာင်ဵ 
(၂၀၁၉-

၂၀) 

၈.၁၅ ၈.၁၅ - - - - 

၅။ 
စပါဵ (grain)   

ေနွ 
(၂၀၁၉-

၂၀) 
၉.၀၁ ၉.၀၁ 

၆၄၃ ၇၁.၄ ဝင်ေငွေပဵ
သွင်ဵပပီဵ 

(၁၆.၆.၂၀၂၀) 
ေွင်ရိေ်သိမ်ဵ 

၆။ စပါဵ  (grain)   မုိဵ 
(၂၀၁၉-

၂၀) 
၉.၀၁ ၉.၀၁ 

    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



75 

 

၁၅။ ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ခုနှစ် အသုဳဵစရိေန်ှငဴ် ဝင်ေငွ အေြခအေန 
၂၀၁၉-၂၀၂၀ ခုနှစ် အသဳုဵစရိေ ်

ေငွစာရင်ဵေခါင်ဵစဉ် ခွင်ဴြပုရန်ပဳုေငွ အသဳုဵစရိေ် ြပနလ်ည်အပ်နှဳေငွ 

၀၁ - လစာနှငဴ်စရိတ်    

၀၁-၀၁ လစာေငွ ၃၀၇၂၀၀၆၀ ၃၀၇၂၀၀၆၀ - 

၀၂ - ခရီဵစရိတ်    

၀၂ - ၀၁ ြပည်တွင်ဵ ၂၁၄၅၀၀ ၂၁၄၀၀၀ ၅၀၀ 

၀၂ - ၀၂ ြပည်ပ    

၀၃ -ပစ္စည်ဵ၊ေဆာင်ရွက်ခ၊       
လုပ်အာဵခ 

   

၀၃-၀၁ လုပ်အာဵခ ၁၈၃၇၅၂၀၀ ၁၈၃၇၅၂၀၀ - 

၀၃-၀၂ အခွန်အခ    

၀၃-၀၃ ဌာဵရမ်ဵခ    

၀၃-၀၄ သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ခ    

၀၃-၀၅ ရုဳဵအသဳုဵအေဆာင် ၄၈၉၇၀၀ ၄၈၉၇၀၀ - 

၀၃-၀၆ စက်ဆီ၊ေချာဆီ ၆၉၆၄၀၀ ၆၉၆၄၀၀  

၀၃-၀၇ တယ်လီဖုန်ဵ    

၀၃-၀၈ ဓါတ်အာဵခ    

၀၃-၀၉ သတင်ဵစာ    

၀၃-၀၂ ဓာတ်ခွဲခန်ဵ ဝတ်စု ဳ
စရိတ် 

   

၀၃-၁၃ လုပ်ငန်ဵသဳုဵပစ္စည်ဵ ၁၄၀၉၅၉၀၀ ၁၄၀၉၅၉၀၀  

၀၃-၂၀ ပဳုနှိပ်ခ ၁၀၀၀၀၀ ၁၀၀၀၀၀  

၀၄ -ြပင်ဆင်ထနိ်ဵသိမ်ဵစရိတ်    

၀၄-၀၁ စက်ကိရိယာ    

၀၄-၀၂ အေဆာက်အဦဵ    

၀၄-၀၄ ယာဉ်၊ဆုိင်ကယ် ၃၁၀၀၀၀ ၃၁၀၀၀၀  

၀၄-၀၉ အြခာဵ    

၀၅ပညာေရဵနှငဴ်လူမှုေရဵအသဳုဵ 
စရိတ် 

   

၀၅-၀၆ ပညာေပဵသင်တန်ဵ    

စုစုေပါင်ဵ ၆၅၀၀၁၇၆၀ ၆၅၀၀၁၂၆၀ ၅၀၀ 
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၂၀၁၉-၂၀၂၀ ခုနှစ် ဝင်ေငွ အေြခအေန 
 

စဉ ် ေန့စွဲ ေြပစာအမှေ် သီဵနှဳအမည် အေရအေွက် နှုန်ဵ  သင်ဴေငွ 

၁။ ၅.၁၂.၂၀၁၉ ၀၉၄၆ ဆန်စက်ကကိတခ်ွဲခ ၈၈၆ အိတ် 
၁၄ ြပည် ၂ 

ဘူဵ 

၁၄၀၀ ၁၂၄၁၂၃၀ 

၂။ ၂၁.၁.၂၀၂၀ ၁၀၃၃ ဆန်စက်ကကိတခ်ွဲခ ၆၂၁ အိတ ်၁၂ 
ြပည် 

၁၄၀၀ ၈၇၀၁၀၀ 

၃။ ၆.၄.၂၀၂၀ ၁၁၃၅  (မေနာသုခ)RS 
 (မေနာသုခ) 

Grain 
(ဆင်ဵသုခ) Grain 

 
 

၁၉.၅ တင်ဵ 
၇၆.၅ တင်ဵ 

 
၃၃ တင်ဵ 

၁၀၀၀၀ 
၅၀၀၀ 

 
၅၀၀၀ 

၁၉၅၀၀၀ 
၃၈၂၅၀၀ 

 
၁၆၅၀၀၀ 

၄။ ၂၇.၅.၂၀၂၀ ၁၁၈၉ ဆန်စက်ကကိတခ်ွဲခ ၃၅၉ အိတ ်၁၂ 
ြပည် 

၁၄၀၀ ၅၀၃၃၀၀ 

၅။ 
 

၇.၇.၂၀၂၀ ၁၂၆၃ (မေနာသုခ) 
Grain 
(ဆင်ဵသုခ) Grain 
 (ြပည်ေတာ်ရင်) 
Grain 
(ဆင်ဵသွယ်လတ်) 
Grain 
 
 

၈၃ တင်ဵ 
 

၄၄ တင်ဵ 
၂၉.၅ တင်ဵ 

 
၆၁ တင်ဵ 

၅၀၀၀ 
 

၅၀၀၀ 
၅၀၀၀ 

 
၅၀၀၀ 

၄၁၅၀၀၀ 
 

၂၂၀၀၀၀ 
၁၄၇၅၀၀ 

 
၃၀၅၀၀၀ 

 စစုေုပါင်ဵ ၄၄၄၄၆၃၀ 
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၁၆။ ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ခုနှစ် စေုေ္ထ သဳုဵလပေ်ကုန်ရှိ ကုန်ပစ္စည်ဵ လက်ကျနအ်ေြခအေန 
 (၁-၁၀-၂၀၁၉ မှ ၃၀-၉-၂၀၂၀ ေန့ထိ) သီဵနှဳမျာဵရရိှမှု ထုေေ်ပဵမှုနှငဴ်လကက်ျနအ်ေြခအေန  

ဌာန/ခခဳ-  စပါဵဇီဉယျာဉ် 

 
 မှတခ်ျက် ။      ကုန်ပစ္စည်ဵ(သီဵနှဳ) မျာဵကုိ မျ ိုဵေစဴအဆငဴ်လုိက် ေဖာ်ြပေပဵရန်။     

စဉ ်
သီဵနှဳ 

အမည် 
ေရတွကပ်ုဳ 

၁-၇-၂၀၂၀         
စာရင်ဵဖွငဴ် 

(၁-၇-၂၀၂၀၂၀ မ ှ၃၀-၉-၂၀၂၀ ေန့အတွင်ဵ)ရရှိမှု            (၁-၇-၂၀၂၀ မ၃ှ၀-၉-၂၀၂၀ေန့အတွင်ဵ)ထုတ်ေပဵမှု ၃၀.၉.၂၀၂၀ 
ေန့ထိ 

လက်ကျန် 
စိုက်ထွက် 
(သု) 

စိုက်ထွက် 
(ထုတ်) 

၀ယ ် အခမဲဴ
ရ 

စိုက် 
ထွက် 
(ဖွဳ့) 

ေပါင်ဵ ေရာင်ဵ  
(လက ်
ငင်ဵ)  

ေရာင်ဵ 
(ေကကဵ) 

အခမဲဴ 
ေပဵ 

မျ ိုဵသဳုဵ 
(သု) 

မျ ိုဵသဳုဵ 
(ထုတ်) 

မျ ိုဵသဳုဵ 
(ဖွဳ) 

ေပါင်ဵ 

၁        ၂       ၃      ၄   ၅    ၆   ၇   ၈     ၉  ၁၀   ၁၁    ၁၂   ၁၃   ၁၄   ၁၅   ၁၆  ၁၇ ၁၈=(၄+၁၀)-
၁၇ 

၁ စပါဵ 
မေနာသု
ခ 
(Grain)  

တင်ဵ ၈၃       ၈၃      ၈၃ - 

၂ စပါဵ 
ဆင်ဵသု
ခ  
(Grain) 

တင်ဵ ၄၄       ၄၄      ၄၄ - 

၃ စပါဵ 
ြပည်ေ
ေ့ာ်ရင် 
(Grain)   

တင်ဵ ၂၉.၅       ၂၉.၅      ၂၉.၅ - 

၄ စပါဵ  
ဆင်ဵသွ
ယ်လတ် 
(Grain)   

တင်ဵ ၆၁       ၆၁      ၆၁ - 

 စုစုေပါင်
့ဵ 

 ၂၁၇.၅       ၂၁၇.၅      ၂၁၇.၅ - 
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(၃၀-၉-၂၀၂၀)ေန့ရှိ သီဵနှဳလက်ကျနစ်ာရင်ဵမျာဵကို ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်မညဴ်အေြခအေန 
   

စ
ဉ် 

သီဵနှဳအမ
ည် 

ေရတွ
က်ပုဳ 

၃၀-၉-
၂၀၂၀ 
ေန့ရှိ 

လက်ကျ
န် 

သီဵနှဳလက်ကျနေ်ဆာင်ရွက်မညဴ်လျာထာဵ ၃၀-၉-၂၀၁၉ 
ေန့အထိ 

ေပဵသွင်ဵေငွ 

 
မှတခ်ျက် 

ေရာင်ဵ 
(လက်င

င်ဵ) 

ေရာင်ဵ 
(ေကကဵ) 

အခမဴဲေပ
့ဵ 

မျ ိုဵသဳုဵ 
(သု) 

မျ ိုဵသဳုဵ 
(ထုတ)် 

မျ ိုဵသဳုဵ 
(ဖဳွ့) 

၁ ၂ ၃ ၄ ၅ ၆ ၇ ၈ ၉ ၁၀ ၁၁ ၁၂ 

          ၁၂၄၁၂၃၀ ဆန်ကကိတ်ခွခဲ 

   မရိှပါ၊       ၈၇၀၁၀၀ ဆန်ကကိတ်ခွခဲ 

          ၁၉၅၀၀၀ စပါဵဖုိဵ 

          ၃၈၂၅၀၀ စပါဵဖုိဵ 

          ၁၆၅၀၀၀ စပါဵဖုိဵ 

          ၅၀၃၃၀၀ ဆန်ကကိတ်ခွခဲ 

          ၄၁၅၀၀၀ စပါဵဖုိဵ 

          ၂၂၀၀၀၀ စပါဵဖုိဵ 

          ၁၄၇၅၀၀ စပါဵဖုိဵ 

          ၃၀၅၀၀၀ စပါဵဖုိဵ 

         စစုေုပါင်ဵ ၄၄၄၄၆၃၀  

    မရိှပါ၊   
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(၃၀.၉.၂၀၂၀) ေန့ရှိ သီဵနှဳလက်ကျနစ်ာရင်ဵမျာဵ ထိန်ဵသိမ်ဵထာဵရိှမှု အေြခအေန 

စ
ဉ ်

သီဵနှဳအမည် မျ ိုဵေစဴအဆငဴ် 
ထိန်ဵသိမ်ဵထာဵရှိမှုအေြခအေန 

ရှင်ဵလင်ဵချက် 
မှေခ်ျက် 

     

     

     

     

     

     

     

 မရိှပါ။  

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 

 
 
 



80 

 

၁၇။ လအလုိက် ပဳဴပုိဵပစ္စည်ဵ သဳုဵစွဲမှု၊ ဒဇီယ်ဆီရရိှသဳုဵစွဲမှု(ဂါလဳ) 

လအမည် အေကကာင်ဵအရာ ရရိှ 
(ဂါလဳ) 

သဳုဵစွ ဲ
(ဂါလဳ) 

လက်ကျန် 
(ဂါလဳ) 

 စာရင်ဵဖွငဴ်လက်ကျန် - - - 

ဇနန်ဝါရီလ မုိဵေနှာင်ဵသစစ်မိ်ဵစိက်ုပျ ိုဵရန်  ၉ ၉ - 

 ေကာက်ရုိဵေိက်ုြခင်ဵေဆာင်ရွက်ရန် ၁၀ ၁၀ - 

 မုိဵေနှာင်ဵသစစ်မိ်ဵစိက်ုပျ ိုဵရန်  ၂၄ ၂၄ - 

     

ေဖေဖာ်ဝါရီလ မုိဵကကိုစပါဵစိုက်ပျ ိုဵရန် ၉၀ ၉၀ - 

     

ေမလ မုိဵစပါဵစိုက်ပျ ိုဵရန် ၃၀ ၃၀ - 

     

ဇွန်လ  ေြမယာြပုြပင် ၃၈ ၃၈  

     

ဇွန်လ မုိဵစပါဵစိုက်ပျ ိုဵရန် ၆၀ ၆၀  

     

     

     

     

 စစုေုပါင်ဵ ၂၆၁ ၂၆၁  



81 

 

၁၈။ လအလုိက် ဓါေ်ေြမကသဇာ ရရိှ/ သဳုဵစွဲမှူ 

အေကကာင်ဵအရာ ရရိှ သဳုဵစွ ဲ လက်ကျန် 

 ယူရီဵ 
ယာဵ 

(အိေ)် 

ေီစူ 
ပါ 

(အိေ)် 

ပုိ ေက် 
(အိေ)် 

ဂျစပ်ဆ
န် 

(အိေ)် 

ယူရီဵ 
ယာဵ 
(အိေ်

) 

ေီစူ 
ပါ  

(အိေ)် 

ပုိ 
ေက် 

(အိေ)် 

ဂျစပ် 
ဆန် 

(အိေ)် 

ယူရီဵ 
ယာဵ 

(အိေ)် 

ေီစူ 
ပါ 
(အိ
ေ်) 

ပုိ 
ေက် 
(အိ
ေ်) 

ဂျစပ်
ဆန် 
(အိ
ေ်) 

စာရင်ဵဖွငဴ်လက်
ကျန် 

- - - - - - - - - - - - 

သုိေလှာင်ရဳုမှခွေဲ
မ်ဵထုေယ်ူြခင်ဵ 

            

၂၆.၂.၂၀၂၀ ၉ ၅ ၂  ၉ ၅ ၂  - - - - 

၁၆.၃.၂၀၂၀    ၉    ၉ - - - - 

၁၅.၆.၂၀၂၀ ၁၄ ၉ ၅ ၉ ၁၄ ၉ ၅ ၉ - - - - 

စစုေုပါင်ဵ ၂၃ ၁၄ ၇ ၁၈ ၂၃ ၁၄ ၇ ၁၈     
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အေကကာင်ဵအရာ ရရိှ (အိေ)် သဳုဵစွ ဲ(အိေ)် လက်ကျန် 

 ရဲေလာင် 
(ထုပ်) 

အာမုိဇငဴ် 
(ထုပ်) 

 ရဲေလာင် 
(ထုပ်) 

အာမုိဇငဴ် 
(ထုပ်) 

 ရဲေလာင် 
(ထုပ်) 

အာမုိဇငဴ် 
(ထုပ်) 

 

စာရင်ဵဖွငဴ်လက်ကျန် - - -       

သုိေလှာင်ရဳုမှခွေဲမ်ဵ
ထုေယ်ူြခင်ဵ 

         

၁၅.၆.၂၀၂၀ ၅၄   ၅၄      

၃၀.၉.၂၀၂၀  ၉   ၉  - - - 

စစုေုပါင်ဵ ၅၄ ၉  ၅၄ ၉  - - - 
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၁၉။ လအလိုက် (၀၃-၀၁)နှင်ဴ (၀၃-၁၃) သုဳဵစွဲထုေ်ယူမှုစာရင်ဵ 
 ၀၃-၀၁  

(ခွငဴ်ြပုေငွ- ၁၈၃၇၅၂၀၀) 
 ၀၃-၁၃  

(ခွငဴ်ြပုေငွ - ၁၄၀၉၅၉၀၀) 

 ထုေယ်ူေငွ 
အဆငဴ်ဆငဴ်စစုေု

ေါါင်ဵ 
 

ထုေယ်ူေငွ 
အဆငဴ်ဆငဴ်စစုေုပါ

င်ဵ 

ေအာက်ေိုဘာလ/ေပါင်ဵ ၃၃၁၂၀၀     

  ၃၃၁၂၀၀    

နိုဝင်ဘာလ/ေပါင်ဵ ၄၇၀၄၀၀     

  ၈၀၁၆၀၀    

ဒဇီင်ဘာလ/ေပါင်ဵ ၈၅၀၃၈၅   ၁၅၀၀၀  

  ၁၆၅၁၉၈၅   ၁၅၀၀၀ 

ဇနန်ဝါရီလ/ေပါင်ဵ ၁၁၃၈၆၀၀   ၈၄၂၉၅၀  

    ၂၇၉၀၅၈၅   ၈၅၇၉၅၀ 

ေဖေဖာ်ဝါရီလ/ေပါင်ဵ ၂၆၆၀၀၂၅      ၁၆၃၉၃၅၀  

  ၅၄၅၀၆၁၀   ၂၄၉၇၃၀၀ 

မေ်လ/ေပါင်ဵ ၁၆၀၄၄၀၀   ၁၅၅၃၀၇၀  

  ၇၀၅၅၀၁၀   ၄၀၅၀၃၇၀ 

ဧပပီလ/ေပါင်ဵ ၁၃၈၆၀၃၄   ၈၉၅၀၀၀  

  ၈၄၄၁၀၄၄   ၄၉၄၅၃၇၀ 

ေမလ/စစုေုပါင်ဵ ၇၄၇၇၀၀   ၁၆၉၃၇၀၀  

  ၉၁၈၈၇၄၄   ၆၆၃၉၀၇၀ 

ဇွန်လ/ေပါင်ဵ ၂၁၁၁၂၁၄   ၂၈၁၇၆၀၀  

  ၁၁၂၉၉၉၅၈   ၉၄၅၆၆၇၀ 

ဇူလိုင်လ/ေပါင်ဵ ၂၉၈၂၅၈၉   ၃၃၀၂၈၈၀  

  ၁၄၂၈၂၅၄၇   ၁၂၇၅၉၅၅၀ 

ကသဂေု်လ/ေပါင်ဵ ၂,၂၉၆,၄၁၃   ၈၂၁၆၀၀  

  ၁၆,၅၇၈,၉၆၀   ၁၃၅၈၁၁၅၀ 

စက်ေင်ဘာလ/ေပါင်ဵ ၁၇၉၆၂၄၀   ၅၁၄၇၅၀  

  ၁၈၃၇၅၂၀၀   ၁၄၀၉၅၉၀၀ 

စစုေုပါင်ဵ ၁၈၃၇၅၂၀၀   ၁၄၀၉၅၉၀၀  
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     ၂၀။ ဌာနစုေည်ေနရာ ေြမပဳု 
စပါဵဇီဝဥယျာဉ် (Rice Bio Park) ၏ စိုက်ကွက်ြပကွင်ဵေြမပဳု 
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1- paddy straw section 
2-products preparation section 
3-knowledge center with sales counter 
4-common toilet 
5-nutritional lab 
6-parking area 
7-store room & racks 
8-training, capacity building and administrative office 
9- husk & husk ash section 
10- mushroom spawn culture unit 
11-rice mill 
12- concrete tank 
13-cattle feed, poultry feed & fish meal preparation section 
14-15- store & generator room 
16-bio- fertilizer unit  
17- ampi-theatre 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


